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Véc: Seznam poZadovanych 1é¢iv ke stanoveni ve vefejnych vodovodech v ramci ukolu
hlavniho hygienika pro rok 2024 a jejich doporucené limity

Na zékladé Zadosti ministerstva zdravotnictvi vydava SZU — NRC pro pitnou vodu nasledujici
doporuceni pro organy ochrany vefejného zdravi.

Zvoleny rozsah monitorovani

Rozsah sledovani 1éCiv v pitné vod¢ z verejnych vodovoda byl navrzen v ramei tkolu HH,
ktery fesi problematiku pfitomnosti farmak ve vod& z vefejnych vodovodii v CR. Byly
vybrany latky, u nichZ se na zékladé dat CHMU ¢&i nékterych provozovatela piedpoklada
vyskyt v koncentracich vySSich nez 100 ng/l. Antibiotika byla do tohoto seznamu doplnéna
dodate¢né na zaddost MZ, jedna se o zastupce nékolika riznych skupin ATB, které jsou casto
preskribovany.

Lécdiva (mimo ATB):

diklofenak - nesteroidni antiflogistikum

gabapentin - antiepileptikum

ibuprofen - nesteroidni antiflogistikum

iohexol - kontrastni rentgenova latka

iomeprol - kontrastni rentgenova latka

iopamidol - kontrastni rentgenova latka

iopromid - kontrastni rentgenova latka

karbamazepin — antiepileptikum 0,01 pg/1

metformin - antidiabetikum

naproxen - nesteroidni antiflogistikum 0,01 pg/l

oxypurinol - metabolit alopurinolu - 1é¢ba hyperurikémie

metoprolol - antihypertenzivum

tramadol - analgetikum

venlafaxin — antidepresivum, bude ve smérnici na ¢isténi méstskych odpadnich vod, Casty
vyskyt v sedimentech

17-beta-estradiol — hormon stanoveny Smérnici 2020/2184 ke sledovani (smérna hodnota dle
vyhlasky ¢. 252/2004 Sb. je 0,001 ug/l)

Léciva — antibiotika:

amoxicilin - velmi ¢asto pouzivané Sirokospektré betalaktamové ATB (odpovida tomu i pocet
baleni dodanych do 1ékaren ve statistice SUKLu)

clindamycin - skupina linkosamidu, nejéetnéji se vyskytujici ATB v sedimentech povodi
Vltavy (cca z 10 sledovanych)

clarithromycin - skupina makrolidovych ATB, bude ve smérnici na ¢isténi méstskych
odpadnich vod; 0,01 pg/l

sulfamethoxazol — sulfonamidy (sulfonamidova ATB)
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Doporucené limitni hodnoty

Limitni hodnota pro navrzené latky je stanovena na zakladé predbézné opatrnosti stejné
jako u pesticidnich latek ve vysi 0,1 pg/l', s vyjimkou karbamazepinu, naproxenu a
clarithromycinu, u nichz ¢ini 0,01 pg/l. Pfisnéjsi limitni hodnota byla zvolena s ohledem na
jejich prokazané (karbamazepin, naproxen) a mozné (clarithromycin) teratogenni uc¢inky.
Smérna hodnota pro 17-beta-estradiol je stanovena Smérnici 2020/2184/EU, resp. vyhlaskou
¢. 252/2004 Sb., ve vysi 0,001 pg/l.

cvwr

MUDr. FrantiSek Kozisek, CSc.
vedouci NRC pro pitnou vodu

Pripravili: MUDr. Hana Jeligova a MUDr. F. Kozisek

! Viz Stanovisko NRC pro pitnou vodu k otazce sledovani 1é€iv v pitné vode a jejich pfijatelnych koncentraci
(SZU Praha, 12. 4. 2022); https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/zivotni-prostredi/kvalita-vody/pitna-
voda/k-otazce-prijatelnych-koncentraci-leciv-v-pitne-vode/



