VFN PRAHA

VSEOBECNA FAKULTNI
NEMOCNICE

/8 = "
- JISTOTA MODERNI MEDICINY




osorbeéry vihkosti, kysli
ethyléenu
aneb co si muzeme prinést

domu s nakupem

Mgr. Milada Behounkova
Toxikologické informacni stredisko
KPL VFN v Praze




1
| ‘
1
1
\

" VFNPRAHA |

Absorbeéry vihkosti

» Silikagel

« Chemicky xerogel kyseliny kremicite SiO,.xH,0
 Pérovita pevna hmota

* Bila az nazloutla sklovita zrna bez zapachu

Ruzna velikost (zrnéni I-1V), prasek, kulicky, drcené kousky
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Pouziti:

« Zejména absorpce vodnich par z plynného prostredi (vysouseni
VZdUChU, Nz, Oz, Hz, COz, CO, HN3)

Napln dymkovych a cigaretovych filtru (zachycuji dehtové zplodiny)

Vysousedlo pro ochranné baleni vyrobku pro udrzeni relativné nizké
vlhkosti v obalu (vicko sumivych tablet)

Indikator meni barvu, je-li silikagel vihky (nejcasteji chlorid kobaltnaty)

Bezny silikagel pojme vodu az v mnozstvi 20% jeho hmotnosti

Muze byt regenerovan ohratim na 120-150°C



*  Absorbéry vihkosti
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Silikagel je netoxicky
(v roce 2023 TIS zodpovezeno 180 dotazu, 1-5/2024 90 dotazu)
Prach mUze maximalné lehce drazdit sliznice

Nevyvolava silikozu (jde o amortni SiO5,)




Absorbeéry vihkosti
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Chlorid vapenaty

bezvody-vice korozivni

Mono-, di- a hexahydrat

Bila krystalicka silne hygroskopicka latka
pH 8-10 (5% roztoku) bezvody
* pH 5-7 (5% roztoku) hexahydrat
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* poziti malého mnozstvi nezpusobi poskozeni

* po velkém mnozstvi podrazdeni GIT az korozivni léze, vzacne | celkové
priznaky (letargie, porucha vedomi, hyperkalcémie, metabolicka acidoza,

zastava obéehu)
* Lokalné drazdi kuzi (az povrchni popaleniny s erythemem, olupovanim
pokozky, vredy a jizvenim)

Lokalné drazdi oci (reverzibilni)
Po poziti ihned podat mléko (ma prednost, leépe pufruje) nebo vodu
Nevyvolavat zvraceni, nepodavat aktivni uhli

Doba sledovani 4 hodiny
Letalni davka 30-150 g



AAAAAAAA

H\C _C/H
« Ethylen C,H, za bézné teploty bezbarvy plyn, bez zapachu H” - “H
 Fytohormon — Ucastni se celé rady procesu
* Urychluje starnuti a opad listu a kvetu

* Urychluje degradaci chlorofylu (to je zadouci u dozravani citrusu, ale
nezadouci napr. u brokolice ci listove zeleniny)

* Vliv na zrani, barvu, chut  a vuni, ale také meknuti a celkové starnuti
e Snizuje trvanlivost potravin (velké ekonomickeé ztraty)
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Deleni dle mechanismu ucinku:
1. Inhibitory biosyntézy ethylenu
Aminoethoxyvinylglycin (AVG), obchodni nazev ReTain®

(registrovano v USA)
Nizka toxicita

Neni kozni senzitizer

Neni riziko expozice po konzumaci potravin

Nema ucinky na endokrinni systém
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* 1-methylcyklopropan (1-MCP) obchodni nazev SmartFresh je plyn
navazany na komplex cyklodextrinu nebo generovany in situ

* Prakticky netoxicky
 Potraviny vystavené absorbérim ethylenu jsou stale v kvalité bio
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2. Absorpce/adsorpce

« Zeolit impregnovany paladiem

* LDPE film impregnovany prirodnim materialem
- Jil

« Zeolit impregnovany KMnO,

* Jil a KMnO,

3. Oxidace

* Hlinikové pelety s KMnO,

* KMnO,
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* Nejpouzivangjsim je KMnO,
« Mechanismus ucinku - samotny (oxidace)

 Imobilizovany na nosny porézni a inertni material — adsorpce a nasledna
oxidace



Absorbéry ethylenu
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thyiene Remover
Keeps Fruit Fresher

Longer \
Do not Open /Jl
3 COom

Do Not Eat

4 ®
: @ CHUNWANG

Ethylene Remover

Keeps Fruit Fresher
Longer
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* Dle vyrobce Chunwang

- 1 sacek - absorbce az 2 litry plynného ethylenu (vyprodukuje 5 kg
banand). U&inny az tii mésice.

- Baleni absorbéru ethylenu Ize pouzit na ruzné druhy ovoce a
zeleniny, jako jsou jablka, hrusky, banany, avokado, rajcata, okurky,
salat, brokolice a dalsi.

« Baleni ethylenovych absorbéru obsahuje prirodni mineraly a
zeolity, ktere jsou netoxicke a biologicky odbouratelné. Neovlivnuiji
chut, vuni ani vzhled vaseho ovoce a zeleniny.
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* - Absorber ethylenu (banany v Bille)




*  Absorbéry ethylenu
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Manganistan draselny toxicita:
Lokalné:
 zredene roztoky (0,1%-3%) mirneé drazdi,

 koncentrované (>5%) a krystalky silneé korozivné leptaji tkane, rychle se
tvori koagulacni nekrozy

* 3 g p.o. zpusobily tezké poleptani GIT

Celkove:

* akutni systémova otrava manganem nebo kaliem vzacna vlivem nizke
absorpce

« Smrtelna davka
* dospéli: pravdepodobne kolem 10 g p.o. (cca 1,5 Izicky)

e deti: poziti cajové lzicky krystalku vedlo ke smrti (jako kazdé iritans na
edém glotis)
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* Jegjich ulohou je odstranovat kyslik a chranit tak barvu, strukturu, aroma,
zabranit znehodnoceni mikroorganismy

* Aktivni obalove technologie-obaly nepropoustejici kyslik a absorbéry
kysliku (bez pouziti konzervantu)

 Nejcasteji oxidy zeleza

* Chléb, maso (beef jerky), ryby, ovoce, syry, orechy, krmivo pro psy
(granule)

* Pritomnost kysliku — zluknuti nenasycenych mastnych kyselin, tmavnuti
masa, hnédnuti ovoce a zeleniny, ztrata vitaminu C, ztrata aromatu u
kavy a Caje...velké ekonomické ztraty
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PRIPRAVKY NA BAZ| ZELEZA - Ize potvrdit magnetem m

e 40 - 70 % elementarni Fe

nebo slouceniny dvojmocného zeleza Fe2+ - oxid zeleznaty (FeO) nebo
uhlicitan zeleznaty (FeCO3) - mnozstvi muze byt jing, pokud neni
uvedeno, pocitat minimalné s timto obsahem Fe nebo Fe sloucenin

NaCl jako elektrolyt a katalyzator oxidace
inertni material - aktivni uhli, zeolit nebo glycin

1-5 % indikator oxidace absorbéru ferrozin (C20H12N4Na206S2) - pri
oxidaci meni barvu na hnédocervenou (znaci oxidovany, nefunkcni
absorbér)

Obal - polyetylen

PRIPRAVKY BEZ ZELEZA

mohou obsahovat kys. askorbovou (vitamin C) nebo bikarbonat sodny



+ Absorbéry kysliku
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NOT EAT Do
e KETR
fEAT DO NOT EAT b

FeO se oxiduje na Fe,0;
4Fe + 30, + 6H,0 ----- > 4Fe (OH); (koroze)



AAAAAAAA

TOXICITA
« do 40 mg elementarniho Fe/kg telesné hmotnosti staci sledovani doma
 Prepocet (elementarni Fe):

« mnozstvi oxidu zeleznatého délit 1,29, mnozstvi uhlic¢itanu zeleznatého
délit 2,07
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» DAVKY pozitého elementarniho Fe (jen orientaéni - dvoj- a trojmocné Fe
se pri otravach nerozlisuje)

« do 20 mg/kg - bezpecna davka, zadna nebo lehka toxicita

« 20 - 60 mg/kg - potencialne toxicka davka, mozné priznaky; odpovida
pro 70 kg dospéelého 1400-4200 mg, pro 10 kg dite 200-600 mg Fe,

* nad 60 mg/kg - toxicka davka, obvykle priznaky u déti i dospelych, GIT
korozivni i celkové priznaky

« 200-250 mg/kg - teézka otrava, potencialné letalni (Toxbase 2022)
 odpovida pro 70 kg dospelého 14-17,5 g, pro 10 kg dite 2-2,5 g Fe
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Priklad:

Sacek 2-3 g, 40-70% Fe (tedy v prepoctu 800-2100 mg Fe)
Pro 10 kg dite 80-210 mg/kg — zavazna toxicita

Pro 20 kg ditée 40-105 mg/kg — toxicka davka

Ve studii (review) — ,dukaz bezpecnosti” LD50 16 g/kg Fe

Pro 70 kg dospeleho poziti 448 sacku o hm. 2,5 g

* Cichello SA. Oxygen absorbers in food preservation: a review. J Food Sci
Technol. 2015 Apr;52(4):1889-95. doi: 10.1007/s13197-014-1265-2.
Epub 2014 Feb 6. PMID: 25829570; PMCID: PMC4375217.
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* Veterinarni kazuistika:

* Pes, Jack Russel teriér

« 7 mesicy, 5,2 kg

* pozil az 2 sacky Oxygen absorber obsahujicich zelezo.

 Objevily se nasledujici priznaky: letargie, meléna, abdominalni tenze,
zvysene ALT a urea.

» Koncentrace zeleza v séru byla 436 ug/dl (referencni rozmezi 94-
220ug/dl). Pes byl Iécen desferoxaminem (Desferal). (Toxbase)
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* Ochranna atmosféra CO, - zabranuje rustu mikroorganismu, zvlaste pri
nizsich teplotach

* Nadbytek CO, vsak muze snizovat kvalitu produktu

* Na koncentraci CO; jsou citlivé: cibule, salat, hrusky, artycoky, merunky,
mrkev, kvetak, okurky, broskve a brambory

* (zména zbarveni, ztrata vune, rozklad pletiv)
« Zachovani rovnovahy O, a CO,

* CO; je hlavni produkt katabolickych reakci (napr. nepasterizované
fermentované potraviny — jogurt , korejské kimci, syry, sojova pasta)

« Maji kratkou dobu pouzitelnosti, musi byt skladovany v chladu (zména
objemu baleni)

 zpomalit anaerobni dychani ovoce a zeleniny, zabranit roztahovani
sacku a zabranit poskozeni ovoce a zeleniny vysokou koncentraci CO,



Absorbeéery CO,
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* Ve vetsine pripadu je pozadovana stredni nebo nizka koncentrace CO;
* Lze zajistit permeabilnim obalem

* V nekterych pripadech (zejména fermentované potraviny)- pouzito
vlozeni absorberu CO;

» Chemicke absorbery (alkalické roztoky a soli)
Ca(OH), + CO, ----> CaCO3 + H,0

Na,COs3 + CO; + H,0 ----> 2NaHCO;

Glycinat sodny

Fyzikalni absorbéry (zeolity, aktivni uhli)

Loupany Cesnek
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Dekuji Vam za pozornost!




