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160
VYHLASKA
ze dne 10. ¢ervna 2024

o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a
détskych skupin

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy a Ministerstvem prace a socialnich véci
stanovi podle § 108 odst. 2 zadkona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon,
ve znéni zakona €. 274/2001 Sb., zakona &. 320/2002 Sb., zakona ¢. 274/2003 Sb., zakona &. 392/2005 Sb., zakona ¢&.
222/2006 Sb., zakona ¢&. 110/2007 Sb., zakona ¢. 151/2011 Sb., zakona ¢. 223/2013 Sb., zakona ¢&. 267/2015 Sb., zakona &.
202/2017 Sb., zékona ¢&. 205/2020 Sb., zakona ¢&. 544/2020 Sb., zakona ¢. 152/2023 Sb. a zakona ¢&. 167/2023 Sb., (dale
jen ,zakon") k provedeni § 7 odst. 1 zakona:

Predmét upravy

Tato vyhlaska upravuje hygienické pozadavky na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid podle § 7 odst. 1 zakona o ochrané vefejného zdravi.

Zakladni pojmy
Pro ucely této vyhlasky se rozumi
a) ditétem predskolniho véku dité, které nedovrsilo 6 let véku nebo nezahajilo povinnou Skolni dochazku,

b) zakem fyzicka osoba po zahajeni povinné Skolni dochazky do doby poskytovani vzdélavani, Skolskych sluzeb nebo
péce v zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo v provozovné pro vychovu a vzdélavani,

c) dlouhodobym pobytem pobyt ve vnitfnim prostoru nebo jeho funkéné vymezené &asti, ktery trva v priibéhu jednoho
dne 4 hodiny a déle a opakuje se pfi trvalém uzivani budovy vice nez jednou tydné; za dlouhodoby pobyt se povazuije i
pravidelné stfidani kratkodobého pobytu v riznych vnitfnich prostorech, trva-li v priibéhu jednoho dne 4 hodiny a déle
a opakuje-li se pfi trvalém uzivani budovy vice nez jednou tydng,

d) kratkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem jednoho dne po dobu kratSi nez 4 hodiny,
e) pfimo vétratelnymi prostory prostory vétratelné z venkovniho prostoru budovy nebo nucené vétratelné mechanicky,

f) zobrazovaci jednotkou zafizeni, které méni elektronické informace na optické a je uréené pro zrakovou komunikaci s
Clovékem,

g) ubytovacim zafizenim domov mladeze, internat, zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, Skolské zafizeni pro
vykon Ustavni a ochranné vychovy a Skolské zafizeni preventivné vychovné péce.

Prostorové podminky

(1) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho véku, provozovna pro vychovu a vzdélavani pro déti
predskolniho véku a détska skupina musi mit venkovni prostor umozriujici volny pohyb déti. Tento venkovni prostor Ize
nahradit vyuzitim obdobné plochy v dochazkové vzdalenosti. Dochazkova vzdalenost musi odpovidat véku a fyzickym
moznostem déti a ucelnosti vyuZziti dané plochy v ramci jejich denniho rezimu.

(2) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani poskytujici zakladni vzdélani musi mit
venkovni prostor, jehoZz soucasti je plocha pro prestavkovy pobyt Zakl a plocha pro télovychovu a sport. Tento
venkovni prostor Ize nahradit vyuzitim obdobné plochy v dochazkové vzdalenosti. Dochazkova vzdalenost musi
odpovidat véku a fyzickym moznostem zaku a uc€elnosti vyuziti dané plochy v ramci jejich denniho rezimu. Na zakladni
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umeélecké Skoly, Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni a Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani se véta prvni
nepouzije.

(3) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani poskytujici stfedni vzdélani musi mit
venkovni prostor, jehoz soucasti je plocha pro télovychovu a sport. Tento venkovni prostor Ize nahradit vyuzitim
obdobné plochy v dochazkové vzdalenosti. Na konzervatofe, jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkousky, vyssi
odborné 3koly, Skolskd vychovna a ubytovaci zafizeni a Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani se véta prvni
nepouzije.

(4) Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc?) a $kolské zafizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy a
preventivné vychovné pé&e?) musi mit venkovni prostor umozfiujici volny pohyb. Tento venkovni prostor Ize nahradit
vyuzitim obdobné plochy v dochazkové vzdalenosti. Dochazkova vzdalenost musi odpovidat véku a fyzickym
moznostem déti a zakd a Ucelnosti vyuziti dané plochy v ramci jejich denniho rezimu. Na rodinnou a vychovnou
skupinu zafizeni pro ustavni a ochrannou vychovu a na zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, ktera jsou
umisténa v samostatné bytové jednotce, se véta prvni nepouzije.

(5) Rostliny a dfeviny vysazené ve venkovnim prostoru podle odstavcl 1 az 4 véty prvni a uzité ve vnitfnich
pobytovych prostorech zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny
musi byt vybrany a udrzovany tak, aby byla zachovana ochrana zdravi déti a zaka.

(1) Prostorové podminky a vnitfni usporadani v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti prfedSkolniho véku,
provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho véku a détské skupiné musi umoznovat vyuku, volné hry
déti, jejich odpocinek, osobni hygienu, télesna cvi€eni a zajisténi stravovani, pokud toto neni zajist€no v jiném
stravovacim zafizeni. Lehatka nebo IGZka pouzivana détmi musi poskytovat pevnou oporu zad, izolaci proti chladu a
musi byt umoznén volny pohyb mezi lehatky a I0zky. Prostor pro ukladani lehatek, 10zek a Iizkovin musi umozrfiovat
jejich provétravani a oddélené ulozeni lUzkovin pro kazdé dité. Kazdé dité musi mit individualné pfidélené a oznacené
I0Zkoviny.

(2) V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani se musi zfidit pro Zaky ucebny a
pracovny, které musi byt vybaveny a uzpUsobeny tak, aby byly zajistény podminky pro vzdélavani zakla se zdravotnim
postizenim podle druhu jejich zdravotniho postizeni. Ve Skolach uskute€nujicich vzdélavaci program pro Zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami se v u¢ebnach vytvareji relaxacni kouty umisténé mimo prostor lavic.

(3) Podlaha v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi byt
snadno Cdistitelna. Ve vyukovych mistnostech musi byt podlahové krytiny matné, které splfiuji minimalni hodnotu
Cinitele odrazu 0,2.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi byt hygienicka
zafizeni a Satny osvétlené a vétratelné. V prostoru Satny musi byt umoznéno kazdému ditéti a zakovi ulozit své osobni
véci oddélené od osobnich véci ostatnich déti a zaku. DalSi pozadavky na hygienicka zafizeni a Satny jsou upraveny v
prilohach €. 1 a 4 k této vyhlasce.

V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi byt dodrzeny
normové hodnoty podle eské technické normy upravujici optimalni doby dozvuku?3).

(1) Prostory uréené k vyuce télesné vychovy a télocviény v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro
vychovu a vzdélavani musi byt vétratelné; pozadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze €. 4 k této vyhlasce. Podlaha
musi byt snadno Cistitelna.

(2) U télocvicny musi byt zfizena Satna a zachodova kabina s instalovanou zachodovou misou, ktera je vybavena

privodem tekouci pitné?) nebo uzitkové?) vody, pokud zachodova kabina nenavazuje na umyvarnu, musi v ni nebo v
jeji predsini byt zfizeno umyvadlo s pfivodem tekouci pitné a teplé vody (dale jen ,zdchodova kabina“). Déle u
télocviény musi byt zfizena umyvarna vybavena umyvadly a sprchami, které musi byt napojeny na pfivod tekouci pitné
a teplé vody. PoZadavky na vybaveni hygienického zafizeni jsou upraveny v bodé 5 pfilohy &. 1 k této vyhlasce.

PFi vyuce obor(l praktického vzdélavani v zafizeni pro vychovu a vzdélavani, kde je plnéna povinna $kolni dochazka,
pokud prostory nejsou soucéasti Skoly, musi byt pro Zaky zfizen prostor pro odkladani odévl a obuvi, zachodova kabina
a zazemi pro pedagogické pracovniky podle jiného pravniho predpisu®). Pozadavky na vybaveni hygienického zafizeni
jsou upraveny v bodé 5 pfilohy &. 1 k této vyhlasce.

Prostory pro pobyt Zaku v zafizeni pro zajmové vzdélavani’) a provozovné pro zajmové vzdélavani®) se upravuji a
zfizuji tak, aby umozhovaly €innost, pro kterou jsou zfizeny. Pokud prostory pro pobyt v zafizeni pro zajmové
vzdélavani a v provozovné pro zajmové vzdélavani nejsou soucasti Skoly, musi byt pro zaky zfizen prostor pro
odkladani odévu a obuvi, zachodova kabina a ve Skolni druziné a Skolnim klubu zazemi pro pedagogické pracovniky
podle jiného pravniho piedpisu). PoZadavky na vybaveni hygienického zafizeni jsou upraveny v bodé 5 pfilohy &. 1 k
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této vyhlasce.

Zasobovani vodou

(1) Ve spoleCnych prostorech zakladni Skoly, zakladni umélecké Skoly, jazykové Skoly s pravem statni jazykové
zkousky, stfedni Skoly, konzervatofe, vy$Si odborné Skoly, které jsou pFistupné vSem zaklim, mimo prostor
hygienického zafizeni, musi byt na kazdém patfe umistén minimalné jeden zdroj tekouci pitné vody k zajisténi pitného
rezimu zakad.

(2) V pfipadé, Zze v kazdé ucebné zakladni Skoly, zakladni umélecké Skoly, jazykové Skoly s pravem statni jazykové
zkousky, stfedni Skoly, konzervatore, vy$Si odborné Skoly nebo u klastrové Skoly v bezprostfedni blizkosti centralniho
multifunkéniho prostoru uréeného k vyuce zaku z nékolika tfid (dale jen ,klastrova Skola®), mimo prostor hygienického
zafizeni, je umisténo umyvadlo s tekouci pitnou vodou k zajisténi pitného rezimu zakl, nemusi byt zfizen ve
spole€nych prostorech zdroj pitné vody podle odstavce 1.

Lesni materska skola

(1) V lesni matefské Skole musi byt zabezpecen dostatek pitné vody k piti, osobni hygiené a pro potfeby poskytnuti
prvni pomoci. K donaSeni nebo dovozu pitné vody mohou byt pouZzity pouze pro tento ucel vyclenéné Cisté a

uzaviratelné nadoby zhotovené z materialti uréenych pro styk s potravinami?).
(2) V bezprostiedni blizkosti zazemi lesni matefské Skoly nebo v zazemi lesni matefské Skoly musi byt umisténo

hygienické zafizeni se zachodem a umyvadlem s tekouci pitnou vodou, vybavené prostiedky pro hygienické myti a
hygienické osudeni rukou a toaletnim papirem.

(3) Zazemi lesni matefské Skoly musi byt udrzovano v Cistoté, suchu a ve stavu neohrozujicim zdravi déti a musi
umoznovat ulozeni osobnich véci déti a materialniho vybaveni lesni matefské Skoly.

(4) Zazemi lesni mateiské Skoly musi dale umozfiovat ochranu déti pfed nepfiznivymi klimatickymi podminkami.

(5) Na lesni matefskou Skolu se pozadavky podle § 3 az 7 a § 12 az 22 a pfiloh €. 1 az 4 k této vyhlaSce nepouziji.

Ubytovani

(1) V ubytovacim zafizeni musi byt zfizeny pokoje pro ubytované, oddéleny prostor pro ulozeni Cistého a pouzitého
pradla, prostory pro su$eni odévd, pro uskladnéni a &isténi obuvi, pro uklid a sezénni potfeby. Soucéasti ubytovaciho
zafizeni musi byt zazemi pro vychovatele podle jiného pravniho pFedpisuG). PoZzadavky na vybaveni hygienického
zafizeni jsou upraveny v bodé 5 pfilohy €. 1 k této vyhlaSce. Ve 8kolském zafizeni pro vykon ustavni a ochranné
vychovy a preventivhé vychovné péce musi byt zfizena komunitni mistnost. V. domové mladeze a internaté musi byt
zfizena studovna, ktera slouzi také jako komunitni mistnost, a prostory pro zajisténi individualniho stravovani.

(2) Na rodinné a vychovné skupiny zafizeni pro Ustavni a ochrannou vychovu?) a zafizeni pro déti vyzaduijici
okamzitou pomoc?), které jsou umist&ny v samostatnych bytovych jednotkach'?) se odstavec 1, § 3 odst. 5, § 4 a2 6, §
13 odst. 1, § 14 az 20 a pfilohy €. 1 az 4 nepouziji.

Vybaveni nabytkem

(1) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani, provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska skupina musi byt vybaveny
nabytkem, ktery zohlediuje rozdilnou t&lesnou vysku déti a 2aka a podporuje spravné drzeni téla. Zidle a stoly pro déti
a zaky musi splfiovat normové hodnoty ¢eské technické normy upravuijici velikostni ukazatele nabytku') a musi
umozniovat dodrZzovani ergonomickych zasad prace déti a Zzaku v sedé, které jsou upraveny v pfiloze €. 2 k této
vyhlaSce. Pracovni stoly déti a zakl musi mit matny povrch. Pfi pouzivani tabule musi byt dodrzena vzdalenost
minimalné 2 m od pfedni hrany prvniho stolu zaka pfed tabuli.

(2) Vybaveni nabytkem v ubytovacim zafizeni musi odpovidat charakteru zafizeni a véku déti nebo zakl. Patrova
lizka vybavena nepropustnou podlozkou pod matraci musi byt zfizena jen v odivodnénych pfipadech s ohledem na
télesné a rozumové schopnosti ubytovanych a musi odpovidat normovym pozadavkim cCeské technické normy

upravujici rozméry a bezpeénost patrovych lizek!2). Kazdé Iizko musi poskytovat pevnou oporu zad a musi mit
samostatny prostor pro uloZeni IGzkovin.

(3) Pfi usporadani pracovnich stolll se dba na to, aby u Zakl nedochazelo k jednostrannému statickému zatizeni
svalovych skupin a aby byly dodrZzeny poZadavky na uroveri osvétleni podle Ceské technické normy upravujici

osvétleni'3).14).15),

Osvétleni

(1) Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské
skupiny uréenych k dlouhodobému pobytu déti a Zakl musi denni osvétleni odpovidat pozadavkim Eeské technické
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normy upravujici denni osvétlen|'13).

(2) Pozadavky na denni, elektrické a sdruzené osvétleni jsou upraveny v pfiloze €. 3 k této vyhlaSce. Méfeni se
provadi podle eskych technickych norem pro méfeni osvétleni prostort16).17).

(3) V pripadé, Ze u uzivané stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a vzdélavani
nelze ze stavebné-technickych divodu dodrzet povinnosti stanovené v odstavci 1, je mozné pouzit celkové sdruzené
osvétleni spliujici odstavec 2 pism. a) a b) pfilohy €. 3 k této vyhlaSce v jeho celém prostoru. Stejnym zplsobem Ize
postupovat i v pfipadé stavby, ktera byla doposud uzivana za jinym ucelem nez jako prostory zafizeni pro vychovu a
vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a vzdélavani poskytujici stfedni vzdélani, a to v€etné konzervatore, jazykové
Skoly s pravem statni jazykové zkousky a vyssi odborné Skoly, s vyjimkou Skoly poskytujici vedle stfedniho i zakladni
vzdélani.

(4) U klastrovych Skol je mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni, elektrické osvétleni musi byt navySeno o dva
stupné osvétlenosti a musi byt regulovatelné pro rtzné ¢innosti.

(5) V prostorech uréenych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni. Dale je mozné
celkové sdruzené osvétleni pouzit v dilnach pfi potieb& osvétlit stinéné povrchy. Pro déti a Zzaky se zrakovym
postizenim nebo zrakovymi vadami je nutné zajistit denni i elektrické osvétleni'®):13) odpovidajici specifickym
potfebam podle stupné jejich postiZzeni. V soustavé sdruzeného osvétleni denni i doplhujici elektrické osvétleni musi
splfiovat pozadavky podle odstavce 2 pism. a) a b) pfilohy €. 3 k této vyhlaSce a pozadavky Ceské technické normy
upravuijici sdruzené osvétleni’4).

(6) Rostliny a dfeviny vysazené ve venkovnim prostoru podle § 3 odst. 1 az 4 véty prvni nesmi zpusobit v uéebnach,
hernach a pracovnach sniZeni parametrii denniho osvétleni pod Uroveri pozadovanou pro sdruzené osvétleni’4).

(7) Parametry elektrického osvétleni ve vnitfnich prostorech budovy zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny
pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny musi odpovidat normovym poZzadavkim &eské technické normy upravujici

pozadavky na osvétleni pro vnitfni pracovi§té!?).

(8) Osvétleni tabule musi odpovidat normovym poZadavkim Eeské technické normy upravujici pozadavky na osvétleni

pro vnitfni pracoviété15). Tabule musi mit matny povrch, coz se nevztahuje na tabule, na které se nepiSe kfidou. Ze
vSech pracovnich mist ve sméru pohledu na tabuli musi byt vylou€¢eno zrcadleni svitidel na tabuli. Ve sténé za tabuli
nesmi byt osvétlovaci otvor, v opaéném pfipadé musi byt zakryt neprisvitnym materidlem, jehoz €initel odrazu svétla
se blizi hodnoté Cinitele odrazu této stény.

(9) U uzivané stavby bude po vyméné linearnich zafivkovych trubic stavajicich svitidel za LED trubice se srovnatelnym
svételnym tokem nebo po vyméné elektrického osvétleni provozovatelem bezodkladné zajisténo méfeni elektrického
osvétleni v souladu s postupy popsanymi v Ceskych technickych normach upravujicich méreni elektrického

osvétleni1®) prokazujici spinéni normovych pozadavkd?9). Vyména elektrického osvétleni, svitidel, elektrickych
rozvodu a ovladani musi byt provedena podle navrhu elektrického osvétleni a v souladu s poZadavky ¢eské technické

normy upravuijici pozadavky na osvétleni pro vnitfni pracovisté!9).

(1) Urover denniho i elektrického osvétleni prostortl se zobrazovacimi jednotkami musi byt v souladu s poZadavky
&eské technické normy upravujici osvétleni®3).14).15).

(2) Pracovisté u zobrazovacich jednotek musi byt umisténa tak, aby Zaci nebyli oslfiovani jasem osvétlovacich otvor( a
ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce. Svitidla musi byt vhodné rozmisténa a mit takové rozlozeni
jasu a uhly clonéni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedochazelo ke ztizeni zrakové €innosti potfebné k
praci nebo mista s vizualnimi prvky vykonavané prace (dale jen ,zrakovy ukol®).

(3) Vzdalenost zobrazovaci jednotky od oci musi byt regulovatelna, nejméné 0,5 m od horniho okraje zobrazovaci
jednotky ve vySi o€i. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro zachovani dobrych podminek vidéni,
zrakové pohody i vyhovuijici pracovni polohy zajisténa pro v8echny uZivatele moznost Uprav pracovniho mista podle
jejich individualnich potfeb, zejména podle télesné vySky a provadénych Cinnosti, a regulace denniho osvétleni.

V lozZnicich ubytovaciho zafizeni musi denni osvétleni vyhovovat poZadavkim Ceské technické normy upravujici
osvétleni pro obytné mistnosti'8). Celkové elektrické osvétleni v ni&im neclon&né srovnavaci roving v drovni podlahy
musi mit E, = 200 Ix. Svitidla mistniho osvétleni musi byt polohovatelna tak, aby se osvétleni dalo pfizplsobit
zrakovym potfebam uZivateld a zajistila se osvétlenost E,, = 500 Ix. Studovny musi mit celkové elektrické osvétleni na
srovnavaci roviné v urovni stolt Ep, = 500 Ix.

(1) Pro vétsinu zrakovych ¢innosti v zafizeni pro vychovu a vzdélavani, provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské
skupiné se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav elektrického osvétleni se umistuji na
strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to umozni stavebné technické dispozice prostor. Mista déti a zaka u
pracovnich stold musi byt v u¢ebnach, hernach a pracovnach orientovana tak, aby déti a Zaci nebyli v zorném poli
oslfiovani jasem osvétlovacich otvor( a ani si nestinili misto, kde se nachazi pfedmét zrakové ¢innosti (dale jen ,misto
zrakového ukolu®).
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(2) Vyska horizontalnich srovnavacich rovin pro navrh a posouzeni osvétleni mista zrakového ukolu
a) u denniho osvétleni

1. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti
predskolniho véku a détské skupiné je 0,45 m nad podlahou,

2. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani zaka a provozovné pro vychovu a vzdélavani zaka je 0,85 m nad
podlahou,

b) u elektrického osvétleni

1. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti
predskolniho véku a détské skupiné je dana prevladajici vySkou stoll, v ostatnich prostorech herny a v loznici
urovni podlahy,

2. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani zaka a provozovné pro vychovu a vzdélavani zaku je stejna jako
prevladajici vyska stolu.
(3) Za misto zrakového Ukolu v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho véku, provozovné pro vychovu

a vzdeélavani pro déti pfedSkolniho véku a détské skupiné je povazovan prostor se stoly a prostor herny s vyjimkou
prostoru uréeného k uskladnéni lehatek a I0zek.

(4) Za misto zrakového Ukolu v zafizeni pro vychovu a vzdélavani zakld a provozovné pro vychovu a vzdélavani zakua
je povazovan prostor s maximalnim poétem moznych fad pracovnich stol( vEetné stolu ucitele a za okoli zrakového
ukolu je povazovan prostor mistnosti slouzici vyuce.

(5) Osvétlovaci soustavy a ¢asti vnitfnich prostora odrazejici svétlo musi byt ¢istény a obnovovany ve Ihiitach danych
planem udrzby v souladu s projektem osvétleni a musi byt udrzovany v takovém stavu, aby pozadované vlastnosti
osvétleni byly spinény po celou dobu Zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li zpracovan v projektu osvétleni plan udrzby,
provadi se nejméné dvakrat rocné myti oken, rama, svitidel a svételnych zdroju.

(6) VypIné u svislych a Sikmych osvétlovacich otvorll v prostorech s dlouhodobym pobytem osob musi byt &iré,
bezbarvé a umoznovat vyhled ven.

(1) Regulace denniho osvétleni, rozlozeni svétla a zabrana osInéni musi byt v souladu s €eskou technickou normou
upravuijici denni osvétleni'3).

(2) Osvétleni prostor urgenych pro sport musi byt v souladu s eskymi technickymi normami upravujici osvétleni®5).19).
U téchto prostor vySka srovnavaci roviny pro navrh a posouzeni elektrického osvétleni musi byt na trovni podlahy.

Mikroklimatické podminky

(1) Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny uréené k
pobytu musi byt pfimo vétratelné. Pozadavky na vétrani Cerstvym vzduchem a vyménu vzduchu v dobé vyuziti
interiéru jsou upraveny v priloze €. 4 k této vyhlaSce. Pro zajisténi vétrani z venkovniho prostoru budovy pfirozenym
vétranim je nutné zajistit otevirani a zavirani oken z podlahy bezpe¢nym zplsobem. Bezpecnym zplsobem z podlahy
je nutné zajistit i manipulaci se Zaluziemi a dalSimi clonicimi zafizenimi.

(2) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska skupina musi splhovat
parametry mikroklimatickych podminek uvedené v tabulce €. 2 pfilohy €. 4 k této vyhlaSce. Zafizeni pro vychovu a
vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska skupina nesmi byt provozovany v pfipadé, ze 3 dny po
sobé jdouci klesne minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce €. 2 pfilohy €. 4 k
této vyhlasce.

(3) V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné pfi extrémnich
venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu naméfena ve stinu je vy$Si nez 30 °C nebo kdy je ve vnitfnich
prostorech naméfena vysledna teplota vy3sSi nez hodnota tg max Uvedena v tabulce C. 2 pfilohy €. 4 k této vyhlasce,
musi byt zajiSténo snizeni tepelné zatéze déti a Zaku, zejména pobytem déti a zakl v tepelné nezatizeném prostiedi a
zajisténim pitného reZimu pro déti a Zaky.

(4) Pokud venkovni stav prostfedi neumozZfiuje vyuzit pfirozené vétrani pro prekrogeni pFipustnych hodnot $kodlivin20)

a hluku?1) ve venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické podminky a vétrani &erstvym vzduchem zajistény
vzduchotechnickym zafizenim.

Provozni podminky

(1) Casové rozloZeni vyuky a rezim dne v zafizeni pro vychovu a vzdélavani, s vyjimkou zafizeni socialné vychovné
¢innosti a zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, a v provozovné pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat
vékovym zvlastnostem déti a zakul a jejich biorytmim. PFi vyuce je tfeba dbat na prevenci jednostranné statické zatéze
vybranych svalovych skupin vychovou déti a Zakd k spravnému sezeni a drzeni téla. Zasady pro praci déti a zakd v
sedé jsou upraveny v pfiloze &. 2 k této vyhlasce.
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(2) V zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho véku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti
pfedskolniho véku a détské skupiné je denni doba pobytu venku po maximalni moznou dobu. Dobu pobytu venku Ize
upravit s ohledem na klimatické podminky.

(1) Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny musi byt
udrzovany v Cistém a neposkozeném stavu s ohledem na Ucel jejich uzivani, a to véetné pouzivanych lGzkovin, ruénikd
a pradla.

(2) Cisté Itzkoviny, ruéniky a pradlo se skladuji v samostatnych prostorech nebo v gistych, uzaviratelnych sk¥inich
nebo na policich v obalech. Manipulace s pouzitymi ldzkovinami, ruéniky a pradlem musi probihat hygienicky
nezavadnym zpUsobem.

(3) U nuceného vétrani a klimatizace musi byt zajiSténa pravidelna udrzba a cisténi podle navodu vyrobce nebo
dodavatele.

Prechodna ustanoveni

(1) Na stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détské
skupiny, jejichz uzivani bylo povoleno pfede dnem nabyti u€innosti této vyhlasky, se ustanoveni § 4 odst. 3 véty druhé
a § 19 odst. 4 nepouziji.

(2) Povinnost zaijistit vhodnymi prostfedky izolaci proti chladu u 10zek a lehatek podle § 4 odst. 1 musi byt spinéna do
31. prosince 2024.

Dostupnost ¢eskych technickych norem

Ceské technické normy, které se podle této vyhlagky pouzivaji, jsou zvefejnény na internetovych strankach Ceské
agentury pro standardizaci.

Zrusovaci ustanoveni
Zruduje se:

1. Vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych.

2. Vyhlaska €. 343/2009 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

3. Vyhlaska ¢. 465/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska &. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni vyhlasky €. 343/2009 Sb.

4. Vyhlaska ¢. 306/2022 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Ucéinnost

Tato vyhlaska nabyva ucinnosti dnem 1. Eervence 2024.

Ministr zdravotnictvi:

prof. MUDr. Valek, CSc., MBA, EBIR, v. .

Pfiloha €. 1
Pozadavky na hygienické zafizeni

1. Hygienické zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani zaka upravuje
vyhlagka o pozadavcich na vystavbu'0)

2. Hygienické zafizeni v provozovné Zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim reZimu a détské skupiné, do které
dochéazi déti do 3 let véku, musi obsahovat détské zachodové misy, které musi svou velikosti a vySkou osazeni od
podlahy odpovidat véku déti a které jsou napojeny na pfivod tekouci pitné nebo uzitkové vody (dale jen ,détska
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zachodova misa“), détska umyvadla, ktera musi svou velikosti a vySkou osazeni od podlahy odpovidat véku déti a ktera
jsou napojena na pfivod tekouci pitné a teplé vody (dale jen ,détska umyvadla®“) a détské nocniky. Détské nocniky se myji
pod tekouci pitnou nebo teplou vodou véetné dezinfekce v prostoru provozné nebo prostorové oddéleném od prostoru
uzivaného détmi. Umyvarna se dale vybavuje podle véku déti sprchou nebo sprchovym koutem s napojenim na pfivod
tekouci pitné a teplé vody. Umyvadla a sprchy musi byt opatieny pouze jednim vytokovym ventilem napojenym na
centralni termostatickou smésSovaci armaturu umisténou mimo dosah déti, nebo sméSovacimi bateriemi se zafizenim pro
omezeni nejvysSi teploty na vytoku. Umyvarna je dale vybavena krytym odpadkovym koSem a v pfipadé péce o dité do 2
let véku prebalovacim pultem.

3. Hygienické zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku, v provozovné pro vychovu a
vzdélavani pro déti pfedSkolniho véku a détské skupiné musi obsahovat détské zachodové misy, a dale détska umyvadla
a sprchy, napojené na pfivod tekouci pitné a teplé vody. Umyvadla a sprchy musi byt opatfeny pouze jednim vytokovym
ventilem napojenym na centralni termostatickou sméSovaci armaturu umisténou mimo dosah déti, nebo sméSovacimi
bateriemi se zafizenim pro omezeni nejvyssi teploty na vytoku. Sprchy musi byt feSeny tak, aby do nich déti mohly
vstupovat bez cizi pomoci.

4.V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi byt vyclenén
odvétravany prostor pro ukladani &isticich prostfedkd a pomlcek mimo dosah déti a zakl. V pfipadé, Ze neni zfizena
vylevka s pfivodem tekouci pitné a teplé vody s odvodem vody v samostatné mistnosti, zfidi se alespon na jednom
hygienickém zafizeni. V pfipadé hygienického zafizeni zfizeného podle bodu 2 Ize vylevku nahradit jinym technickym
vybavenim zajistujicim pfivod tekouci pitné a teplé vody a odtok vody, které je umisténo tak, aby bylo umoznéno
hygienické myti a dezinfekce détskych no¢niki mimo dosah déti.

5. VSechna hygienicka zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détskeé
skupiné musi byt vybavena prostfedky pro hygienické myti a hygienické osusSeni rukou a toaletnim papirem. Umyvadla a
sprchy musi byt napojeny na pfivod tekouci pitné a teplé vody. Kazda zachodova kabina musi byt vybavena krytym
odpadkovym koSem. Stény a podlahy hygienického zafizeni musi byt omyvatelné a Cistitelné a snadno dezinfikovatelné.

Pfiloha €. 2
Zasady pro praci déti a zakl vsedé a ergonomické parametry skolniho nabytku
1. Funkéni rozméry nabytku pro dodrzeni fyziologického sedu a spravné postaveni patefe a panve:

a) VysSka sedadla je rovna délce bérce, zvétsené o vySku nizkého podpatku (1 az 2 cm), kdy chodidla jsou pfi zadnim
sezeni celou plochou v kontaktu s podlahou tak, aby bylo mozno se o né pevné opfit.

b) Efektivni hloubka sedadla podepira nejméné dvé tretiny délky stehna. Pfedni hrana sedadla nesmi zasahovat do
podkolenni jamky a musi byt zaoblena.

c) Opéradlo slouzi pfedevsim jako opora beder, nikoliv hrudni patefe. Pro volny pohyb hornich konéetin nesmi sahat
vy$, nez k dolnimu uhlu lopatek.

d) Vyska pracovni plochy stolu se umistuje ve vySce loktu volné spusténych pazi sediciho ditéte a zaka.

e) Ergonomické pozadavky splriuje stdl s nastavitelnym sklonem desky, a to pro psani 10 - 16 stupnid, pro ¢teni az 35
stupnid.

2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabilni. Pro dynamicky sed je vhodny kyv sedaku v ptedozadni roviné od -
5 do + 5 stupnid.

3. Nejméné namahavy sed, jak pro svalovou aktivitu, tak pro tlak na meziobratlové ploténky, je v mirném zaklonu s
podepfenou patefi.

4. Z davodu snizovani statického pretéZovani svalovych skupin pohybového aparatu je dllezité funkéni stfidani poloh,
mezi néz patfi zejména kratkodobé zafazovani alternativnich poloh mimo pracovni stoly, napfiklad klek, leh a pouzivani
pom0cek pro dynamicky sed, napfiklad balanéni mice, overball, balanéni podlozky.

PFiloha ¢. 3

Pozadavky na denni, elektrické a sdruzené osvétleni

(1) Prostor s dennim osvétlenim musi splfiovat minimalné tyto hodnoty:
a) denni osvétleni

1. pro svislé a Sikmé osvétlovaci otvory vyjadifené cilovym Cinitelem denni osvétlenosti Dt = 2 % na 50 %
posuzovaného prostoru a zaroven minimalnim cilovym c&initelem denni osvétlenosti D1y = 0,7 % na 95 %
posuzovaného prostoru,

2. pro vodorovné osvétlovaci otvory s ¢irym materialem vyjadfené cilovym €initelem denni osvétlenosti D1 = 2,0 %

na 95 % posuzovaného prostoru, denni osvétleni pro vodorovné osvétlovaci otvory s difiuznim materialem vyjadiené
cilovym ¢initelem denni osvétlenosti D1 = 1,7 % na 95 % posuzovaného prostoru,

b) celkové elektrické osvétleni prostoru vyjadiené udrZovanou osvétlenosti musi byt minimalné E,, = 200 Ix s
rovnomérnosti osvétleni Uy = 0,4 v pfevazujici roviné mista zrakového ukolu, pokud pfisludna eska technicka norma
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upravujici hodnoty elektrického osvétieni®5) nestanovi vy3si hodnoty.
(2) Cely prostor mistnosti se sdruzenym osvétlenim musi splfiovat minimalné tyto hodnoty:
a) denni osvétleni
1. pro svislé a Sikmé osvétlovaci otvory vyjadfené cilovym Cinitelem denni osvétlenosti Dt = 1 % na 50 %
posuzovaného prostoru a zaroveri minimalnim cilovym Cinitelem denni osvétlenosti D1y = 0,5 % na 95 %
posuzovaného prostoru,
1,5 % na 50 %
0,5 % na 95 %

2. pro vodorovné osvétlovaci otvory vyjadrené cilovym Cinitelem denni osvétlenosti Dt
posuzovaného prostoru a zarovenn minimalnim cilovym c&initelem denni osvétlenosti Dty

posuzovaného prostoru,

b) celkové doplfiujici elektrické osvétleni vyjadiené udrzovanou osvétlenosti minimainé Ep, = 300 Ix s rovnomérnosti
osvétleni U, = 0,4 v posuzovanych prostorech, pokud pfislusna ¢eska technicka norma upravujici hodnoty elektrického

osvétleni’3) nestanovi vy$si hodnoty. Intenzita elektrického osvétleni u udrzovanych osvétlenosti 200-500 Ix véetné se
navysuje o jeden stuperi fady osvétlenosti podle deské technické normy pro elektrické osvétleni3).

(3) Stanoveni hodnoty indexu osInéni Ryg pro elektrické osvétleni ve vnitfnich prostorech musi byt soucasti navrhu

elektrického osvétleni, ktery bude obsahovat vypoCet Ryg pouzitim rovnice15) a vyhodnocuje se pro sedici osobu ve

vysce 1,2 m a pro stojici osobu 1,7 m v prostoru mistnosti pfed tabuli slouzici vyuce. Vysledek vypoctu se zaokrouhli na
celé ¢islo smérem dold. Barevny ton elekirického svétla volit pro hodnoty Ep, < 200 Ix teple bily; 200 Ix < E, < 1000 Ix

neutralné bily; Eq, > 1000 Ix chladné bily podle ¢eské technické normy upravujici hodnoty elektrického osvétleni®?).

Pfiloha €. 4
Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka €. 1: Mnozstvi privadéného venkovniho vzduchu v u€ebnach, hernach, pracovnach a télocviénach a
mnozstvi odvadéného vzduchu v Satnach a hygienickych zarizenich v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné:

typ prostoru

privadény venkovni vzduch
(m3. hod™")

odvadény vzduch (m3. hod™!) pro
narazové vétrani

uCebny, herny, pracovny, mistnosti
uréené k dlouhodobému pobytu déti a
zaku

20 na dité/zaka

télocvicny 20 na dité/zaka

Satny 20 na dité/zaka
umyvarny 30 na 1 umyvadlo
sprchy 150-200 na 1 sprchu

zachodové kabiny

50 na 1 kabinu, 25 na 1 pisoar

Celorogné pfipustné parametry mikroklimatickych podminek:

Tabulka €. 2: Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vihkosti vzduchu

teploty - i
tvb brostory - ; rychlost proudéni relativni vihkost
yp p g min g max Va(m.s™) rh (%)
(°C) (°C)
ucebny, herny,
pracovny, mistnosti
uréené k 20 28
dlouhodobému pobytu
déti a zakl
t&locviény 18 28 0,1-0,2 30-65
Satny 20 28
umyvarny 24 -
sprchy 24 -
zachodové kabiny a 18 -
chodby

Kontrolu teploty vzduchu v pobytovych prostorech Ize zabezpecit pomoci nasténnych teplomérd. Teploméry se nesmi
umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu slunecniho zafeni a musi byt umistény minimalné 1 m nad
urovni podlahy.
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Poznamky pod ¢arou

1) Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpisu.

2) zakon &. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich a o preventivné
vychovné péci ve Skolskych zafizenich a 0 zméné dalSich zakond, ve znéni pozdéjSich predpisuU.

3) CSN 730527 Akustika - Projektovani v oboru prostorové akustiky - Prostory pro kulturni, $kolni a vefejné dely.

4) § 3 odst. 1 zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni
pozdéjsich predpist.

5) § 3 odst. 7 zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni
pozdéjsich predpist.

6) Nafizeni vlady &. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjich predpisu.
7) Vyhlaska &. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.
8) Natizeni vlady &. 278/2008 Sb., o obsahovych naplnich jednotlivych Zivnosti, ve znéni pozdéjsich predpisu.

9) Vyhlaska &. 38/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami a pokrmy, ve znéni
pozdéjsich predpist.

10) iyhlaska &. 146/2024 Sb., o pozadavcich na vystavbu.
1) CSN EN 1729-1 Nabytek - Zidle a stoly pro vzdé&lavaci instituce - Cast 1: Funk&ni rozméry.
12) CSN EN 747-1 + A1 Nabytek - Patrova Itzka a vysoka Itzka - Cast 1: Pozadavky na bezpe&nost, pevnost a trvanlivost.

13) CSN EN 17037+ A1 Denni osvétleni budov, CSN 73 0580-1 Denni osvétleni budov Cast 1: Zakladni pozadavky a CSN
73 0580-3 Denni osvétleni budov Cast 3: Denni osvétleni Skol.

14) €SN 36 0020 Sdruzené osvétleni.
15) CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostortl - Cast 1: Vnitfni pracovni prostory.

1v6) CSN 36 0011-1 Mé&feni osvétleni prostortl - Cast 1: Zakladni ustanoveni, CSN 36 0011-3 M&feni osvétleni prostor( -
Cast 3: Méfeni umélého osvétleni vnitfnich prostoru.

17) €SN 36 0011-2 Méreni osvétleni prostort - Cast 2: Méfeni denniho osvétleni.
18) CSN 73 0580-2 Denni osvétleni budov - Cast 2: Denni osvétleni obytnych budov.
19) CSN EN 12193 Svétlo a osvétleni - Osvétleni sportovist.

20) Zakon €. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, ve znéni pozdéjsich predpisu.

21) Nafizeni vlady &. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pred nepfiznivymi tginky hluku a vibraci, ve znéni pozdéjich predpisd.

Souvislosti

Rusi

306/2022 Sb. Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich
predpist

465/2016 Sb. Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni vyhlasky €.
343/2009 Sb.

343/2009 Sb. Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

410/2005 Sb. Vyhlaska o hygienickych poZzadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a

vzdélavani déti a mladistvych

Odkazuje na

146/2024 Sb. Vyhlaska o pozadavcich na vystavbu
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306/2022 Sb.

465/2016 Sb.

201/2012 Sb.
272/2011 Sb.
343/2009 Sb.

278/2008 Sb.
361/2007 Sb.
410/2005 Sb.

74/2005 Sb.
109/2002 Sb.
38/2001 Sb.
258/2000 Sb.
359/1999 Sb.

Verze

c. Znéni od - do
1. 01.07.2024

0. 18.06.2024

Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich
predpist

Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni vyhlasky €.
343/2009 Sb.

Zakon o ochrané ovzdusi
Nafizeni vlady o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci

Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

Nafizeni vliady o obsahovych naplinich jednotlivych zivnosti
Nafizeni vlady, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych

Vyhlaska o zajmovém vzdélavani

Zakon o vykonu uUstavni nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich

Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami a pokrmy
Zakon o ochrané vefejného zdravi

Zakon o socialné-pravni ochrané déti

Poznamka

Aktualni znéni (exportovano 31.07.2024
09:45)

VyhlaSené znéni

Novely
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