Zakladni informace o onemocnéni

Horecka Chikungunya (CHIKYV)

Vyskyt: Chikungunya je virové onemocnéni ptenasené komary rodu Aedes na ¢loveka, které
bylo poprvé popsano v Tanzanii v roce 1953. Dnes je virus rozsifen v tropickych a
subtropickych oblastech Afriky, Asie a Ameriky. Epidemie byly zaznamenany v riznych
regionech vcetné Indie, jihovychodni Asie a Karibiku. Riziko §ifeni viru chikungunya v EU je
vysoké vzhledem k importu infikovanymi cestovateli, pritomnosti kompetentnich prenaseci
(vektort)) v mnoha zemich (zejména kolem pobiezi Stiedozemniho mote) a vnimavosti
populace.

PFiznaky a symptomy: Onemocnéni se projevuje ndhlym nastupem vysoké horecky, ktera je
Casto doprovazena silnymi bolestmi kloubil. Mezi dalsi pfiznaky patii bolesti hlavy, svali a
vyrazka na tvarich a trupu. Vétsina lidi se uzdravi, ale u 30-40 % postiZzenych se miize
vyvinout chronicka artritida, ktera pfipomina revmatoidni artritidu a mtize trvat mésice i roky.
U novorozencti mtize dojit k meningoencefalitidé.

Antivirova 1é¢ba neni dispozici, 1é¢ba je pouze symptomaticka (uzivani protizanétlivych 1€kt
a 1éka proti bolesti).

Inkubaéni doba: 1 az 12 dni, v priiméru 3-7 dni

Piavodce: Virus Chikungunya z rodu Alphavirus, ¢eledi Togaviridae. Virus ma tii hlavni
genotypy: zapadoafricky, asijsky a vychodo-stiedo-jihoafricky, které odrazely geografické
roz$iteni aZ do rozsifeni vychodo-stfedo-jihoafrického sérotypu do Asie v roce 2006 a
rozs$iteni asijského typu do Ameriky v roce 2013.

Zdroj nakazy: Hlavnim zdrojem nebo rezervoarem viru chikungunya je ¢lovek; v Africe jsou
za ptirozené hostitele povazovani volné Zijici primati, pfenasecem viru jsou infikovani komafi
rodu Aedes spp.

Pfenos: Virus chikungunya ptenaseji komati rodu Aedes spp.
Po prodélani nakazy ma ¢loveék pravdépodobné celozivotni imunitu.

Prevence: V soucasné dobé neexistuje zadna specificka antivirova 1écba proti onemocnéni
virem Chikungunya. V Evropské agentufe pro 1é¢ivé ptipravky (European Medicines Agency,
EMA) je registrovana vakcina pro dosp¢lé od 18 let (ziva).

Mezi doporucena opatieni k prevenci prenosu infekce kousnutim komary patfi:

e pouzivani repelentd,

e pouzivani moskytiér,

e spani v klimatizovanych mistnostech nebo ve stinénych mistnostech,
e noSeni odévu zakryvajicich nohy a ruce;

Zdroje informaci:
e https://www.ecdc.europa.eu/en/chikungunya-virus-disease
e https://www.ecdc.europa.eu/en/chikungunya/facts/factsheet#chikungunya-virus-disease



https://www.ecdc.europa.eu/en/chikungunya-virus-disease
https://www.ecdc.europa.eu/en/chikungunya/facts/factsheet#chikungunya-virus-disease

e https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/chikungunya-virus-disease-case-
notification-rate-100-000-population-august-2023

e https://www.cdc.gov/chikungunya/prevention/chikungunya-vaccine.htmi

e https://www.cdc.gov/chikungunya/hcp/vaccine/index.html

e https://www.ema.europa.eu/en/news/first-vaccine-protect-adults-chikungunya
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