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INFORMACE PRO UCASTNIKY - Sérologie toxoplasmézy

Obsah zasilky

Vzorky mohou obsahovat patogenni mikroorganismy klasifikované jako Biologické Cinitele skupiny 2
(Sbirka zakond ¢. 361/2007), v tomto pfipadé je tfeba s nimi zachazet jako s infekénim materidlem za
dodrzovani vsech doporucenych bezpectnostnich opatfeni. O této skuteCnosti je nutno informovat
vSechny pracovniky, ktefi se budou na jejich zpracovani podilet. Pfi manipulaci s materidlem je tedy
nezbytné zachovavat vSechny zasady bezpecné laboratorni praxe pro praci s témito Ciniteli, véetné
spravné likvidace zbylych vzorkl. Zbytek vzorku po testovani uschovejte pro potfeby pfipadné
reklamace, tj. dokud neobdrzite vyhodnocené vysledky.

Zasilka obsahuje 5 vzorkd séra ke stanoveni protilatek proti 7oxoplasma gondii. Stabilita béhem
prepravy je zajisténa konzervaci 0,001% azidem sodnym. Objem vzorkd je 0,3 ml; laboratore, které o
to pozadaly, obdrzi od kazdého vzorku po 1 ml. Vzorky uloZte pfi teploté vhodné pro skladovani
klinického materialu (dlouhodobé -18°C a nizsi, kratkodobé 2 — 8 °C) a zpracujte jako béZné klinické
vzorky.

Oznaceni vzorkl rozesilanych jednotlivym pracovistim jsou kddovana, vysledky kazdé laboratofe jsou
dvérné.

Vzorky pochazeji od téhotnych Zen (11. - 14. tyden) ve véku 18-32 let, které na zakladé
subjektivné pocit'ovaného rizika infekce (toxoplazméza v rodiné, chov kocek, péstovani a
konzumace kofenové zeleniny, nespecifikované pFiznaky a nepFijemné pocity ...) Zadaji o
sérologické vysetfeni na toxoplazmézu. Material posila gynekolog, dg. Z34.9.

Manipulace se vzorky
Vzorky vySetfete stejnym postupem jako bézna pacientska séra vSemi metodami, které na Vasem
pracovisti k diagnostice toxoplasmdzy pouzivate.

Zména v panelu metod sérologického vysetieni ha toxoplasmozu

V disledku nafizeni Evropského parlamentu a Rady EU o diagnostickych zdravotnickych prostfedcich in
vitro (IVDR 2017/746/EU) ukoncila vétsSina tuzemskych i zahranicnich vyrobct dodavky komponentd Ci
souprav pro vySetfeni celkovych protilatek proti 7oxoplasma gondii. Diagnostické laboratofe po
vyCerpani zasob ztraceji moznost tyto testy provadét.

Dokud by se nenaslo nahradni feseni, nebude od 1. ledna 2025 stanoveni celkovych antitoxoplasmickych
protilatek patfit mezi povinné metody EHK Sérologie toxoplasmdzy a nebude bodovano; pouziti téchto
metod bude zohlednéno v celkovém hodnoceni laboratofe a také laboratofi usnadni interpretace
vysledkd{. Jako povinné sérologické testy zlistava stanoveni antitoxoplasmickych IgG a IgM, maximalni
poCet bodd za sérologii klesa z 6 na 4, celkové maximum vcetné interpretaci klesne ze 12 na 10
bod{/vzorek. Dalsi vyhodnoceni vysledkd laboratofi se vsak neméni.

Do elektronického vysledkového protokolu prosim, uved'te:

+ Vysledky sérologickych testii: Do sloupce ,Hodnota" napiste (semi)kvantitativni vysledky
v prislusnych jednotkach (titr, absorbance, IP, AU atp.). Do sloupce ,N/H/P" zvolte kvalitativni
hodnoceni vysledku kazdého testu jako negativni (N), hranicni (H) ¢i positivni (P).
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Vysledky stanoveni avidity IgG: jen kvalitativng, vyberte z nabidky, pouze u vzorkd, u

kterych byl tento test proveden, zdali je avidita ,VYSOKA", ,STREDNI" (hrani¢ni) nebo ,NIZKA".

Stanoveni avidity IgG (podobné jako u celkovych protilatek, IgA a IgE) je dobrovolné, je sice

vyhodnoceno za vSechny zGc¢astnéné laboratore, ale neni bodovano a vysledek nijak neovlivni

hodnoceni laboratore.,

Typ antitoxoplasmické protilatkové odpovédi: Ve sloupci Intepretace I vyberte to

z nize uvedenych hodnoceni, které nejlépe charakterizuje pFislusny vzorek:

= N: Negativni, neobsahujici antitoxoplasmické protilatky.

= S: Séropozitivni, antitoxoplasmické protilatky pretrvavajici po toxoplasmdze prodélané
pred delsim ¢asem.

= A: Probihajici akutni toxoplazmdza je pravdépodobna.

= PA: Postakutni toxoplazméza — hladiny protilatek jesté nestacily zcela poklesnout po jiz
prodélané akutni fazi.

Klinické souvislosti: Ve sloupci Intepretace II vyberte to z nize uvedenych hodnoceni,

které nejlépe charakterizuje toxoplasmovy status pacienta, od néjz pochazi pfislusny vzorek:

= N: Negativni, momentalné neinfikovan 7oxoplasma gondii.

= K: Klinické ptiznaky pacienta mohou souviset s toxoplazmdzou.

= L: Latentni toxoplazmdza. Pripadné klinické pfiznaky pacienta nejspiSe s toxoplazmdzou
nesouviseji.

=  G+: Primoinfekce v gravidité s rizikem infekce plodu je mozna.

= G-: Primoinfekce v gravidité nepravdépodobnd, gravidita nejspiSe neni toxoplazmdzou
ohrozena.

=  O+:Pfipadné zmény na oCnim pozadi mohou souviset s toxoplasmadzou.

= 0O-: Souvislost pfipadnych zmén na o¢nim pozadi s toxoplasmdzou je nepravdépodobna.

V ojedinélych ,prechodnych" pripadech, pokud vahate mezi dvéma hodnocenimi, vyberte do
elektronického formulare to, které povazujete za spravnéjsi. Druhou moZznou variantu Intepretace I

a/nebo

II, vepiste do kolonky ,komentai* (pouze ,N" s jinym hodnocenim kombinovat nelze), nebo

dopliite slovni vysvétleni.

Slovni hodnoceni, které upresni nebo uvede na pravou miru kddované komentare, je mozno
napsat do kolonky ,Komentar", stejné jako jakékoliv poznamky ke vzorku. Pokud Ucastnik EHK
povazuje hodnoceni vybrana ve sloupcich Interpretace I a Interpretace II za dostacujici, Zadny
komentar psat nemusi, tato kolonka mize zlstat nevypInéna.

Hodnoceni vysledki

Vyhodnoceni bude provedeno v NRL pro toxoplasmézu CEM SZU vzorek po vzorku podle téchto
kritérii:

Spravnost kvalitativnich vysledkli stanoveni antitoxoplasmickych protilatek —
IgG a IgM (sloupec N/H/P). Za kazdy marker m{Ze laboratof dostat u kazdého vzorku az 2
body, celkem tedy aZ 4 body za vSechny protilatkové testy u kaZzdého vzorku. Jestlize vzorek
ve skutecnosti protilatky daného typu neobsahuje, laboratof za uvedeny pozitivni vysledek
obdrzi 0 bod{, za hrani¢ni 1 bod a za negativni 2 body. Pokud je vzorek ve skuteCnosti
hranicni, obdrZi laboratof za pozitivni vysledek 1 bod, za hrani¢ni 2 body a za negativni 1
bod. Je-li vzorek ve skuteCnosti v daném markeru pozitivni, obdrzi laboratof za pozitivni
vysledek 2 body, za hrani¢ni 1 bod a za negativni 0 bod{l. Za nevyplnénou kolonku je nulové
ohodnoceni.

Spravnost interpretaci. Za spravné vybrané hodnoceni ve sloupci Interpretace I dostane
laboratof u kazdého vzorku 3 body, dalsi 3 body ziska za spravné vybranou Interpretaci II,
tedy celkem za interpretace maximalné 6 bod{/vzorek. Za CasteCné spravnou nebo
nepresnou interpretaci I ¢i II mohou byt udéleny 1-2 body, mize byti pfihlédnuto i
k pfipadnému slovnimu komentafi. Pokud byl vybran nespravny komentaf nebo pokud
nebyl vybran komentar zadny, je ohodnoceni nulové.

Uvedeni vsech nalezZitosti, predevsim vSech (semi)kvantitativnich sérologickych
vysledkll, pouZitych testll atd. I zde mohou byt za hrubé nedostatky strZzeny body. I ty
vysledky a Udaje, které nejsou bezprostfednim podkladem pro bodové ohodnoceni, NRL
vyhodnocuje a vysledna porovnani a zavéry uvadi ve zpravé o EHK.
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Celkové tedy mize z(Castnéna laborator ziskat za jeden vzorek 0-10 bodl, celkem az 50 bodl za 5
vzorkd jednoho kola EHK Sérologie toxoplasmézy. Z bodového ohodnoceni vSech zucastnénych
laboratofi bude spocitan aritmeticky primér a smérodatna odchylka. Hranice Uspésnosti pro prislusné
kolo se stanovuje odectenim dvojnasobku smérodatné odchylky od prliméru.

Odeslani vysledki ]
Vysledky musi byt odeslany nejpozd€ji do 18. 02. 2025 pres webovou aplikaci SZU
(https://ehk.szu.cz/EHK10/). Zédame naléhavé o dodrzeni terminu. Ocekavané vysledky budou
uvefejnény 10 dnl poté na webovych strankach SZU na adrese: https://szu.cz/sluzby/zkouseni-
zpusobilosti/zkouseni-zpusobilosti-pro-lekarskou-mikrobiologii/. VSechny dokumenty je mozno z vyse
uvedené adresy stahnout a vytisknout.

Po vyhodnoceni série bude na stejné adrese uverejnéna zavérecna zprava. Piiloha zavéretné zpravy, tj.
ohodnoceny vysledkovy protokol, bude pro kazdou zucastnénou laboratof k dispozici ve webové aplikaci
SZU v odkazu: https://ehk.szu.cz/EHK10/ po pfihlaseni koédem laboratofe a heslem. O umisténi
zavéreCné zpravy a ohodnocenych vysledkl na web SZU budete informovani prostfednictvim
kontaktniho e-mailu Vaseho pracovisté.

Doplnujici informace
Vzorky byly pfipraveny Narodni referencni laboratofi pro toxoplasmézu Centra epidemiologie a
mikrobiologie SZU (vedouci: RNDr. Petr Kodym, CSc.)

V pfipadé zjisténi poskozenych vzork{ pfi rozbaleni zasilky kontaktujte Koordinacni pracovisté ESPT 2.

Pokud se rozhodnete této série nelcastnit nebo potiebujete zménit kontaktni Udaje, sdélte to prosim
Koordinac¢nimu pracovisti ESPT 2. Zde Vam téz zodpovi Vase pfipadné dotazy.

Datum: 28. 01. 2025

Koordinator: RNDr. Petr Kodym, CSc.

Koordinacni pracovisté ESPT 2: +420 267 082 258, ehk@szu.cz
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