Lepra (malomocenstvi, Hansenova nemoc)

Vyskyt: Endemicky se onemocnéni vyskytuje v nckterych specifickych oblastech zemi
amerického kontinentu, Asii a Africe. V Evrop¢ je vyskyt onemocnéni vzacny. Na celém svete
bylo v roce 2020 ze 139 zemich 6 regioni WHO diagnostikovano 127 558 novych piipadi
onemocnéni leprou, z toho 8 629 déti (4,4/1 milién détské populace). Na konci roku 2020 bylo
1éCeno 129 389 ptipadi, prevalence 16,7/ 1 milion populace. Pandemie covidu-19 pierusila
aktivity v rdmci programu eliminace lepry, ve srovndni s rokem 2019 byla detekce novych
ptipadd nizsi o 37 %.

Piiznaky onemocnéni: Lepra je chronické infek¢ni onemocnéni vyvolané dvéma ptvodci,
kteti vyvolavaji podobny pribéh onemocnéni. Primarné je postizena kuze, periferni nervovy
systém, sliznice hornich cest dychacich a oCi. Nelé¢ené onemocnéni miize vést k trvalému
poskozeni kiize, nervii, koncetin a oci.

Inkubaéni doba: 1 —20 let, primérné 5 let (WHO), n€kolik tydnt az 30 let (Heymann, Control
of communicable diseases manual, 20th edition, p. 346)

Puvodce: bakterie Mycobacterium leprae a nové objevené Mycobacterium lepromatosis

Zdroj onemocnéni: nemocny ¢lovek, pasovec devitipdsy, zvazovana je moznost prenosu
zZ dalsich zvirat ¢i zivotniho prostiedi

Pienos: Cesty prenosu M. leprae nejsou dosud presné znamy. U mezilidského pienosu bylo
prokéazano, Ze zvySené riziko onemocnéni hrozi osobam Zijicim v Gizkém kontaktu s nelécenym
nemocnym pii kaSlani a kychani a pravdépodobné také pfimym kontaktem. Na americkém
kontinentu byl jako dalSi pfirozeny hostitel a rezervoar infekce identifikovan pasovec
devitipasy (Dasypus novemcinctus). Nedavno byly u zrzavych veverek na britskych ostrovech
pozorovany lepie podobné 1éze, v nichZ byla detekovdna DNA M. leprae a M. lepromatosis. Je
potieba zjistit, zda existuji mozné Zivocisné nebo environmentalni rezervodry, protoze pienos
nakazy z takovych rezervoari by mohl ¢astecné vysvétlit trvaly globélni vyskyt lepry navzdory
ucinné a Siroce rozsifené 1é€bé (multidrug therapy = MDT: rifampicin, dapson, clofazimin).

Prevence: aktivni vyhledavani nemocnych (program WHO: Towards Zero Leprosy -— Global
Leprosy (Hansen’s disease) Strategy 2021-2030), vySetfovani kontaktl, 1é¢ba nemocnych.
V roce 2020 byl na strankach WHO zvefejnén dokument obsahujici doporuceni pro trasovani
kontakti a postexpozi¢ni profylaxi osob, které byly v kontaktu s nemocnym leprou:
Leprosy/Hansen disease: Contact tracing and post-exposure prophylaxis.
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