Stdatni zdravotni ustav

Vads dopis ZN.:
Ze dne.:
Nase ZN: 5ZU/16897/2024

Datum: 27. 11. 2024

Véc: Poskytnuti informace k zddosti.

K Va&i zdadosti, kterou jsme obdrzeli pod ¢&j. 5ZU/16897/2024, jsme si vyZddali podklad od vedouci Centra
hygieny prdce a pracovniho lékarstvi, kterd je souc¢asné vedouci Ndrodni referenéni laboratofe pro
fyziologii a psychofyziologii prdce, s nize uvedenym vysledkem.

16. 4. 2024 bylo Ministerstvu zdravotnictvi CR zasldno stanovisko k zaméstndvdni déti od 14 let

v pracovnéprdvnim vztahu s témito zavéry:

1. dle Smérnice Rady 94/33/ES je moZzno zaméstndvat déti ve véku nejméné 14 let, které vykondavaji
lehké prdce.

2.V CR je v sou¢asné dobé zaméstndvdni déti legislativné umoznéno od 15 let véku.

3. Organismus ditéte je v obdobi 14, — 15. roku véku velmi zranitelny, jak po strdnce télesné, tak po
strdnce psychické, oviem rozdily mezi 14. a 15. rokem véku jsou minimdlIni (vétsi mohou byt rozdily
individudini ¢i zejména s ohledem na rozdil mezi pohlavimi a jejich vyspivdnim v tomto véku).

4. |e zi'ejmé, ze déti mohou v tomto véku sportovat, vykondvat povinnou skolni dochdzku, tedy mohou
vykondvat ¢innosti jak fyzicky, tak dusevné pfimérené zatézujici/rozvijejici.

5. Déti nelze vystavovat nepfimérené zdatézi & rizikovym faktordm pfi prdci.

6. Détem od 14. roku véku by mélo byt umoznéno zaméstndvdni v pracovnéprdvnim vztahu pouze za
podminky:

nepretéZovdni - tedy kategorie 1,

zkrécend doba préce,

zdkaz nodni prdce,

pouze v dobé mimo skolni vyuku.
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F’rc‘r’pﬁpodné daléi odborné vyjddreni stran fyziologie détského véku a jeho rozdily mezi 14. a 15. rokem
véku bylo odkdzdno na odborné pediatrické spolecnosti

S pozdravem

MUDr. Barbora Mackovd, MHA

reditelka
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