V roce 2024 probéhlo setkani vedoucich odbornych skupin Narodniho institutu pro zvladani
pandemie (dale jen ,NIZP“) 21krat, ucast ¢lenld vétsSinou probihala online. Mezi zasedanimi NIZP se
schazely i jednotlivé pracovni odborné skupiny.

V pribéhu celého roku byly aktivné sledovany v§echny vyskytujici se infekce (covid-19, spalnicky,
pertuse, chfipka, pneumonie zpusobené mykoplasmaty aj.) a diskutovana byla vzdy i dal$i aktualni
témata, tykajici se aktualni epidemiologické situace nejen v CR, ale i v zahraniéi.

Ze zaCatku roku bylo ustfednim tématem onemocnéni covid-19 a oblasti s timto onemocnénim
souvisejici (monitoring odpadnich vod, nastaveni pravidel hygienickych opatfeni, oCkovani a e-
surveillance). V lednu se v8ak stala dominantnim onemocnénim chfipka, vyskyt covid-19 postupné u
bézné populace klesal.

V Unoru se do popredi dostaly spalni¢ky, kde byl hodnocen jejich vyskyt, jak v CR, tak i v dal$ich
zemich, odkud mohl hrozit import do CR, a prehled o¢kovani. SZU vytvofil edukaéni material tykajici se
apelu na oCkovani proti spalni¢kam a pro cestovatele.

Ve druhé poloviné unora se do popiedi dostala pertuse, jejiz vyskyty byly zaznamenany i u déti do
jednoho roku. Zahajena byla informaéni kampari (SZU, MZ, odborné skupiny souvisejicich obort), jejiz
cilem bylo informovat o aktualnim stavu laickou vefejnost se zdlraznénim moznosti o¢kovani proti
pertusi. Probihaly debaty okolo nastaveni pfeooCkovani v dospélém véku a uhrady za ockovani,
probirana byla ockovaci strategie i ve zdravotnickych zafizenich. Upozornéno bylo i na podhlasenost
pertuse v dospélé populaci, bagatelizaci pertuse v mediich, nastésti situace v CR neméla zasadni
negativni dopad na kapacity lGZkovych ¢asti v nemocnicich.

Opakované byla diskutovana Uprava ockovaci strategie proti pertusi a zavedeni hrazeného o¢kovani
téhotnych a oCkovani v dospélosti. Podporu tomuto navrhu vyslovila i Narodni imunizaéni komise na
Cervnovém zasedani. Proces realizace se v3ak legislativné zastavil v prosinci, vakciny by mohly byt
dostupné, podle nastaveného harmonogramu, v kvétnu/€ervnu 2025.

K pfipominkam ¢leniim NIZP byly pfedlozeny materialy (prezentace, analytické materialy, informacni
letaky) vytvofené zaméstnanci SZU a MZ podporujici ,boj* s pertusi a spalnickami.

V pribéhu v8ech zasedani byl opakované zdurazriovan apel na ockovani proti covid-19 aktualni
vakcinou, tzn. tou, ktera je doporu¢ovana WHO a schvalena EMA (European Medicines agency), a to
predevsim u rizikovych skupin populace, dale proti spalni¢kam, pertusi, oCkovani pfed cestovanim a
dodrzovani protiepidemickych opatfeni a respiracni hygieny. Na pfelomu Cervence a srpna se
v zahrani¢i objevila nova subvarianta covid-19 oznalovana jako FLIiRT. Ackoli byla tato varianta

Koncem srpna se v Evropé (v&etn& CR) objevily pfipady Mpox, které oteviely diskusi ohledné
ocCkovani, o které ovSem neni dlouhodobé velky zajem, ackoli je vakcina dostupna a ockovani je pro
rizikové skupiny bezplatné. Vzhledem k narustajicimu cestovnimu ruchu se v§ak muselo fesit rozSifeni
indika¢ni skupiny o skupinu cestovatell, ktefi splfiuji kritéria stanovena rozhodnutim MZ.

V prvni poloviné zafi byla ustanovena Rada vlady pro vefejné zdravi, jakozto poradni organ viady
pro oblasti zdravi, ochrany a podpory vefejného zdravi, pracovnich podminek a zivotniho prostfedi, jejiz
mistopfedsedkyni se stala hlavni hygienicka MUDr. B. Mackova, MHA a tajemnikem Mgr. M. FoSum,
feditel Odboru ochrany vefejného zdravi MZCR, oba &lenové NIZP.

V prubéhu jednotlivych setkani NIZP se ¢asto opakoval poZzadavek na sekvenovani z diivodu tvorby
uceleného prehledu o cirkulaci pavodcu relevantnich onemocnéni, véetné jejich variant.

Se zahdjenim nového Skolniho roku se covidova situace zacala dle o¢ekavani pozvolna zhorSovat
(zaCatek Skoly, ochlazeni). Skupina laboratorni diagnostiky ve spolupraci se Spole&nosti pro lIékafskou
mikrobiologii CLS JEP vypracovala pravidla PCR testovani pro obdobi nadchézejici respiraéni sezény.
Zaroven také finalizovala znéni novych laboratornich vykonU pro vykazovani diagnostickych testd na
virové respiracni infekce, které vstoupily v platnost 1. 1. 2025.

Druha polovina mésice zafi az do fijna se nesla v postizenych regionech ve znameni povodni. Tato
zivelna katastrofa oteviela mnozstvi novych témat, ktera se stala aktualnimi a vyzadovala okamzitou
diskusi. V ramci setkani NIZP se feSilo Mimofadné ockovani proti hepatitidé A, probéhla debata, zda



oCkovat v ohnisku nakazy nebo preventivné plodné, otazkou byla i dodavka ockovacich latek a zachyty
nékolika pfipadu leptospirdzy. Z praxe vyplynula potfeba zjednodusit a zrychlit schvalovani a realizaci
Mimoradného ockovani (napf. pravé v dobé povodni).

V mésici fijnu se podle oCekavani stala ustfednim tématem nova vakcina KP.2. proti onemocnéni
covid-19, které vydala EMA souhlasné stanovisko. Musela se vSak nastavit o¢kovaci strategie KP.2.,
informovat vefejnosti o vyuziti nové vakciny (vysvétlit pfechod priority z vakciny JN.1. na KP.2. a smysl
preockovani). Pfed pfichodem chfipkové epidemické viny se opakované zdurazfovala nutnost zvySeni
prooCkovanosti proti chfipce.

Ke konci roku byla epidemiologicka situace, co se tyka respiraénich nemoci v o€ekavanych
hodnotach, nastal pozvolny narlst bez eskalace do dramatickych Cisel, dopad na nemocnice byl
zvladnutelny. Od nového roku se o¢ekaval narist po¢tu onemocnéni chfipkou, ackoli zajem o ockovani
proti chfipce byl celoroéné mirné vyssi nez ockovani proti covid-19, nedosahoval poZzadovanych hodnot.
V listopadu byly vydany aktualizované doporuéené postupy ,Diagnostika a |é€ba covidu-19 v nemocnici*
a ,Diagnostika a lIé¢ba covidu-19 mimo nemocnice®. NIZP se opakované vénoval zajisténi dostupnosti
a uhrady vsech antivirotik proti covidu-19.

V prosinci bylo zaznamenano nahromadéni febrilnich stavi s podezfenim na vznik nového
onemocnéni oznaceného prozatim jako Disease X v Kongu, ovSem podle odebranych vzorku se
zvazovalo, zda se nejedna o malarii nebo jinou jiz znamou infekci.



