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Cistis si zoubky pravidelné? j}O‘ gl Evropskou unii

Po kazdém ¢isténi zoubek vybarvi. ’\V) <
(" Pomuzes mi najit cestu
N ke kartacku?
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Recenze: Ceska stomatologicka komora
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( Nezapomer vycistit vSechny plosky zubd! )

" Vngjsi plosky

Zoubky si Cisti 2% denné,
rano a vecer.
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Kartackem
stirej zoubky

od dasni.
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Vnitini plosky

- -
- - o

. M S
* Kousaci plosky

e Nejlepsi je kartacek )
s hustymi, mékkymi stétinkami. Nebo muzes
Wy kartaCkem po

zoubcich krouzit.
“

e [Na kartadek vymackni malé mnoistvij e

pasty o velikosti zrnka ryze.
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o Zoubky si Cisti Kartacek vymeén dfive,
m minimalné nez bude mit roztfepené Stétinky.
——— 2 minuty. Nejdéle po 3 mésicich.
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