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Véc: Doporuceni NRC pro pitnou vodu k zajisténi bezpecnosti teplé vody na
toaletdch v osobnich Zelezni¢nich kolejovych vozidlech

Uvod

Vzhledem k tomu, ze se tepld voda v téchto vozidlech vyrdbi z pitné vody (obvykle
doddvané provozovatelem vodovodu pro verejnou potrebu) a jeji pInéni do systému a
uchovdvdni v systému (zdsobniku) by mélo splhnovat urdité hygienické zdsady,
mikrobiologickd kvalita by se méla blizit hygienickym limitdm pro teplou vodu. Nicméné
je jasné, Ze udrzet tento stav a vyzadovat bezpodminecné plnéni hygienickych limit{
pro teplou vodu pljde téZko u systému, ktery je obtizné pristupny, Ccistitelny a
vystaveny v teplém obdobi vyssim teplotdm (pfipad systéml ve starych typech
vozidel). V fadé mist ani neni mozné jednoznacné rozhodnout (vzhledem k teploté
vody), jednd-li se o teplou ¢i studenou vodu. A Ze z hygienického hlediska je lepsi
spldchnout toaletu a umyt si ruce vodou, kterd se pozadavkiim na teplou vodu bliZi,
nez zddnou.

Hlavni ddraz je zde proto nutné kldst na dodrzovdni urcitych hygienickych zdsad pfi
obsluhovdni systémU teplé vody v Zelezni¢nich kolejovych vozidlech, spiSe nez na
stanovovdni ukazateld kvality a provddéni kontrol (rozbord vody).

Zdsady, které by mély byt dodrzovdany

e Zdroj pro teplou vodu do zelezni¢nich kolejovych vozidel musi byt vyhradné
kvality pitné vody.

e Plnici zafizeni vody do systému ve vozidlech je nutné udrzovat v Cistém stavu,
zejména privodni hadice je nutné skladovat bez moznosti kontaminace jejich usti
(umisténi hadic na stojanech a ne na zemi; konec hadice by mél byt kryt
specidinim krytem, ktery by se snimal pred plnénim, nebo byt ponoren do
dezinfekcniho roztoku); v prévé nepouzivanych hadicich by se mélo bud zamezit
vyskytu zbytkové, stagnujici vody nebo pred plnénim hadici krdtce propldchnout
a stagnujici vodu tim odstranit.

e Pred vlastnim plnénim systému vody je nutné opldchnout koncovku plniciho
zarizeni u vozidla (predpokldddme, ze by méla byt opatrena néjakym krytem).

e Vhodnd jsou technickd opatreni, kterd by omezovala prehfivdni vody v zdsobni
nddrzi v teplém nebo slunecnim obdobi (izolace nddrzi, coz je ale asi rediné jen
novych vozidel).

e Je vhodné zamezit déletrvajici stagnaci vody, Cili vypoustét vodu ze systému
v dobé odstdvky vozidel.
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e UzZite¢nd je namdtkovd kontrola kvality (teplé) vody ve vybranych vozidlech. Ta
vsak bude slouzit spisSe jako kontrola prdce urcitého depa, pripadné pro potrebu
upravit provozni rdd plnéni a péce o systém teplé vody, nez jako podklad pro
hodnoceni kvality vody a nutnost mistnich ndpravnych opatfeni — v dobé
obdrzeni laboratorniho vysledku uz bude v daném vozidle voda nékolikrdt
obmeénéna.

e Tyto zdsady plati pro provoz systémi teplé vody na toaletdch, nikoliv ve
sprchdch v ldzkovych nebo lehdtkovych vozech. Tam je — vzhledem k vy$Simu
riziku expozice aerosolu — nutné ¢init takovd opatreni (napr. véetné kontinudini
nebo periodické dezinfekce), aby byly pozadavky na jakost teplé vody zajistény.

Ndvrh prijatelnych limitd mikrobiologické kvality teplé vody v Zelezni¢nich
kolejovych vozidlech uréené k myti rukou a splachovdni WC

Ukazatel Limit

Pocty kolonii pti 36°C 500 KT)/ml
Koliformni bakterie <5KTJ/100 ml
E. coli < 3 KTJ/100 ml
enterokoky < 3 KTJ/100 ml
Legionella spp. 100 KT)/100 ml

Chemickd kvalita uzitkové vody v Zelezni¢nich vagénech
Pokud je systém plnén pitnou vodou za urcitych minimdlnich hygienickych podminek,
neni nutné se otdzkou chemické kvality vody — z hlediska jeji bezpecnosti — zabyvat.

Informovdni verejnosti

Oznaceni kohoutku s teplou vodou piktogramem nepitné vody je sprdvné, prestoze
tepld voda je zde vyrdbéna z vody pitné a méla by byt bezpecnd nejen pro dany ucel
(myti rukou), ale i kdyby se ji nékdo z néjakého dlvodu napil nebo si v ni opldchl napt.
ovoce.

Tam, kde je to mozné, Ize cestujicim doporucit (nebo technicky zaijistit), aby toaletu
splachovali pfi zavieném poklopu toalety, ¢imz se omezi expozice vzniklému aerosolu.

Standardni pracovni postupy a dokumentace cinnosti

Spolecnost, kterd pini zelezni¢ni kolejovd vozidla vodou a stard se o systém ohrevu a
rozvodu vody, by méla mit na tyto Cinnosti zpracovdn standardni pracovni postup Ci
provozni rdd, kterym by se jeji pracovnici zdvazné fridili. Tento postup by mél byt
modifikovdn pro potreby jednotlivych dep, kde se plnéni systému vodou ¢i jeho
vypousteni a udrzba provddi, aby se zohlednily specifické mistni podminky. Postup by
mel také upravovat pravidla pro dokumentaci klicovych cinnosti, aby byla moznd
zpétnd kontrola provedenych zdsahd.
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