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Nase ¢is. jednaci:
Metodické doporudeni Stdatniho zdravotniho ustavu — NRC pro pitnou vodu ke kontrole jakosti

teplé vody (zvlasté s ohledem na riziko pritomnosti legionel) podle § 3 odst. 3 a § 3d odst. 2. 4
a 5 zakona €. 258/2000 Sb. v platném znéni

Zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané¢ vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakont, ve znéni pozd¢jsich predpist (dale jen zdkon) a Vyhlaska MZ ¢. 252/2004 Sb., kterou se
stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody, ve

znéni pozd¢jsich predpist (dale jen vyhlaska), oba dokumenty ve znéni pozd¢jsich predpisti, stanovi
pozadavky na jakost teplé vody:

, Tepld voda doddvana jako soucdst podnikatelské cinnosti osoby nebo jiné cinnosti prdvnické
osoby musi splnovat hygienické limity mikrobiologickych, biologickych, fyzikalnich, chemickych a
organoleptickych ukazatelii jakosti, které jsou upraveny provadeécim pravnim predpisem; za splnéni
této povinnosti odpovida vyrobce teplé vody. Teplou vodu doddvanou potrubim nebo vnitinim
vodovodem?, kzeré jsou konstrukcné propojeny smésovaci baterii s vodovodnim potrubim pitné
vody, miize vyrobce vyrobit jen z vody pitné. Je-li nedodrzeni hygienického limitu teplé vody
zpiisobeno vnitinim vodovodem* nebo Jjeho udrzbou, postupuji vyrobce teplé vody, odberatel a dalsi
osoby v obdobném postaveni obdobné podle § 4 odst. 4 vét ctvrté a paté. “ (§ 3 odst. 3 zakona).
Poznamka: citovany odstavec se netyka teplé vody pro osobni hygienu zaméstnanci, kterou fesi § 41a
zakona.

Pozadavky na jakost teplé vody

Provadécim predpisem je zminéna vyhlaSka, konkrétné jeji Ptiloha €. 2, kterd definuje
soubor ukazateldi jakosti teplé vody a jejich limitnich hodnot. Vyhlaska vSak v § 3 také obecné
pozaduje: ,, Pitna a tepla voda nesmi obsahovat mikroorganismy, parazity a latky jakéhokoliv druhu
v poctu nebo koncentraci, které by mohly ohrozit verejné zdravi“. Vybér ukazatel v Piloze 2 byl
proveden na zakladé skute¢nosti, Ze

tato tepla voda se vyrabi z vody pitné,

do teplé vody se mohou pridavat nékteré ptipravky, které se bézné u pitné vody nepouzivaji,
pfi upravé teplé vody se mohou oproti pitné vodé pouzivat vyssi koncentrace nékterych
ptipravka,

hodnoty n¢kterych ukazatelt — pfedev§im mikrobiologickych, ale i n¢kterych chemickych —
se mohou zmeénit v diisledku ohfevu vody.

Je-1i voda vyrabéna z vody pitné, hlavni zdravotni riziko z teplé vody piedstavuji patogenni
a podminéné patogenni bakterie schopné pomnozovani v teplé vodé, tedy predevsSim legionely,
popft. téZ pseudomonady. Pfi stanovovani a posuzovani ptritomnosti legionel ve vodach priméarné

Y Zde zdkon 258/2000 Sb. odkazuje na zdkon o vodovodech a kanalizacich pro verejnou potiebu (274/2001 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisii), podle kterého je vnitini vodovod potrubi urcéené pro rozvod vody po pozemku nebo stavbe, které
navazuje na konec vodovodni pripojky. Norma CSN 75 5409 definuje vnitini vodovod jako ,, potrubi véetné prislusenstvi
a technickych zarizeni na né pripojenych urcené pro rozvod vody po pozemku nebo stavbé (zpravidla v ramci
nemovitosti), které navazuje na konec vodovodni piipojky nebo na cerpaci stanici, popr. jiny zdroj vody *
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postacuje identifikace na Urovni rodu, tj. Legionella spp. Pozadavkem je rust legionely na
selektivnich médiich a absence rastu v nepiitomnosti aminokyseliny cysteinu. Pro dalsi identifikaci
(ktera je nezbytné nutnd napt. pfi epidemiologickém Setfeni) je tfeba pouzit sérotypizaci.
Jednoduché antigenni testy, které roz¢leni legionely do 3 hlavnich séroskupin (L. pneumophila 1, L.
pneumophila 2-14 a Legionella spp., tj. v tomto piipadé ostatni druhy legionel) jsou sice odborné
nenaro¢né a po zaSkoleni proveditelné i v rutinnich laboratofich, ale jsou financné naro¢né (cena
kazdé analyzy by se prodrazila o né€kolik dalSich set korun). Naslednd podrobna identifikace,
piipadné¢ sekvenace pro epidemiologické Setieni, se provadi pouze v NRL pro legionely.2

Limitni hodnoty plati jako mezni hodnota (MH) 100 KTJ/100 ml pro zdravotnicka zatizeni,
zatizeni socialnich sluzeb, ve kterych jsou poskytovany pobytové sluzby, a ubytovaci zafizeni, dale
pro teplou vodu dodévanou do sprch umélych nebo piirodnich koupalist’ a pro pitnou vodu pouzitou
pro vyrobu teplé vody; pro ostatni objekty plati jako doporucena hodnota, o kterou je nutné pomoci
technickych opatteni usilovat. Nejvyssi mezni hodnota (NMH) 0 KTJ/100 ml plati pro oddé€leni
nemocnic, kde jsou umisténi imunokompromitovani pacienti, jako jsou naptiklad oddéleni
transplantacni, nedonoSenecka, anestezioresuscitacni, dialyza¢ni, onkologie, hematoonkologie a
jednotky intenzivni péce.

Limitni hodnota pro Legionella spp. 100 KTJ/100 ml neni zdravotné odvozena a nemusi byt
zcela bezpeéna hodnota. Lze ji chapat jako indikator, ktery nam napovida, jaka je schopnost ¢i
nachylnost vnitiniho vodovodu teplé vody podporovat mnozeni legionel a pottebu Cinit technicka ¢i
organizaéni opatfeni.2

Vyhlaska uvadi platnost limitni hodnoty pro legionely také pro pitnou vodu pouZitou
pro vyrobu teplé vody (viz vysvétlivka €. 2 k Ptiloze 2). To znamena, Ze jiz na ptitoku do systému
ohfevu teplé vody by voda neméla obsahovat vice legionel nez 100 KTJ/100 ml. Tento pozadavek
ale neznamend, Ze by si vyrobci pitné vody museli pitnou vodu na tento ukazatel pravidelné
vySetiovat. Zakon ani vyhlaska Zadnou povinnost a ¢etnost kontroly pitné vody na legionely
nestanovuji. Ke kontrole bude nejspise pfistoupeno poté, kdy vyrobce teplé vody zjisti, Ze jeho
voda presahuje uvedeny limit, a zaroven pii Setfeni pfi€in zjisti, Ze jiZ napdjeci pitna voda ma vyssi
hodnoty legionel, k ¢emuz ale dochazi jen ve velmi vyjime¢nych piipadech. Obvyklé hodnoty
legionel v distribuované pitné vod¢ se pohybuji v fadu jednotek, max. desitek KTJ/100 ml, nicméné
tyto ojedin€lé vyskyty, kterym nelze zabranit, jsou pravé zdrojem kolonizace vnitinich vodovodil
teplé vody.

PoZadavky na kontrolu jakosti teplé vody

K castym dotaziim k vyhlasce patii otdzka na Cetnost kontroly jakosti teplé vody uvedené v
§ 3 odst. 3 zdkona. Cetnost kontroly této vody neni ve vyhlisce stanovena, protoZe ani zikon se
0 povinnosti kontroly nezmiruje.” Pro¢ tomu tak je? Stanovit uniformni pozadavky na kontrolu
teplé vody, resp. provoz vnitinitho vodovodu teplé vody by nemélo zadné odborné odiivodnéni.
Existuji totiz vnitini vodovody o délce okolo 10 m provedené z kvalitnich materiali, s velkym
odbérem vody a s ohfevem vody v prutokovém ohfivaci v misté¢ spotieby, kde nelze ocekavat
V podstaté zadné problémy — a naopak velké zastaralé aredly s délkou vnitiniho vodovodu nekolik
kilometrd, s mensim odbérem vody a s centralnim ohfevem teplé vody, které mohou byt znacné
rizikové.

Pozadavky na kontrolu komplikuje i skutecnost, ze legionely vétSinou nejsou ve vnitinim
vodovodu teplé vody rozptyleny homogenné (jako napt. dusi¢nany), ale mohou se v rtiznych
castech a zejména na rtiznych odbérovych mistech vyskytovat ve velmi rozdilnych poctech podle
kvality materialu potrubi ¢i sprchy, délky stagnace vody, usazenin v potrubi atd. Vybrat proto jen 1
¢1 2 mista jako reprezentativni je pro vétSinu vnitinich vodovodl téméf nemozné, a tak vyvstava

Z Dalsi podrobnosti viz publikace Baudisova D. Kozisek F. Slovo do v&¢né diskuse: Jak vysetiovat legionely? Hygiena,
2025, 70(1): 6-10.

¥ Poznamka: pozadavky na &etnost kontroly teplé vody vyrabéné z individualniho zdroje pro osobni hygienu
zamgéstnancl uvadi § 41a, odstavec 3 zakona.



pfirozené otdzka, kam preventivni kontrolu pfednostné zamétit. Z logiky véci je pozornost
sméfovana na jakost ohfivané teplé vody dodavané do vnitiniho vodovodu, protoze je-li problém
V tomto mist¢, bude problém i na vSech odbérovych mistech. Tomu je pfizplsoben i pfedepsany
zpusob odbéru (viz dalsi kapitola), ktery by mél byt respektovan zejména pfi stdtnim zdravotnim
dozoru pfi ovétovani shody s pozadavky vyhlasky.

Nicméné, jak bude dale uvedeno, je vhodné se pii kontrole zaméfit 1 na vybrana odbérova
mista a zde provést také odbér typu ,,c* (bez odtoCeni), aby se zjistila redlna expozice legionelam.
Zvysené nalezy pii tomto typu odbéru ale nelze piimo interpretovat jako neshodu s vyhlaskou, ale
jako indikator potencialniho zdravotniho rizika, ktery by mél byt podnétem k opatfeni — ovSem
opatfeni adekvatnimu tomuto a jinym nalezim v objektu.

Kontrola jakosti teplé vody se provadi zejména v ptipadech jako je Setfeni zdroje nakazy u
nemocnych s legionelézou, pii podezieni na souvislost mezi jakosti teplé vody a zhorSenou
epidemiologickou situaci, odivodnéné stiznosti spotiebitele, uvadéni systémi teplé vody do
provozu apod. Jinak provadi vyrobce teplé vody kontrolu podle potieby tak, aby prubézné
zajistil stanovenou jakost a zdravotni nezivadnost dodavané teplé vody. Cetnost kontroly
tedy zalezi na rozhodnuti vyrobce (distributora) teplé vody, resp. provozovatele vnitiniho
vodovodu a méla by vyplyvat z rizikové analyzy (posouzeni rizik). Provozovatel objektu by
mél stanovenou ¢etnost kontrol uvést do provozniho Fadu, a pokud nema pro dany objekt
povinnost zpracovat provozni fad zakonem uloZenu, pak do dokumentu, ktery miiZe nazvat
»POsouzeni a Fizeni rizik vnitiniho vodovodu a piipojky*, kde vedle vysledkii posouzeni rizik
budou i nalezitosti, které jindy byvaji v provoznim Fadu. Zasady posouzeni rizik jsou
ptedstaveny v kapitole ,,Posouzeni a fizeni rizik v prioritnich prostorach z hlediska rizika
pfitomnosti legionel v teplé vodé* na strané 5.

Aby bylo mozné, zejména v ramci posouzeni a fizeni rizik, cely systém ohievu a rozvodu
teplé vody spravné monitorovat, musi byt viibec mozné potiebné vzorky odebirat. Je proto nutné,
aby jak na pfivodu vody k ohfevu, tak i na vystupu z ohfevu byly instalovany vzorkovaci ventily.

Spoluprace povinnych subjektli s orgdny ochrany vetejného zdravi

Obecné l1ze vyrobctum teplé vody, resp. provozovateliim vnitiniho vodovodu, doporucdit
aktivni komunikaci problémi pri vyskytu legionel s mistné prisluSnou krajskou hygienickou
stanici (KHS). V pfipad¢ zjisténi vyskytu legionel v teplé vodé je vhodné o ném informovat formou
zaslani nevyhovujicich vysledki a navéazat spolupraci pro spravnou interpretaci vysledku, k
nasledné spolupraci pii posouzeni nastalého nevyhovujiciho protipravniho stavu a k hledani jeho
mozného feSeni. Dale miiZze spoluprace spocivat ve volbé vhodné formy nastaveni omezeni uZivani
teplé vody, k planu provadéni napravnych opatieni ¢i také k volbé vhodné komunikace s klienty
napf. v ramci ubytovaciho zafizeni jakymi jsou ubytovny ¢i studentské koleje. Tento aktivni pfistup
je povazovan za jeden z klicovych krokt fizeni rizik pii vyskytu legionel v teplé vode.

Rovnéz ale 1ze doporucit i pravidelné zasilani téch vysledkd, které byly bez nadlimitniho
nalezu legionel. Timto dostava krajska hygienickd stanice na védomi, ze dany provoz je pod
kontrolou, neni z hlediska vyskytu legionel problémovy a nemusi se na né soustfedit v ramci
planovani inspekéni kontroly v ramei statniho zdravotniho dozoru.

Metodika odbért vzorkii vody a stanoveni legionel

Norma CSN EN ISO 11731, kter4 je legislativné piedepsana pro stanoveni legionel, sice
pfimo odkazuje na odbérovou mikrobiologickou normu CSN EN ISO 19453, ve které se vsak
neuvadi zadné specifické pozadavky pro odbér ani transport vzorkd teplé vody. Vzorkovani teplé
vody, na rozdil od pitné vody, neni a nikdy nebude zcela rutinni zalezitosti, ale vzdy je tfeba
hodnotit podminky a potfeby konkrétniho objektu.




Pii odbéru teplé vody pro kontrolu jeji jakosti za ucelem zjistovani shody s pozadavky
vyhlasky (nikoliv pro havarijni odbéry ¢i epidemiologicka §etfeni4) je nutné odstranit vSechny
nastavce (napt. hadice, sprchové rizice apod.) nebo predméty vsunuté do kohoutku (napft. perlator)
a kohoutek vydesinfikovat bud’ opalenim, nebo roztokem chlornanu, ethanolu nebo isopropanolu
(dle CSN EN ISO 19458 (757801) Jakost vod — Odbér vzorki pro mikrobiologickou analyzu). Poté
probéhne odpusténi teplé vody po dobu 1 minuty (viz Ptiloha 2 vyhlasky). Jednd se tedy svym
zpiisobem o odbér typu ,b“ podle tabulky 1 normy CSN EN ISO 19458 stim, Ze ,kratké
proplachnuti“ je citovanou vyhlaSkou specifikovano na dobu jedné minuty. Toto proplachnuti
postaduje na odstranéni dezinfekéniho &inidla®. Odbér by se mél provadét po otevieni kohoutku
proudem ,,na tuzku* tj. priitok odto¢enim cca 3 litry za minutu.

Vzorky vody se odebiraji do sterilnich vzorkovnic o pozadovaném objemu, pii odbéru je
nutné ponechat ve vzorkovnici malou bublinu, aby bylo mozné pied zapocetim analyzy vzorek
radné protiepat. Pro stanoveni legionel ve vod¢ dezinfikované oxida¢nim cinidlem (napt. chlor,
chlornan, oxid chlori¢ity, chloramin, popf. ozon) je nutno zastavit pusobeni tohoto ¢inidla ihned po
odbéru vzorku. Proto se do vzorkovnice pridava redukéni ¢inidlo, napt. thiosiran sodny. Vzorky se
poté v laboratofi analyzuji referen¢ni metodou dle CSN EN ISO 11731.

Zde povazujeme za nutné piipomenout, ze vedle vySe popsaného postupu ovéefeni shody
s pozadavky vyhldsky je velmi vhodné a Zadouci (napf. zejména pii problémech s nadmérnym
vyskytem legionel v konkrétni budové nebo pii testovani novych objektd) paralelné odebrat na
stejném misté jako prvni jeste vzorek typu ,.c* (tj. bez dezinfekce a odstranéni pridatnych zatizeni),
aby se rovnou zjistilo, zda postaci vycistit/vymeénit perlator ¢i sprchu, nebo je tieba sanovat cely
vnitini vodovod. Takovy vysledek mé vSak informacni charakter a nemiize byt porovnavan
s limitem vyhlasky. Tento postup je uzivan bézné v ramci epidemiologického Setteni.

V ptipad€ divodné potieby odbéru vzorku, slouzicimu kontrole jakosti pitné vody, ze které
se tepld voda vyrabi, se vzorek pitné vody odebira z kohoutku co nejblize vodoméru podle tabulky
1 normy CSN EN ISO 19458 typ ,.b* (odstranit viechna pfipojena zatizeni, kohoutek dezinfikovat,
ale s tim rozdilem, Ze zde je mozné kohoutek dikladné proplachnout, zejména pokud se pouziva
minimaln¢). Je moZné odebrat jest€¢ druhy vzorek pitné vody (tentokrat ale zase s minimalnim
proplachem) z odbérového mista co nejblize mistu, kde vstupuje voda do ohfevu — to ma vSak
smysl jen v pifipadé, Zze jsou obé mista od sebe vyrazné vzdalena, nejméné desitky metrd. Vzorky
vody se odebiraji do sterilnich vzorkovnic o poZadovaném objemu, pii odbéru je nutné ponechat ve
vzorkovnici malou bublinu, aby bylo moZzné pted zapocetim analyzy vzorek fadné protiepat. Pro
stanoveni legionel ve vodé dezinfikované oxidacnim cinidlem (napt. chlor, chlornan, oxid
chlori€ity, chloramin, popf. ozon) je nutno zastavit pisobeni tohoto ¢inidla ithned po odbéru vzorku.
Proto se do vzorkovnice pfidava redukéni Cinidlo, napf. thiosiran sodny. Vzorky se v laboratofi
analyzuji referenéni metodou dle CSN EN ISO 11731,

Pro interpretaci vysledkii je zcela zasadni, aby laboratoi do protokolu nejen presné
specifikovala odbérové misto, ale také zpiisob odbéru — bud’ typem (a, b, ¢) nebo podrobnym
slovnim popisem®. Interpretaci vysledki zde chdpeme nejen jako rozhodnuti o shodsd
s legislativnimi poZadavky, ale ptedev§im navrzeni a vybér adekvatniho napravného opatieni.

Ostatni mikrobiologické ukazatele v teplé vodé
Vedle legionel se v teplé vodé, piedev§im v teplé vodé vyrobené z jiné vody neZ pitné,
stanovuji i dal$i ukazatele: Escherichia coli a Pseudomonas aeruginosa. Pii odbéru teplé vody pro

* Systém epidemiologické bd&losti (surveillance) legionel6z je popsan v piiloze 10 k vyhlasce &. 389/2023 Sb. ze dne
19. prosince 2023 o systému epidemiologické bdélosti pro vybrana infekéni onemocnéni.

> Metodické doporuceni NRC pro pitnou vodu k provedeni odbé&ru pitné vody u spotebitele podle vyhlasky &. 252/2004
Sb. ve znéni vyhlasky ¢ 70/2018 Sb. SZU, Praha 21. 2. 2020. Dostupné online: https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-
bezpecnosti/zivotni-prostredi/kvalita-vody/laboratorni-metodiky-a-vzorkovani/metodicke-doporuceni-nrc-pro-pitnou-
vodu-k-provedeni-odberu-pitne-vody-u-spotrebitele-podle-vyhlasky-c-252-2004-sb-ve-zneni-vyhlasky-c-70-2018-sb/

6 Popi. také zda je vodovodni baterie nasténna nebo umyvadlova (lisi se rizikovym pfipojenim k potrubi).



vysetieni E. coli a P. aeruginosa v ramci standardni kontroly jakosti (nikoliv pro havarijni odbéry ¢i
epidemiologicka Setieni) se postupuje stejnym zptisobem jako v pripadé odbéru vzorki teplé vody
pro stanoveni legionel (odstranit vSechna pfipojena zatizeni, kohoutek dezinfikovat, odpusténi vody
po dobu 1 minuty). Vzorky na stanoveni E. coli se poté v laboratofi analyzuji referenéni metodou
dle CSN EN ISO 9308-1 nebo alternativni metodou dle CSN EN ISO 9308-2. V piipadé vyuziti
metody dle CSN EN ISO 9308-1 se vysledky uvadéji v jednotkach KTJ/100 ml, v piipadé pouZiti
metody CSN EN ISO 9308-2 se vysledky uvadgji v jednotkach MPN/100 ml. Vzorky na stanoveni
P. aeruginosa se analyzuji referen¢ni metodou dle CSN EN ISO 16266, nebo alternativni metodou
CSN EN ISO 16266-2.

Posouzeni a fizeni rizik v prioritnich prostorach z hlediska rizika pfitomnosti legionel v teplé vodé

Smérnice Evropského parlamentu a Rady (EU) 2020/2184 ze dne 16. prosince 2020 o
jakosti vody urcené k lidské spotiebé vnesla do managementu bezpecnosti pitné a teplé vody novy
rozmér. Jako nejlepsi preventivni nastroj v pfedchazeni problémi s kvalitou vody vznikajicich
ve vnitinim vodovodu doporuduje pouZit tzv. posouzeni a Fizeni rizik. Clenské zemé by jej
mély propagovat mezi vSemi provozovateli budov (vnitinich vodovodl). Minimalné vSak musi
zajistit, aby toto posouzeni bylo provedeno alespon v tzv. prioritnich prostorach (které si definuji
samy c¢lenské zemé EU) a asponi z hlediska rizika olova a legionel. Tyto pozadavky smérnice byly
do Ceské legislativy transponovany prostifednictvim zakona (§ 3d) a vyhlasky (§ 3b a ptiloha ¢. 8).

Ceska republika si prioritni prostory z hlediska rizika piitomnosti bakterii rodu Legionella v
rozvodu teplé vody definovala takto: a) zdravotnicka zafizeni, ve kterych je poskytovana lizkova
péce, b) zafizeni socialnich sluzeb, ve kterych jsou poskytovany pobytové sluzby, nebo ¢) ubytovaci
zafizeni podle § 21a s kapacitou nad 50 osob. Osoby provozujici tyto prostory jsou povinny
zpracovat posouzeni a fizeni rizik vnitiniho vodovodu a ptipojky, zavéry vyplyvajici z posouzeni
zapracovat do provozniho fadu (bud’ do jiz existujiciho provozniho fadu objektu, nebo do nového
provozniho tadu pro vnitini vodovod) a tento provozni tad ptedlozit ke schvéleni ptislusSnému
organu ochrany vefejného zdravi. Posouzeni a fizeni rizik vnitiniho vodovodu se pfezkoumava
kazdych 6 let a vzdy pfi zméné podminek provozu vnitinitho vodovodu. Soucasti posouzeni a
Fizeni rizik je i monitorovani téchto ukazateli.

Obsah a struktura posouzeni rizik vnitiniho vodovodu a zptlisob a Setfeni generickych rizik
vnitiniho vodovodu je uveden v tabulkach 1 a 2 ptilohy €. 8 k vyhlasce. Seznam rizikovych faktort
pro legionely v rozvodu teplé vody a jejich hodnoceni je uveden v tabulce 4 a zplsob stanoveni
miry rizika pro legionely v tabulce 5 téze piilohy — obé tyto tabulky uvadime rovnéz v ptiloze
k tomuto doporuceni.

Posouzeni a fizeni rizik je vhodnym nastrojem k zajisténi kvality vody ve vnitfnich
vodovodech i v ostatnich, neprioritnich budovach.’

Zavéry

1) I kdyz tepla voda (pfedevsim o teploté cca 25 — 45 °C) predstavuje optimalni prostfedi pro
zivot a rust legionel a jejich rozSifeni je vSeobecné, nemusi to nutné znamenat, Ze je vzdy
musime v teplé vodé nalézt v rizikovych poctech. Zalezi na vySe uvedenych rizikovych
faktorech a jejich kombinaci v daném misté. Prekroceni ¢i nedodrzeni parametrti uvedenych
v Piiloze 4 signalizuje potencionalni moznost rozvoje legionel v daném rozvodu a jeho
rizikovost s ohledem na vznik legioneldzy, a je tedy divodem pro odbéry vzorka vody pro

" Zdravotni rizika z vnitinich vodovodii a povinnosti jejich vlastnikii a provozovateli — doporuceni Statniho
zdravotniho ustavu. SZU, Praha 20. 6. 2025. Dostupné online: https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/zivotni-
prostredi/kvalita-vody/pitna-voda/zdravotni-rizika-z-vnitrnich-vodovodu-a-povinnosti-jejich-vlastniku-a-
provozovatelu-doporuceni-statniho-zdravotniho-ustavu/



stanoveni legionel. Radu technickych ukazatelli 1ze dnes uz jednoduse méfit a vzdalené
sledovat, coz provozovatelim umoziiuje prubéznou kontrolu systému.

2) Vyskyt a pocty legionel v jednom vnitinim vodovodu teplé vody nebyvaji homogenni, navic

ne vSechny druhy legionel jsou patogenni (schopné zptisobit onemocnéni). Tyto skutecnosti
musi kontrola zohlednit ve smyslu vybéru mist odbéru, zptisobu odbéru, druhu/skupiny
sledovanych legionel — musi vychazet z definovaného ucelu kontroly a dobré znalosti
systému ohfevu a distribuce teplé vody, v€etné zminénych rizikovych faktort.

3) Aby bylo mozné vysledky spravné interpretovat a dale s nimi pracovat co do potiebnych

4)

napravnych opatfeni, musi laboratof na protokolu s vysledky také pfesn¢ popsat nejen misto
a Cas, ale 1 zpusob (typ) odbéru.

Stanovena limitni hodnota Legionella spp. 100 KTJ/100 ml je vramci EU spolecensky
dohodnuta indikatorova hodnota, od které jsou vyzadovana napravna opatfenis. Nejedna se o
zdravotn€ odvozeny limit. Onemocnét miize vnimava osoba i pfi expozici mnohem niz§im
denzitam legionel (pokud se bude jednat o virulentni kmeny (patiici ptedev§im k Legionella
pneumophila sg. 1, skupina Pontiac) a naopak nikdo nemusi byt ohrozen ani pii
nadlimitnich poctech (budou-li pfitomné jen nevirulentni nebo slab& virulentni kmeny).
Ukazatel Legionella spp. byl vybran jako nejprakti¢téjsi (nejen co do pracnosti stanoveni,
ale 1 ceny stanoveni) pro béznou, preventivni kontrolu objekti, kde neni zaznamenano Zadné
onemocnéni. V piipadé prokdzaného nebo suspektniho onemocnéni je nutné stanovit
specificky druh patogennich legionel, idedlné se znalosti druhu legionely, ktery zptisobil
toto klinické onemocnéni.

5) Uelem preventivni kontroly je uréit, zda jsou legionely piitomné nad spoleGensky (a

6)

legislativné) definovanou limitni hodnotu — a pokud ano, zda se jedna o systémovy problém
celého vnitiniho vodovodu teplé vody (nebo jeho ¢asti), anebo jen nékterych odbérovych
mist. Z této znalosti musi vychazet nadpravna opatieni, at’ uz vyzadovana orgdnem ochrany
vefejného zdravi nebo dobrovolné pfijimand provozovatelem vnitintho vodovodu a
vyrobcem teplé vody.

Jako nejlepsi nastroj k predchazeni problému s legionelami v teplé vodé se povazuje
systematicky pfistup nazyvany posouzeni a fizeni rizik. I kdyz jeho zpracovéni a
implementovani vyzaduje legislativa jen pro prioritni prostory, lze ho doporucit vSem
vlastniktim/provozovatelim vnitinich vodovodi teplé vody.

MUDr. FrantiSek Kozisek, CSc.
vedouci NRC pro pitnou vodu

Dokument zpracovali RNDr. Dana BaudiSova, Ph.D. a MUDr. Frantisek Kozisek, CSc.

Prilohy:

1. Piehled pozadavki na jakost teplé vody

2. Seznam rizikovych faktort pro bakterie rodu Legionella v rozvodu teplé vody a jejich hodnoceni
3. Zpusob a hodnoceni Setieni generickych rizik vnitiniho vodovodu

4. Navrh parametrt pro distribu¢ni systém teplé vody s ohledem na minimalizaci rozvoje legionel

® Smérnice EU 2020/2184 ale spravn& piipomina, e ,,opatieni lze zvaZovat i v piipads, Ze této hodnoty ukazatele neni
dosazeno, napf. v ptipad¢ infekci a epidemii®, a dodava: ,,V takovych piipadech by mél byt zdroj infekce potvrzen a
urcen biologicky druh Legionella.*



Piiloha 1: Pirehled pozadavkii na jakost teplé vody z prilohy €. 2 k vyhlasce ¢. 252/2004 Sb., ve

znéni pozdéjsSich predpisi.

limit

& ukazatel jednotka  |tepldvoda  teplivoda typ limitu |vysvétlivky

vyrobena vyrobena z jiné vody

z pitné vody | neZ z vody pitné
1 Legionella spp. KTJ/100ml |100 100 MH 1,2,3
2 Legionella spp. KTJ/200ml |0 0 NMH 1,4
3 pocty kolonii pti 36°C KTJ/ml 200 200 MH 1
4 Escherichia coli KTJ/100ml |- 0 NMH 1
5 Pseudomonas aeruginosa |[KTJ/100ml |- 0 MH 1
6 atypicka mykobakteria KTJ/1000 ml|- 100 MH 15
7 barva mg/l Pt 20 - MH 1
8 celkovy organicky uhlik  |mg/l 5,0 5,0 MH 1,6
I A LR wa |
10 chlor volny mg/l 1,0 1,0 MH 1,8
11 fosfore¢nany mg/l 3,5 3,5 MH 1,9
12 oxid chlori¢ity mg/l 0,8 0,8 MH 18
13 pach gig zg(eii)néiatele Ig;i)agiig}élratele MH 110
14 pH 6,5-9,5 6,0-9,5 MH 1,11
15 teplota °C 55 55 DH 1,12
16 trihalomethany ng/l 50 50 NMH 1,13
17 zakal ZF(n) 5 5 MH 1,14
Vysvétlivky:

1. Odbér vzorki pro stanoveni ukazatelil teplé vody (s vyjimkou cileného epidemiologického Setfeni) se provadi po
odpusténi vody po dobu 1 minuty.

2. Limit jako mezni hodnota plati pro zdravotnicka zatizeni, zatizeni socialnich sluzeb, ve kterych jsou poskytovany
pobytové sluzby, a ubytovaci zafizeni, pro teplou vodu dodavanou do sprch umélych nebo ptirodnich koupalist’ a pro
pitnou vodu pouzitou pro vyrobu teplé vody; pro ostatni objekty plati jako doporu¢end hodnota, o kterou je nutné
pomoci technickych opatieni usilovat.

3. Limitni hodnota je stanovena pro tcely § 3b.

4. Limit jako nejvy$§i mezni hodnota plati pro oddéleni nemocnic, kde jsou umisténi imunokompromitovani pacienti,
jako jsou napiiklad odd¢€leni transplantacni, nedonosenecka, anestezioresuscitacni, dialyza¢ni, onkologie,
hematoonkologie, jednotky intenzivni péce.

5. Limitni hodnota se vztahuje na soucet poctl nasledujicich druhti atypickych mykobakterii: Mycobacterium chelonae,
M. kansasii,M. avium, M. intracellulare, M. scrophulaceum, M. xenopi, M. fortuitum. Ukazatel se stanovuje pouze v
piipade vyroby teplé vody ze zdroje povrchové vody nebo dulni vody a s centralnim ohfevem a rozvodem. Centralnim
ohfevem se rozumi ohiev vody na jednom misté pro celou budovu nebo vice budov.

6. Ukazatel neni nutno stanovovat, pokud je stanoven obsah CHSK-Mn (chemické spotieby kysliku).

7. Ukazatel neni nutno stanovovat, pokud je stanoven obsah TOC (celkovy organicky uhlik).

8. Neplati pro fizenou narazovou dezinfekci, pfi které 1ze pouzit i vyssi davky dezinfekéniho piipravku za podminky, ze
pomoci organizacnich opatfeni bude zajisténo, Ze takto oSetfena voda nebude pouzita k lidské spotfebé (piti a koupani).
Obsah volného chloru a oxidu chlori¢itého se stanovuje pouze v piipadé pouziti téchto latek pii upraveé vody.

9. Vyjadreno jako PO43-. Ukazatel se stanovuje pouze v ptipadé€, ze do teplé vody je ptidavan chemicky ptipravek na
bazi fosforu.

10. V piipadé pochybnosti pii senzorickém stanoveni se za ptijatelné povazuji prahova Cisla 1 a 2 pii stanoveni podle
CSN EN 1622 Jakost vod. Stanoveni prahového &isla pachu (TON) a prahového &isla chuti (TEN).

11. U vod s pfirozené niz§Sim pH se hodnoty pH 6,0 az 6,5 povazuji za splitujici pozadavky této vyhlasky za
predpokladu, Ze voda nepisobi agresivné vuci materialim rozvodného systému, véetn€ vnitfniho vodovodu.

12. Teplota teplé vody po odtoceni by neméla klesnout pod 50 °C (optimalné nad 55 °C) z divodu minimalizace
rozvoje legionel v rozvodu vody.



13. Limitni hodnota se vztahuje na soucet kvantitativné zjisténych koncentraci trichlormethanu (chloroformu),
tribrommethanu (bromoformu), dibromchlormethanu a bromdichlormethanu. Je-li to mozné, aniz by byla sniZzena
ucinnost dezinfekce, usiluje se o dosaZeni co nejnizsi hodnoty. Ukazatel se stanovuje pouze v ptipadé dezinfekce vody

pomoci chlorového ptipravku.
14. Ke stanoveni zakalu se pouzije nefelometricka metoda.



Piiloha 2: Seznam rizikovych faktorti pro bakterie rodu Legionella v rozvodu teplé vody a
jejich hodnoceni z tabulky ¢. 4 prilohy €. 8 k vyhlasce €. 252/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich
predpisi. Vysoké, popr. i stiedni riziko je potieba FeSit napravnym nebo kontrolnim

opatienim. V prioritnich prostorech je povinnost reSit vysoké i stfedni riziko.

Ifaktor Rizikovy faktor Kritéria rizikovosti Bodove :
c. hodnoceni
1 Zptisob a misto ohfevu Ohfev v mist& spotieby ) 1
Centralni ohfev s pfimym odbérem 2
Centralni ohfev s akumulaci 3
2 Existence projektové K dispozici, odpovida realité 1
dokumentace K dispozici, neodpovida realité 2
Chybi 3
3 Material potrubi Pfitomnost nerezového, médéného nebo PVC potrubi 1
Pritomnost pozinkovaného, PP nebo PE potrubi 2
Neznamy material nebo material mimotadné podporujici 3
rast mikroorganisma
4 Izolace potrubnich systému Dostatecna 1
Céstecna 2
Chybi 3
5 Mista se stagnujici vodou Nevyskytuji se 1
Vyskytuji se jednotliva odbérova mista s nizkou spotiebou a |3
moznou stagnaci vody
V systému jsou slepa ramena a nevyuzivané koncovky 5
6 Regulace systému teplé vody co | Systém je regulovan (vSechny regulacni prvky splnény) 1
do teploty, pritoku a tlaku Systém je regulovan, ale ne ve vsech prvcich 3
Systém neni regulovan 5
7 Cirkulace teplé vody Je pIné funk¢éni 1
Systém neni pln¢ vyvazeny 2
Cirkulace chybi 4
8 Dezinfekce teplé vody Dezinfekce neni nutna nebo je provadéna kontinualni a 1
ucinna dezinfekce
Dezinfekce je provadéna pouze narazové nebo neni 3
dostatecné ucinna
Je nutna, ale neni provadéna viibec 5
9 Teplotni rezim (v piipad€, ze | Teplota je ve vSech mistech spotieby 55+ 2 °C 1
neni ucinna dezinfekce teplé
vody; pokud funguje u¢inna Teplota je nevyrovnana, teplota je v nékterych mistech 3
chemicka dezinfekce, body z  |spotieby nizsi nez 50 °C
teplotniho reZimu se do .| Teplota nedosahuje 50 °C v celé budové 5
celkového skore nezapocitavaji)
10 Zasobniky a zptisob jejich Voda v zasobnicich nestagnuje, ty jsou pravidelng 1
odkalovani, stagnace vody v odkalovany
zésobnicich Voda miiZe stagnovat, nepravidelné nebo nedokonalé 2
odkalovani
Nelze provést odkaleni 4
11 Moznost propojeni s jinym Moznost propojeni neexistuje 1
rozvodem vody Ano, ale systémy jsou oddéleny 2



https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-252#f7824142

Existuje moznost propojeni

12 Nedostatecna udrzba systému | Provadéni pravidelné preventivni idrzby dle stanoveného 1
planu
Chybéjici plan udrzby, nepravidelna nebo nedokumentovana |3
udrzba

13 Kontrola kvality vody Pravidelné kontroly, reprezentativni pocet vzorkd, 1
vyhovujici vysledky

Nepravidelné kontroly, nereprezentativni pocet vzorkl nebo |3
ojedinélé nevyhovujici vysledky

Z4dné kontroly nebo opakované nevyhovujici vysledky 5
nebo vyskyt virulentnich subtypt Legionella pneumophila
sgl

14 Zatizeni generujici aerosol Sprchy

Perlickové koupele, vitivky

Vanové koupele s cirkulaci, zafizeni s tlakovym rozstfikem

15 Vnimavost spotiebitell Bézna populace

Vnimavé osoby (imunokompromitovani jedinci a seniofi)

G W|kLr (oW N

Vysoce rizikové osoby (imunokompromitovani pacienti
jimZ je poskytovana lizkova péce, naptiklad na oddéleni
transplanta¢nim, neonatologickém, anestezioresuscitaénim,
dialyza¢nim, onkologii, hematoonkologii, jednotce
intenzivni péce)

") V piipadg, Ze se tepla voda ohiiva v mist& spotieby pritokovymi ohiivagi, povazuje se riziko p¥itomnosti bakterii
rodu Legionella v rozvodu teplé vody za nizké a neni potieba identifikovat nebezpeéi (rizikové faktory), charakterizovat
riziko a pfijimat kontrolni nebo napravna opatieni. V popisu systému zasobovani se tato skute¢nost uvede jako
vysvétleni, pro¢ pro hodnoceni rizik legionel chybi kroky 3 az 6 z tabulky 1.



Piiloha 3: Zpiisob a hodnoceni Setieni generickych rizik vnitiniho vodovodu — viz tabulka 2
prilohy ¢. 8 k vyhlasce ¢. 252/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi. Vysoké, popf. i stiedni
riziko je potieba FeSit napravnym nebo kontrolnim opati‘enim. V prioritnich prostorech je

povinnost FeSit vysoké i stiredni riziko.

Nebezpecna udalost Nebezpeci Hodnoceni Mira rizika
Existence dvojich rozvodii vody v | Fekélni znecisténi | Propojeni obou rozvodi je | Nizké riziko
objektu (pitné a uzitkové) a jejich | pitné vody nepiimé, prerusované a
propojeni beztlakové
Propojeni obou systémi je | Vysoké riziko
pfimé pfes potrubi s uzaviraci
armaturou
Chybgjici nebo nefunkéni | Fekalni a  jiné | Armatura chybi nebo je jiz | Stfedni a vysoké
armatura zabranujici zpétnému | mikrobidlni nekolik let stara a jeji | riziko
toku na zafizenich a pfistrojich | zne€isténi  pitné | funkcnost nebyla kontrolovana
ptipojenych k rozvodu pitné vody | vody

(napt. my¢ky nadobi, ptistroje na
vyplach stfev ve zdravotnickych
zafizenich apod.)

Nevhodny material potrubi - staré

Kontaminace pitné

Viz tabulka 3 Prfilohy ¢. 8

Nizké az vysoké

olovéné rozvody vody nebo | vody olovem k vyhl. ¢. 252/2004 Sb. riziko (viz tabulka
olovéna ptipojka, koroze potrubi 3 Prilohy ¢. 8
k vyhl. ¢. 252/2004
Sh.)
Nevhodny material potrubi - staré | Zakal a barva | Barva nebo zakal vody jen | Nizké az stfedni
ocelové potrubi s porusenou | vody, vyss§i riziko | obCasné pozorovatelné a nizké | riziko
pozinkovanou vrstvou, koroze | mikrobialni intenzity
potrubi kontaminace vody | Barva nebo zakal vody | Stfedni riziko
pravideln& pozorovatelné nebo
obcas vysoké intenzity
Nevhodny material potrubi - | Neobvykly pach a | Pach nebo chut vody jsou | Stfedni az vysoké

nekvalitni plastové potrubi (vyluh | chut vody (¥*), | obtézujici nebo  dokonce | riziko
organickych latek) pomnozovani neptijatelné pro spotiebitele

bakterii

(mikrobialni

kontaminace)

Nevhodny material potrubi -

Kontaminace pitné

Voda barvi do Seda sanitarni

Nizké riziko

zanovni médéné potrubi v misté, | vody médi keramiku, ale nevykazuje jiné
kde s nim neni rozvadéna pitna zavady a obsah médi je pod
voda kompatibilni (**); koroze limitem
potrubi Voda ma hotkou chut Stiedni riziko
Voda zpasobuje nevolnost, | Vysoké riziko
obsah médi je nad limitem
Dodatecna uprava vody v objektu | Mikrobialni nebo | Voda vykazuje senzorické | Stfedni az vysoké
- nevhodny druh tupravy vody, | chemicka problémy nebo se po jejim | riziko
nedostateCna pée o zafizeni | kontaminace (***) | pozivani objevuji zdravotni
upravujici vodu vody, odstranéni | problémy
potiebnych
mineralnich prvkd
z vody
Déletrvajici stagnace vody Vv | Mikrobialni Voda pii mikrobiologickém | Stiedni az vysoké

potrubi (napf. kdyz cast objektu
neni vyuzivand)

kontaminace vody

rozboru vykazuje problémy,
popt. se vyskytuji zdravotni
problémy pii jejim uZziti

riziko

Spatné izolace potrubi pitné vody,
zvySend teplota pitné vody na
kohoutku

Mikrobialni
kontaminace vody,
nevyhovujici chut
vody

Voda pifi mikrobiologickém
rozboru vykazuje problémy,
popt. se vyskytuji stiznosti na
chut’ vody

Stiedni riziko




(*) Nezvykly ¢i neprijatelny pach nebo chut mohou mit rizné piiciny. Blizsi informace Ize nalézt napi. v publikaci
»Zaklady senzorické analyzy pitné vody. Prirucka pro hydroanalytické laboratore a provozovatele vodovodu urcena
pro beznou kontrolu i reseni probléemii s pachem, chuti a vzhledem vody “, kterou Ize volné stahnout z webovych stranek
SZU: https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/zivotni-prostredi/kvalita-vody/pitna-voda/zaklady-senzoricke-
analyzy-pitne-vody/

(**) Ne kazda pitna voda je vhodna pro dopravu médeénym potrubim. Nekteré vody jsou pro méd’ prilis agresivni a
korozivni. Pozadavky na vodu vhodnou pro médené potrubi definuje vyhlaska ¢. 409/2005 Sb., ve znéni pozdeéjsich
predpisil.

(***) Ve vyhlasce je chybne uvedeno slovo ,,uprava“, ma byt spravné: kontaminace.

Poznamka: Pokud u daného vnitiniho vodovodu v dobé hodnoceni urcita nebezpecna uddalost neexistuje, uvede se do
dokumentu posouzeni a Fizeni rizik, Ze tato uddlost neni toho casu relevantni.



Priloha 4: Navrh parametra pro distribuéni systém teplé vody s ohledem na minimalizaci
rozvoje legionel

Poznamka 1: Tento seznam neni a nemiize byt uplny, podrobné technické pozadavky by presahovaly
ramec_tohoto doporuceni, které neni doporucenim pro vyrobce teplé vody a provozovatele
verejného vodovodu k uspordadani a provozu ohrevu a rozvodu teplé vody. Primdrnim ucelem
tohoto doporuceni jsou pravidla pro kontrolu jakosti teplé vody. Cim vice se systém v dané budové
odchyluje od parametrii nize uvedenych, tim existuje riziko vyssiho vyskytu legionel a je to diivodem
ke kontrole jakosti vody.

Poznamka 2: 1 kdyz vyssi teplota vody nebo ucinny zbvtkovy obsah chemické dezinfekce neni
jedinou podminku kontroly legionel, protoze v pripadé slepych ramen potrubi nebo casti s dlouhou

stagnaci vody nemusi byt Zadna dezinfekce dokonale ucinna, prece jen je nastaveni optimalniho
teplotniho reZimu nebo chemické dezinfekce vody klicovym opatrenim. Kazdé z téchto opatreni ma
své vvhody a nevvhody a nedd se jednoznacné rici, ze jedno ¢i druhé je pausalné vhodnéjsi. Jaky
zvoli konkrétni vyrobce teplé vody a provozovatel vnitiniho vodovodu pristup zdleZi na konkrétnich
podminkdch v daném vnitrnim vodovodu, cilech nastavenych provozovatelem a dalsich faktorech
(napr. spotrebé energie nebo kvalite stavajictho potrubi). Jednodussim reSenim_byva nastaveni
vsSi teploty ohievu vody, coz vede také k nizsi tvorbé toxickych (tékavych) vedlejsich produkti
dezinfekce, ale ucinnost nemusi byt tak spolehliva jako u chemické dezinfekce a také energeticka
ndrocnost je vyssi. System teplé vody nemusi splnovat zaroven oba pozadavky na teplotu i zbytkove
chemicke dezinfekcni reziduum — to je nutné mit pri hodnoceni nize uvedenych parametrii na mysli.

a/ regulace distribu¢niho systému, monitorovani teplotniho rezimu:

e vystupni voda z ohfevu by méla mit teplotu alesponi 55 °C (idealné i 60 °C), po odtoceni
minimaln¢ 50 °C;

e Vv systému cirkulujici teplé vody by neméla poklesnout teplota vratné vody o vice nez 5 °C
proti vystupni vodé z ohievu;

e teplota ve studeném rozvodu by neméla ptekrocit 20 °C po odtaceni vody po dobu 2 minut

e regulace systému V teploté, tlaku a prutoku (cilem je dosazeni vyrovnaného tlaku, teploty a
pritoku teplé vody na jednotlivych stoupackach); rozdil mezi nejvyssi a nejnizsi teplotou
zaznamenanou na vytocich po jedné minuté odtaceni by nemél byt vyssi nez 5 °C (vétsi
rozdil signalizuje nedostatecny priitok, Spatné navrzeny systém, nedostate¢nou izolaci nebo
zpétny tok studené vody do teplovodniho systému);

b/ ostatni technické pozadavky:
e zajistit vzorkovaci ventily ve vSech ur€enych mistech (minimalné na ptivodu vody k ohtevu

a na vystupu do systému, dale je vhodné mit moZnost vzorkovat vodu vracejici se

z cirkulace zpét do ohfevu);

odpojit slepd, nevyuzivana potrubi

odpojit provozné nevyuzivané zasobniky vody

opravit neprato¢né nebo malo prutocné vétve teplého ¢i studeného rozvodu

objem skladované studené vody by nemél byt vétsi nez je bézna jednodenni spotieba

e konstantni udrzovani teploty vody mezi 50-55 (60) °C v distribucnich systémech teplé vody
(pfedstavuje metodu nejcastéji pouzivanou K omezeni ristu legionel), pokud neni aplikovana
chemicka dezinfekce;

e kontinualni chlorovani s pocateé¢ni davkou volného chloru 1-2 mg/I

e kdezinfekci je mozné pouzit také oxid chlori¢ity (chlordioxid), ktery ma vyhodu, Ze tento
neni tak prchavy jako chlor pii vyssich teplotach a vykazuje vyssi G€innost na biofilm,
nicméné ma také své nevyhody: ve vnitinim vodovodu neni diky své disociaci ve stalé,



homogenni koncentraci, takze jsou nckteré mista méné chranéna, a nékterym druhlim
potrubi jeho ptitomnost skodi;

Sokové prechlorovani (v pfipadé nutnosti sanace kontaminovaného potrubi) — provadi se pfi
teplotdich pod 30 °C jednou déavkou chloru do vody (koncentrace volného rezidudlniho
chloru by méla byt 10-20 mg/l v celém systému véetné okrajovych bodi; doba kontaktu 1 az
2 hodiny ve vSech castech potrubi;

teplotni Sok - zajistit technicky moznost periodického zvySovani teploty teplé vody na 70 °C
— 80°C (tj. cirkulaci této vody celym systémem po dobu az 3 dnti s tim, Ze na vytocich
neklesne teplota vody pod 65 °C; odpousténi vody na jednotlivych kohoutcich ¢i
spotfebicich se provadi po dobu nejméné 5 minut, postupné, pii plné teplote); tento zpiisob
se dnes jiz pfili§ neprovadi — docili se tim pouze kratkodoby efekt a opét, ne vSechny druhy
potrubi to snasi bez poskozeni;

pouzité materialy pro rozvody nesmi podporovat rozvoj mikroorganismii (viz CSN EN
16421 (75 7335):2015, Vliv materialtt na vodu uréenou pro lidskou spotiebu — Stimulace
riistu mikroorganismt®);

potrubi studeného rozvodu by mélo byt izolovano a vzdaleno od teplovodnich trubek a
jinych rozvodi tepla, aby se zabranilo zvyseni teploty vody ve studeném rozvodu (zvyseni
této teploty by nemélo byt vyssi nez o 2 °C);

snaha o zajisténi co nejhladSiho povrchu vnitinich stén potrubi vnitiniho vodovodu;

ochrana rozvodi proti zp&tnému pritoku vody (dle CSN EN 1717);

¢/ sanitace a udrzba:

provozni fad pro provoz zafizeni na ohfev a rozvody teplé vody by mél obsahovat pokyny,
tykajici se sanitace a udrzby (pravidelné odkalovani zasobnikii a (vodorovného patetového)
potrubi, nebot’ sedimenty, kal ¢i inkrusty ztéZuji dezinfekci, brani fadné regulaci systému
v tlaku, teploté i pratoku, umoznuji rozvoj a piezivani mikroflory v rozvodech a jejich
nasledné Sitfeni do celého distribu¢niho systému).

V ptipadé, Ze vnitini vodovod teplé vody nema nckteré z téchto parametri v pofadku nebo

neni jejich stav zndm, muize to signalizovat problémy s vyskytem legionel v teplé vodé€. V upravené
podobé byl soubor téchto parametr transformovan do seznamu rizikovych faktort pro bakterie
rodu Legionella v rozvodu teplé voda a jejich hodnoceni (tabulka 4 pfilohy 8 vyhlasky).

%V CR dosud takové testovani materialéi potrubi pouzivanych k distribuci pitné a teplé vody povinné neni, ale vstoupi
v platnost od roku 2027 spolu s novym harmonizovanym EU systémem na hodnoceni vyrobkl ve styku s pitnou a
teplou vodou.



