
Upozornění: v souvislosti s vánočními svátky a koncem roku bude poslední letošní zpráva 

uveřejněna 22. 12. 2025, další zpráva bude k dispozici 5. 1. 2026 

 

EU/EHP 48. KT  

Počet pacientů s příznaky respiračního onemocnění v primární péči, je přibližně v polovině zemí, 

které podávají hlášení, vyšší než základní hodnota. To naznačuje, že v současné době v zemích 

EU/EHP dochází k významné cirkulaci respiračních virů. 

Cirkulace viru chřipky nadále roste a většina zemí nyní hlásí rozsáhlou aktivitu s nízkou až střední 
intenzitou. Chřipka typu A je dominantní ve všech zemích, přičemž chřipka A(H3N2) je v posledních 
týdnech příčinou rostoucího trendu. Cirkulace je nejvyšší u dětí ve věku 5–14 let. V některých zemích 
je pozorován nárůst hospitalizací, který postihuje všechny věkové skupiny, ale především dospělé ve 
věku 65 let a starší. 
Dne 20. listopadu 2025 zveřejnilo ECDC zprávu o hodnocení hrozeb, v níž hodnotí riziko chřipky pro 
EU/EHP v kontextu rostoucí cirkulace cílové subklady K A(H3N2). 
 
Cirkulace respiračního syncytiálního viru (RSV) pomalu roste, ale zůstává pod úrovní, která byla v 

tomto období pozorována v posledních čtyřech sezónách. Data z nemocnic ukazují v několika zemích 

rostoucí počet hospitalizací souvisejících s RSV, zejména u dětí mladších pěti let. 

SARS-CoV-2 nadále cirkuluje, ale ve všech věkových skupinách výskyt klesá a dopad na hospitalizace 

je v současné době omezený. 

 

ČR 49. KT 

Virologický souhrn 

V rámci sentinelové a nonsentinelové surveillance nejčastěji detekovány viry chřipky A (49,2 %), 

detekce viru chřipky typu B činila 0,6 %. Od minulého týdne evidujeme tedy téměř 30% nárůst 

detekcí viru chřipky A. Virologická data naznačují, že jsme vstoupili do epidemie chřipky.   

Podíl detekcí SARS-CoV-2 poklesl na 22,9 %.  

Dalšími dominantně cirkulujícími viry jsou rhinoviry, i v tomto případě podíl pozitivních detekcí klesá 

(16,2 %). 

Podíl pozitivních detekcí RSV naopak jeví mírně rostoucí tendenci, RSV byl detekován ve 3,4 % 

pozitivních vzorků. Rovněž v sentinelové surveillance evidujeme první záchyt RSV.  

Od 36. KT bylo zachyceno celkem 188 případů chřipky typu A, z tohoto počtu bylo subtypizováno 

pouze 31 vzorků. V 8 případech byl určen subtyp A/H1pdm, ve 23 případech subtyp A/H3. Roste 

především podíl detekcí subtypu A/H3 a lze se domnívat, že letošní epidemie chřipky bude 

charakterizována dominancí A/H3N2.  

 

Epidemiologický souhrn 

Ve 49. týdnu roku 2025 dosáhla v ČR nemocnost akutních respiračních infekcí (ARI) úrovně 1242 na 
100 000 obyvatel, což představuje vzestup o 15,2 % v porovnání s předchozím týdnem. Celková 



nemocnost je sice zatím na úrovni hodnot obvyklých pro toto roční období, ale je zaznamenán značný 
vzestup nemocnosti u dětí ve věku 6 až 14 let (+ 29 %). 

V kategorii chřipkových onemocnění (ILI) se v ČR nemocnost výrazně zvyšuje, a to zejména u dětí a 
dospělých do 24 let, což bývá typické před začátkem chřipkové epidemie. 

Mezi jednotlivými kraji nejsou v nemocnosti významné rozdíly. 

Očkování proti chřipce je nadále možné a je žádoucí, ale je nutné upozornit na to, že plná ochrana 
vakcínou nastupuje zhruba do 14 dnů od podání. Vzestup nemocnosti akutních respiračních infekcí 
včetně chřipky lze očekávat i v následujících týdnech.  
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