
EU/EHP 3. KT 2026 

Počet pacientů v primární péči s příznaky respiračního onemocnění, je ve většině zemí  EU/EHP 

zvýšený. To naznačuje, že v současné době v Evropské unii/Evropském hospodářském prostoru 

(EU/EHP) je rozšířená cirkulace respiračních virů. 

Cirkulace viru chřipky je vysoká a postihuje všechny věkové skupiny, přičemž vrchol se zdá být ve 

většině zemí již za námi. Dominantním podtypem zůstává chřipka A(H3N2), následovaná 

A(H1N1)pdm09. Celkový klesající trend hospitalizací odráží pokles pacientů v primární péči; počet 

hospitalizací však zůstává vysoký, přičemž nejvyšší počty jsou zaznamenány u dospělých ve věku 65 

let a starších. 

Cirkulace respiračního syncytiálního viru (RSV) je zvýšená a nadále roste. Ve většině hlásících zemí 

EU/EHP počty hospitalizací v souvislosti s RSV rostou, zejména u dětí mladších pěti let. 

Cirkulace viru SARS-CoV-2 zůstává nízká ve všech věkových skupinách a dopad na míru hospitalizace 

je v současnosti omezený. 

EuroMOMO (Evropský monitoring úmrtnosti) hlásí v několika zemích ve věkových skupinách nad 65 

let zvýšenou úmrtnost ze všech příčin. 

 

ČR 4. KT 2026 

Virologický souhrn 4. KT 2026 

Ve 4. KT je podíl detekcí viru chřipky A stále vysoký, po mírném poklesu na 71 % v minulém týdnu 

pozorujeme v sentinelové a nonsentinelové surveillance mírný vzestup na více než 73 % .  

U subtypovaných vzorků detekujeme většinou subtyp H3N2. Virus chřipky typu B nebyl v minulém 

týdnu zachycen. Od 36. KT bylo zachyceno celkem 2817 případů chřipky typu A, z tohoto počtu bylo 

subtypizováno pouze 204 vzorků. Ve 32 případech byl určen subtyp A/H1pdm, ve 172 případech 

subtyp A/H3. Roste podíl detekcí viru chřipky typu A v sentinelové surveillance.  

• Podíl detekcí SARS-CoV-2 setrvává na 5,5 %.  

• Podíl pozitivních detekcí RSV zatím nestoupá a udržuje se na 8,5 %. 

• Dalšími cirkulujícími viry jsou rhinoviry (4,4 %).  
 

Epidemiologický souhrn 4. KT 2026 

Ve 4. týdnu roku 2026 dosáhla v ČR nemocnost akutních respiračních infekcí (ARI) úrovně 1456 na 
100 000 obyvatel, což představuje vzestup o téměř 14 % v porovnání s předchozím týdnem. Vzestup 
nemocnosti je evidován ve všech krajích. Nemocnost ARI i ILI se nejvíce zvýšila ve skupinách dětí a u 
dospívajících. Epidemické šíření chřipky v ČR nadále probíhá. Aktuálně nejvyšší nemocnost ARI je 
hlášena ze Zlínského a Moravskoslezského kraje. 

V aktuální chřipkové sezoně bylo do 23. 1. 2026 hlášeno celkem 220 klinicky závažných případů 
chřipkové infekce vyžadující hospitalizaci v režimu intenzivní péče, z nichž 81 osob následkům infekce 
podlehlo. 

Respirační onemocnění se v současnosti „přelévají“ mezi jednotlivými věkovými skupinami. Nelze 
vyloučit, že ještě dojde k opětovnému vzestupu nemocnosti u starších osob. Výskyt chřipky bude 



přetrvávat ještě i v dalším období, ale pravděpodobně by již nemělo dojít k významnému nárůstu 
počtu nemocných. 
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Weekly total acute respiratory infections morbidity per 100000 population
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