Pripady virové hepatitidy A (dg B15, VHA) — pfedbéZna data od 1. 1. do 18. 1. 2026, zdroj: ISIN

Souhrn:

e V Ceské republice bylo od 1. 1. 2026 do 18. 1. 2026 hlaseno celkem 197 pt¥ipaddl onemocnéni virovou
hepatitidou A, z toho bylo 106 muzi a 91 Zen;

e Ve sledovaném obdobi roku 2026 nebylo hldseno zadné Umrti na VHA,

e Prfipady VHA jsou hlaseny ze vSech vékovych skupin, od déti do jednoho roku Zivota po seniory, graf ¢. 1.;

e Kromé kraje Vysocina byly ptipady VHA hlaseny ze viech krajt CR, nejvice piipad(i za prvni 3 tydny roku 2026
evidoval Jihomoravsky kraj (58), kraj Praha (43) a kraj Stfedocesky (21) a Moravskoslezsky (21), tab. €. 1;

Graf €. 1: VHA, CR, pocet pripadi podle vékovych skupin v roce 2026
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Tabulka €. 1: VHA, CR, pocet piipad( v krajich a jednotlivych tydnech roku 2026 podle tydne vykazani

Kalendarni

tyden

2026 PHA STC JHC PLK KVK ULK LBK HKK PAK VvYS JHM OLK ZLK MSsK Celkem
1.KT 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 1 10|
2.KT 17 15 4 7 5 2 1 1] 0 24 0 0 13 93
3.KT 21 6 9 2 5 3 4 0| 3 0| 30 2 2 7 94
celkem 43 21 13 6| 12 8| 6 1 4 0| 58 2 2 21 197

Poznamka: v prvnim kalenddrnim tydnu roku 2026 jsou zapocitany i pfipady vykdzané ve dnech 29. - 31. 12. 2025 podle I1SO
8601;

Je dulefité pripomenout, 7e pfipady hepatitidy A se v Ceské republice povinné hlasi, patii mezi infekéni onemocnéni, pfi

nichZ se nafizuje izolace ve zdravotnickych zatizenich liZkové péce, a Ié€eni hepatitidy A je povinné (Vyhldska ¢. 306/2012
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Sb., o podminkdch predchdzeni vzniku a Sifeni infekcnich onemocnéni a o hygienickych poZadavcich na provoz
zdravotnickych zarizeni a vybranych zarizeni socidlnich sluZeb).

U neodkovanych a vnimavych kontaktl nemocného s VHA (tj. osob, které v _minulosti onemocnéni prokazatelné

neprodélaly) se nafizuje lIékafsky dohled, u blizkych kontaktt postexpoziéni oékovani (Vyhldska ¢. 389/2023 Sb., o systému

epidemiologické bdélosti pro vybrand infek¢ni onemocnéni), soucasti opatieni je rovnéZ dodrZovani pfisné osobni hygieny

a _hygienickych ndvykt a zdkaz €innosti, napfiklad zdkaz navstévy bazénu, sauny, posilovny, détskych tabord, u osob

neockovanych zdkaz prace s nebalenymi potravinami, atd.

https://szu.qov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/zakladni-informace-
o-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-
u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-vha/

Zavér

V pribéhu roku 2025 narlstal pocet hlasenych pripadd VHA s maximem poctu hlasenych pripadd v fijnu (599).
Za cely rok 2025 bylo evidovano celkem 3255 pripadd onemocnéni, véetné 36 Umrti v souvislosti s VHA. Pocty
vykazanych pfipadd mély od 45. kalendarniho tydne roku 2025 sestupnou tendenci; v prosinci bylo hlaseno 307
pripadl VHA. RozloZeni ptipadl v krajich se koncem roku 2025 zménilo; narlst pfipadd v poslednich tydnech
roku hlasil Jihomoravsky kraj, predevsim v komunité lidi bez domova a studentl vysokych skol. Tato situace
podle dat z roku 2026 pokracuje, ale zatim nelze dalsi vyvoj pfedpovidat, i vzhledem k relativné dlouhé inkubacni
dobé a doznivajicimu vlivu vanocnich svatkd.

Ze zkusSenosti z predchozich let, kdy narlst a nasledny pokles poctu pripadd VHA obvykle trval 3 roky, lze
predpokladat béhem roku 2026 postupné snizovani poctu hlasenych pripadd onemocnéni (utlumeni epidemie).

K zlepseni situace mohou pfispét také lepsi dostupnost ockovacich latek a ochota k oc¢kovani.

Vzhledem k tomu, 7e Ceska republika patfila v poslednich desetiletich mezi zemé s relativné nizkym vyskytem
VHA a onemocnéni ma, navzdory oblasnym epidemiim, dlouhodobé sestupny trend, je velka ¢ast ceské
populace k onemocnéni vnimavd, tedy mohou se nakazit.

Prevence Zloutenky A spociva zejména v ockovani. V Ceské republice jsou registrovany bezpe¢né a ucinné
ockovaci latky (vakciny) pro déti i dospélé. Zakladni ochrany je dosazeno po jedné injekéné podané davce. K
ziskani dlouhodobé ochrany proti infekcim zplsobenym virem hepatitidy A je nutné preockovani druhou davkou,

které se provadi za 6-18 mésicl po podani prvni davky.

Situace ve svété v roce 2025:

Madarsko 5. ledna 2026: Podle Narodniho centra pro verejné zdravi a farmacii (NNGYK) vzrostl v 52. tydnu roku
2025 pocet pripadd hepatitidy A v Madarsku na 2048, coz je 7x vice neZ v roce 2024 a 11krat vice neZ v roce
2023. Na zacatku roku 2025 byly postiZzeny zejména Budapest a Pestska Zupa, zatimco v BorSodské a Saboléské
Zupé se Sireni viru zrychlilo ve druhé poloviné roku

Slovensko: Podle pfedbéinych dat Uradu verejného zdravotnictva bylo v roce 2025 registrovano cca 2800
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https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/zakladni-informace-o-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-vha/
https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/zakladni-informace-o-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-vha/
https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/zakladni-informace-o-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-vha/

pripadl VHA, v roce 2024 bylo hlaseno 4070 pfipadl VHA.

Lokalni epidemie VHA hlasily v roce 2025 ze statti EU napfiklad Norsko (Oslo, restaurace 30 pfipadd, cca 2000
host( v rizikovém obdobi), Francie (Lyon, 73 ptipadl), Portugalsko (Algarve, Alentejo, Lisabon, Tagus Valley, jen
od 1. 5. do 31. 5. 2025 celkem 504 p¥ipad(, z toho 122 spojeno se sexudlnim prenosem), Spanélsko (Sevilla, 13
pfipad(), Rakousko. Z dalsich zemi lokalni epidemie registrovaly naptiklad Kuba, Kanada, USA, Velka Britanie,
Ukrajina, Indie, atd.

Ockovani proti VHA je tedy nezbytné i pro cestovatele!

Zpracovali: Odd. epidemiologie infekénich nemoci SZU, Odd. biostatistiky SZU
*informace do data uvedeného v nadpise Zdroj: ISIN (EpiDat), AKSIT, ProMED



