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— Souhrn * Summary

Ceska republika zlistdva zemi s nizkou Grovni infekce HIV/AIDS v ramci Evropy. V roce 2024 zde bylo
na zaklad¢ 1,8 mil. provedenych vySetfeni noveé zjisténo 269 ptripadl infekce HIV, z toho 157 u ob¢ani
¢eské narodnosti a 112 (41,6 %) cizincti s dlouhodobym ¢i trvalym pobytem. V relativnim vyjadieni
pfedstavuje uvedeny pocet vyskyt 2,47 ptipadu na 100 000 obyvatel. Pétina novych pacientti (58, tj.
21,6 %) o své HIV pozitivité jiz védéla; jejich diagnoza byla stanovena dfive v zahranici. Pocty a struk-
tura nove evidovanych pifipadd jsou ovlivnény vale¢nym konfliktem na Ukrajiné. Onemocnéni AIDS
bylo nové diagnostikovano u 40 HIV pozitivnich osob, u 87,5 % z nich byla diagndéza AIDS stanovena
bezprosttedné po zachytu HIV.

Za celou dobu sledovani az do konce roku 2024 bylo v CR registrovano celkem 4888 HIV pozitivnich piipadi,
1926 (18,9 %) znich se rozvinulo onemocnéni AIDS. Z nemocnych s AIDS zemielo 414 osob (44,6 %), dal$ich
240 osob s infekci HIV zemielo z jiné pti€iny ve stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém non-AIDS.

Hlavnim zdrojem infekce HIV v CR je stale sexudlni pFenos, zejména mezi muzi majicimi sex s muzi. V roce
2024 bylo nové zjisténo 155 HIV pozitivnich muzi majicich sex s muzi (57,6 % novych ptipadil), sedm z nich
bylo zaroveri injekénimi uzivateli drog. Heterosexualni pfenos infekce HIV byl zaznamenan u 90 osob (33,5 %)
a prenos prostiednictvim injekéniho uzivani drog u 6 (2,2 %) osob. Nové zjisté€nych zen bylo 39 (14,5 %).

Kromé zakladni sledované skupiny ob¢ant CR a cizincti s dlouhodobym &i trvalym pobytem bylo v roce 2024
nove evidovano 129 HIV pozitivnich uprchlik z Ukrajiny, z nichz 58,9 % védeélo o své HIV pozitivité a jiz
drive se lé¢ilo. Celkovy pocet ptipadii u obcant ¢eské narodnosti, rezidentti a uprchlikl v roce 2024 tudiz byl
398, coz predstavuje 3,66 ptipadu na 100 000 obyvatel.

The Czech Republic remains a country with a low level of HIV/AIDS infection within Europe. In 2024, based
on 1.8 million tests performed, 269 new cases of HIV infection were detected, of which 157 were Czech citi-
zens and 112 (41.6%) were foreigners with long-term or permanent residence. In relative terms, this represents
2.47 cases per 100,000 population. One-fifth of new patients (58, i.e. 21.6%) were already aware of their HIV
status; their diagnosis had been made earlier abroad. The numbers and structure of newly registered cases are
influenced by the war in Ukraine. AIDS was newly diagnosed in 40 HIV-positive individuals, 87.5% of whom
were diagnosed with AIDS immediately after HIV detection.

During the entire monitoring period until the end of 2024, a total of 4,888 HIV-positive cases were registered
in the Czech Republic, with 926 (18.9%) of them developing AIDS. Of those with AIDS, 414 (44.6%) died,
while another 240 people with HIV infection died from other causes in the asymptomatic or symptomatic
non-AIDS stage.

The main source of HIV infection in the Czech Republic continues to be sexual transmission, particularly
among men who have sex with men. In 2024, 155 new HIV-positive men who have sex with men were iden-
tified (57.6% of new cases), seven of whom were also injecting drug users. Heterosexual transmission of HIV
was recorded in 90 people (33.5%) and transmission through injecting drug use in 6 (2.2%) people. There
were 39 newly diagnosed women (14.5%).

In addition to the basic monitored group of Czech citizens and foreigners with long-term or permanent resi-
dence, 129 HIV-positive refugees from Ukraine were newly registered in 2024, of whom 58.9% were aware of
their HIV status and had previously been treated. The total number of cases among Czech citizens, residents,
and refugees in 2024 was therefore 398, representing 3.66 cases per 100,000 population.
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V Ceské republice jsou v ramci systému surveillance
HIV/AIDS dlouhodobé sledovany tidaje o ob&anech ceské
narodnosti a rezidentech (tj. osobach jiné nez ¢eské narod-
nosti, které maji v CR dlouhodoby pobyt na zakladé viz
nad 90 dni ¢i povoleni k trvalému pobytu). Od roku 2022
ptibyly udaje o uprchlicich z Ukrajiny, které jsou sledovany
oddélené. Pocty a struktura nové evidovanych pfipada byly
v poslednich letech ovlivnény nejdiive pandemii covid-19
(pfedevsim v roce 2020 v souvislosti s uzavienim hranic,
méng v roce 2021) a poté jesté vyraznéji valecnym konflik-
tem na Ukrajiné (nejvyrazné&ji v roce 2022, méné¢ ale stale
podstatné i v letech 2023 a2024). V disledku té€chto udalosti
se kromé uprchlikii do zdravotni péée v CR kviili zajisténi
kontinuity 1ééby HIV infekce nové ptihlasili rezidenti,
kteti védi o své HIV pozitivité, pobyvaji zde dlouhodobg,
ale 1é¢ili se dosud v zahrani¢i. Byly ale diagnostikovany
i desitky uprchlik i rezidentii (zejména Ukrajincil) ro€né,
kteti dosud o své HIV pozitivité neveédéli.

V roce 2024 bylo v Ceské republice v ramci systému
surveillance celkové provedeno a ohlaseno 1,8 mil. vy-
Setfeni na pFritomnost infekce HIV. Od roku 2016 pocet
vysetieni rostl, v poslednich tfech letech byl zhruba na stejné
trovni (graf 1).

V Narodni referencni laboratofi pro HIV/AIDS bylo
v roce 2024 nové evidovano 269 pfipadi infekce HIV

u ob¢anti Ceské republiky a rezidentti, coz v relativnim vy-
jadteni predstavuje 2,47 ptipadu na 100 000 obyvatel. Mezi
nové zjisténymi pripady bylo 230 muzi a 39 (14,5 %) zen.
Pomér poétu muzti a Zen ¢inil 5,9:1. Poéty nové diagnosti-
kovanych ptipadii od roku 2003 setrvale stoupaly z urovné
kolem 50 pripadi ro¢né a dosahly hodnoty 286 v roce 2016.
Poté nejprve v nasledujicich dvou letech vyrazné klesly
na 208 vroce 2018, ale pak opét rostly azna 292 v roce 2022,
coz je nejvyssi pocet za celou dobu sledovani. Po poklesu
na 253 ptipadt v roce 2023 se v roce 2024 pocet piipada
opét mirné zvysil (graf 1).

Podrobny rozklad poétu vySetieni a pozitivnich ptipadi
podle divodu vySetieni a zplisobu prenosu HIV infekce
zarok 2024 uvadi tabulka 1. Dosud se 10 z269 novych HIV
pozitivnich nedostavilo do zadného HIV centra, a nejsou
tudiz v CR sledovani a 1é¢eni.

Mezi novymi piipady HIV bylo 157 ¢eskych obcant
a 112 (41,6 %) rezidenti. Po dvou letech s nadpolovi¢nim
podilem rezidentli zastoupeni rezidentt kleslo, ale stale
zUstava pomeérné vysoké. Vyrazna ¢ast rezidentl pochéazi
z Ukrajiny (41, tj. 36,6 %), dale jsou ze Slovenska (10),
z Moldavska (7), Ruska (5), Polska (4) a v poctech 1-3
osob z dal§ich 30 zemi.

Pétina novych pacientl (58, tj. 21,6 %) o své HIV
pozitivité jiz védéla (jejich diagndza byla stanovena dfive
v zahranici) a byla (az na dva ptipady) 1é¢ena antiretroviro-
vou lé¢bou. V této podskuping bylo 46 rezidentt a 12 Cechil
dlouhodobé pobyvajicich v zahrani¢i. Pokud se omezime
pouze na prvozachyty, tj. skutecn€ nové zjisténé piipady,
dostavame z hlediska trendt az do roku 2016 podobny ob-
razek jako u celkovych dat, jen na pon€kud niz$ich urovnich
(graf 2). Po maximu z roku 2016 (251 ptipadii) a poklesu

Graf 1: Pocet vySeteni a pocet HIV+ v Ceské republice v jednotlivych letech (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

Udaje za obdobi 1. 10. 1985-31. 12. 2024
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Tabulka 1: Nové pfipady infekce HIV a onemocnéni AIDS v Ceské republice (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

Udaje za rok 2024
Ditvod vysetreni vcelvkem nové piipady zpUsob pienosu u HIV+
vySetfeno | Hiv+ | AIDS | HO | ID H HF | TR | HT | MD | NO | NE
OSOBY VE ZVYSENEM RIZIKU HIV 8488 8 0 1 2 0 0 0 4 0 0 1
Hemofilici 17| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Prijemci krve a krevnich pripravk({ 23| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Homo/bisexualové 91| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Injekeni uZivatelé drog 2132 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Osoby Casto v zahranici 0] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Promiskuitni osoby 2026 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osoby provozujici prostituci 21541 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Néapravna zafizeni 1945 7 0 0 2 0 0 0 4 0 0 1
KONTAKTY POZITIVNICH PRIPADU 211 16 0 9 0 1 0 0 5 1 0 0
Homosexualni 441 10 0 9 0 1 0 0 0 0 0 0
Heterosexualni 83| 5 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0
Rodinné 12 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
Jiné 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KLINICKE PRIPADY 137068 97 | 33 | 52 | 3 1 0 0| 3]0 0 8
Dermatovenerologicti pacienti 11048 23 0 16 1 0 0 0 5 0 0 1
Psychiatricti pacienti 1583 3 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0
Dialyzovani pacienti 5884 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TBC pacienti 269 6 6 0 0 0 0 0 5 0 0 1
Pacienti s nadorovym onemocnénim 5587| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Riizné klinické diagnozy 112697| 65 27 34 2 1 0 0 22 0 0 6
PREVENTIVNI VYSETRENI 76178 17 0 6 0 2 0 0 9 0 0 0
Zdravotnicti pracovnici 4332 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ostatni prevence 45502| 10 0 4 0 2 0 0 4 0 0 0
Predoperatni vySetfeni 25952 7 0 2 0 0 0 0 5 0 0 0
Epidemiologicka surveillance 392) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VYSETRENI NA VLASTN| ZADOST 19805/ 120 | 6 78 | 1 3 0 0 | 31 0 1 6
Pod jménem 8560| 86 6 52 1 1 0 0 26 0 1 5
Anonymni 11245 34 0 26 0 2 0 0 5 0 0 1
X\E%E_lTFITEL\I_II_ PRO MEZINARODNI &7l 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DARCI KRVE, BUNEK, TKANiA ORGANU | 1485033| 8 0 2 0 0 0 0 5 0 0 1
Darci krve 1473752 8 0 2 0 0 0 0 5 0 0 1
z toho dérci krve - primodarci 76398 4 0 1 0 0 0 0 2 0 0 1
Darci bunék, tkani a organl 11281 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TEHOTNE ZENY 81530 3 1 0 0 0 0 0 3 0 0 0
RUZNE MATERIALY 1038| O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CELKEM 1809998 | 269 40 | 148 6 7 0 0 90 1 1 16

Zplsob prenosu:  HO - homosexualni / bisexualni
TR - piijemci krve a krevnich pfipravkd
NO - nozokomialni

ID - injekeni uzZivatelé drog  IH - injekéni uzivatelé drog +homo/bisex.
HF - hemofilici

HT - heterosexualni

v letech 2017-2020 dochazi od roku 2021 k postupné-
mu mirnému nardstu az 211 piipadl v roce 2024. Necela
tietinaz211 novych ptipadi HIV zroku 2024 (65, tj. 30,8 %)

MD - z matky na dité
NE - nezjistény / jiny

uvadi, ze byla v minulosti jednou ¢i opakované testovana
na pfitomnost anti-HIV protilatek s negativnim vysledkem.
Ptitom 9 z nich mélo posledni negativni test az v roce 2024,
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Graf 2: Nové piipady infekce HIV v Ceskeé republice bez osob dfive diagnostikovanych v zahraniéi (obéané CR a cizinci s dlouhodobym

pobytem). Udaje za obdobi 1. 10, 1985-31. 12, 2024
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Graf 3: VEk HIV+ osob v dobé stanoveni diagnézy v Ceskeé republice (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).
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23 vroce 2023 a 11 vroce 2022, tedy v relativné kratké dobé
pted infekci. Mezi 211 novymi pfipady bylo 180 muztia 31
(14,7 %) zen, pramé&rny vek byl 38,9 roku. Infekce HIV
byla pfenesena homosexudlnim stykem u 58,3 % ptipadi,
heterosexualnim stykem u 32,2 %, injekénim uzivanim drog
u 2,4 % osob, zmatky na dité u 0,5 % osob au 6,6 % novych
ptipadil zlistal zplisob pienosu neobjasnén.

V celé skupiné 269 ptipadd nové evidovanych v roce
2024 byl primeérny vék muzi 38,9 roku a zen 38,8 roku.
Muzi byli ve v€kovém rozpéti od 18 do 75 let, zeny od 2
do 68 let. Nejvice ptipadi bylo ve véku 2549 let, jednotlivé
pétileté kategorie uvniti tohoto rozmezi byly zastoupeny
téméf rovnomeérné 4145 ptipady. Podrobngjsi pohled na vé-
kové rozlozeni novych piipadt poskytuje graf 3.
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Tabulka 2: RozloZeni novych pfipadi HIV v Ceské republice podle zptisobu pienosu a pohlavi (obéané CR a cizinci s dlouhodobym

pobytem). Udaje za rok 2024

Zpusob pienosu muzi Zeny celkem
homosexualni/bisexualni 148 55,0% 0 0,0% 148 55,0%
heterosexualni 55 20,4% 35 13,0% 90 33,5%
injekEni uzivani drog (IUD) 5 1,9% 1 0,4% 6 2,2%
homosexualni/bisexualni+lUD 7 2,6% 0 0,0% 7 2,6%
z matky na dité 0 0,0% 1 0,4% 1 0,4%
nozokomialni 1 0,4% 0 0,0% 1 0,4%
nezjistény/neznamy 14 5,2% 2 0,7% 16 5,9%
celkem 230 85,5% 39 14,5% 269 100,0%

Procenta v tabulce vyjadfuji podil dané kategorie z celkového poctu pripadi

Tabulka 3: Nové pfipady infekce HIV v Ceské republice podle
regionu (ob¢ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Udaje
za rok 2024

Kraj abs. pocet rel. na 100 000
obyvatel
Hlavni mésto Praha 84 6,05
Stfedodesky kraj 36 247
JihoCesky kraj 8 1,22
Plzerisky kraj 14 2,29
Karlovarsky kraj 5 1,70
Ustecky kraj 19 2,35
Liberecky kraj 10 2,23
Kralovéhradecky kraj 10 1,80
Pardubicky kraj 7 1,32
Kraj Vysocina 8 1,55
Jihomoravsky kraj 37 3,02
Olomoucky kraj 9 1,43
Zlinsky kraj 7 1,21
Moravskoslezsky kraj 15 1,27
CELKEM CR 269 2,47

Rozlozeni noveé zachycenych piipadt infekce HIV
podle pravdépodobného zplisobu pienosu a pohlavi uvadi
tabulka 2. Stejn¢ jako v predchozich letech byl i v roce
2024 dominantnim zptisobem pfenosu pfenos sexualni
cestou a v ramci n&j sex mezi muzi. Muzi majici sex s muzi
(148 muzl) tvoti 55,0 % novych ptipadd. Rovnéz u 7 muzi
v kombinované kategorii muzi majicich sex s muzi a uzi-
vajicich injekéné drogy se s vyjimkou jednoho jevi jako
pravdépodobnéjsi prenos sexudlni cestou. Celkem se tedy
jedna o 154 muzd majicich sex s muzi (57,2 % ze viech
novych pfipadi). Devatendct z nich uvadi styk s muzi i ze-
nami. Heterosexualni pfenos byl zjistén u 55 muzi a 35 Zen,
coz dohromady ¢ini 33,5 % pfipadd. Prenos pfi injekénim
uzivani drog byl zaznamenén u 5 muzi a 1 Zeny, coz dohro-
mady predstavuje 2,2 % z nové identifikovanych pripadu.

rrrrrr

drog v anamnéze, ale k pfenosu infekce u nich spise doslo

sexualni cestou. V jednom ptipadé doslo k vertikdlnimu
prenosu z matky na dit&, matka je Ceska, otec je rezident.
Dale byl zaznamenan jeden ptipad nozokomiéalniho pfenosu
u rezidenta s dlouhodobym pobytem v CR, k jehoz nakaze
doglo mimo tizemi CR. Zptisob pienosu ziistal neobjasnény
u 16 pacientd.

Geografické rozloZeni piipadi HIV infekce noveé zjiste-
nych v roce 2024 podle kraje obvyklého bydlisté (trvalého
¢i ptechodného) v dobé prvni laboratorni diagnézy uvadi ta-
bulka 3. Nejvy3ssi vyskyt je v hlavnim mé&st€ Praze s 31,2 %
ptipadi a relativnim poc¢tem 6,1 na 100000 obyvatel. S od-
stupem nasleduje v relativnich poctech kraj Jihomoravsky
a dale Stredocesky, Ustecky, Plzefisky a Liberecky.

V roce 2024 bylo nové diagnostikovano 40 pripada
onemocnéni AIDS. Mezi nimi bylo 35 muzi a 5 (12,5 %)
zen, resp. 21 obéanti CR a 19 (47,5 %) rezidenti. Vyraznou
vétsinu novych ptipadi AIDS (35, tj. 87,5 %, z toho
19 rezidentil) tvofi pacienti, u nichz byla diagnéza AIDS
stanovena bezprostedné po zjisténi onemocnéni HIV. U no-
vych ptipadi AIDS byly nejéastéji zastoupeny diagnozy
pneumocystové pneumonie (19x), syndromu chatrani (15x)
atuberkulézy (10x). Vice nezjedno indikativni onemocnéni
mélo 16 pacientt.

V roce 2024 zemfelo ve stadiu AIDS 14 nemocnych
(z toho 11 muzd) ve vékovém rozmezi 34-82 let a v pri-
mérném véku 50,8 let; u t¥i z nich nebylo onemocnéni AIDS
bezprostiedni pii¢inou umrti. Dalsich 20 HIV pozitivnich
(z toho 15 muzi) ve véku 29-69 let (primér 54,5 roku)
zemfelo z jiné pfiiny (zhoubny novotvar, sebevrazda,
onemocnéni ob&hové soustavy, onemocnéni dychaci sou-
stavy aj.) ve stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém
non-AIDS. Devét z 34 zemielych bylo poprvé diagnostiko-
vano jako HIV pozitivni aZ v roce 2024.

Kumulativné bylo v CR za celé dosavadni obdobi sle-
dovéni 1. 10. 1985 —31. 12. 2024 zjiténo 4888 piipadi HIV
pozitivity u ob&anii CR (3362; 68,8 %) a rezidenti (1526;
31,2 %), z toho bylo 4173 (85,4%) muzi a 715 (14,6 %)
Zen. Zastoupeni muzil a zen v jednotlivych letech popisuje
tabulka 4.
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Tabulka 4: Pocty novych pripadii HIV a AIDva Ceskeé republice
v jednotlivych Ietegh podle pohlavi (obéané CR a cizinci s dlouho-
dobym pobytem). Udaje za obdobi 1. 10. 1985-31. 12. 2024

Tabulka 5: HIV pozitivni pfipady v Ceské republice podle pohlavi
a véku (obcané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).
Kumulativni udaje za obdobi 1. 10. 1985-31. 12. 2024

HIV+ AIDS vek pfi prvni vék pfiprvni | vék HIV+ osob
c e < © diagnoze diagnéze pii amrti
Rok iy = 8 ] = g 2 £ HIV+ AIDS (vSechna stadia)
@ = @ = =3
£ N @ £ N @ o 3
° ° >4 |5 |z §|xs|=z/§| 5|25
1985 | 3 | 0 | 3 | 0 | 0 | 0 E|N| g | E|N|g| E|N| g
1986 22 1 23 0 1 1 0—4 6 10 0 1 1 0 0 0
1987 23 1 24 2 0 2 59 4 0 0 0 1 0 1
1988 33 2 35 6 0 6 10-14 7 9 1 0 1 0 0 0
1989 6 2 8 7 0 7 15-19 | 70 | 33 | 103 | 4 1 5 1 0 1
1990 14 1 15 5 0 5 20-24 | 497 {110 607 | 24 | 7 | 31 |13 | 2 | 15
1991 12 1 13 2 0 2 25-29 | 821 (122 943 | 79 | 20 | 99 | 41 | 4 | 45
1992 19 4 23 9 0 9 30-34 | 826 | 137 | 963 | 131 | 34 | 165| 76 | 21 | 97
1993 18 9 27 12 4 16 35-39 | 701 | 85 | 786 | 149 | 18 | 167 | 75 | 15 | 90
1994 0 | 8 | 3 | 10| 2 | 12 40-44 | 519 | 83 | 602 | 121 | 33 | 154 | 84 | 21 | 105
1995 % 14 40 13 0 13 45-49 | 353 | 50 | 403 | 97 | 20 | 117 | 72 | 16 | 88
1996 41 10 51 19 1 20 50-54 | 171 | 45| 216 | 54 | 12 | 66 | 57 | 8 | 65
w o lelulelnlelal o o e
1998 | 28 | 7 | 3 | 7 | 1 | s -
Celkem | 4173 | 715 | 4888 | 758 | 168 | 926 | 547 | 107 | 654
1999 34 16 50 14 2 16
2000 44 14 58 13 2 15
2001 2 | 9 | 5 6 2 8 , o L
2002 39 1 50 7 1 5 Vékové rozlc:zelvn pVI’l c{lagnozc,e HIVV ,V CIO{ je uvedeno
v tabulce 5. Primérny v€k novych pfipadd se v letech
2003 g 14 63 8 1 9 2001-2012 pohyboval zhruba na trovni 34 let u muzi
2004 55 17 2 i 2 13 a30 letu zen, v letech 2013-2017 se rozdily mezi pohlavimi
2005 70 20 90 9 5 14 vyrazné zmensily a primérny veék byl kolem 35 let, poté se
2006 71 20 91 13 5 18 dale zvySoval, rychleji u Zen nez u muZii, a v poslednich péti
2007 o7 4 121 23 5 28 letech dosa%hl v prul.nem u muazu 38 letau zc?n 40,5 roku.’
V grafu 4 je vidét, jak se v pribéhu let zvySuje zastoupeni
2008 121 27 148 25 7 32 s . , .
vy$Sich v€kovych kategorii.
2009 130 26 156 18 6 24 . . . RV
Kumulativni tdaje ukazuji, Ze rezidenti nejcastéji po-
2010 19 | 21 | 180 | 2 T | 8 | Chazeji z Ukrajiny (482 osob, tj. 31,2% viech rezidenti)
2011 139 14 153 20 9 29 a ze Slovenska (268 osob, 18,2 %). Dal3imi vice zastoupe-
2012 185 27 212 28 8 36 nymi zemémi jsou Rusko (97), Polsko (70), Vietnam (66),
2013 211 | 24 | 235 | 27 6 33 Moldavsko (38), Rumunsko (29).
2014 209 23 232 23 9 32 Podil rezidentli mezi novymi ptipady se od roku 2000
2015 248 18 266 30 8 38 setrvale zvySoval (graf 5) z hodnot kolem 20 % na pocatku
e o ] »
2016 262 " 286 0 6 16 tisicileti prres hodnoty kolem 30% v obdobi 20092019
az hodnotam pres 40% v letech 2020 a 2021 a pres 50%
2017 230 2 254 45 10 % v letech 2022 a 2023. V roce 2024 doslo k poklesu na hod-
2018 186 | 22 | 208 | 35 4 39 notu nad 40 % srovnatelnou s roky 2020-2021. Mezi 622
2019 192 30 222 27 1" 38 rezidenty diagnostikovanymi v poslednich 5 letech dominuji
2020 203 48 251 37 8 45 Ukrajinci (284) a s odstupem nasleduji Slovéci (58), Rusové
2021 200 33 233 45 10 55 (32), Moldavané (22) a Polaci (20).
2022 237 55 292 43 7 50 Relativni vyskyt ptipadd v jednotlivych krajich
2023 212 Y 253 45 1 56 v obdobi poslednich de.setl let 2015—2024 V'pl‘*epoétu
na 100 000 obyvatel a jeden rok charakterizuje graf 6.
2024 230 39 269 35 5 40 o . 9 . .o . .
Pripady jsou zatazovany do kraji podle obvyklého mista
Celkem | 4173 | 715 | 4888 | 758 168 | 926 bydlisté v dobé& prvni diagndzy HIV, zatazeni tudiZ nemusi
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Graf 4: Vékova struktura novych pripadii HIV v Ceské republice v jednotlivych letech (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).
Relativni zastoupeni v obdobi 1. 1. 2000-31. 12. 2024
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Graf 5: Nové pripady HIV v Ceské republice podle zemé pivodu (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Relativni zastoupeni
v ohdobi 1. 1. 2000-31. 12. 2024
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korespondovat s aktudlnim bydli§tém (mnozi vyuzivaji tr-
valé i pfechodné bydlist€). Nejvice piipadl se jednoznacné
koncentruje v Praze. Z pohledu relativnich udajt je vyssi

vyskyt dale patrny v krajich v okoli nejvétsich mést, tedy
Jihomoravském, Libereckém, StiedoCeském, Plzeniském
a Usteckém, a dale v Karlovarském kraji jako piihraniéni
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Graf 6: Rozdéleni HIV pozitivnich pfipadii v CR podle kraje bydlisté v dobé prvni diagnézy HIV (ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym

pobytem). Kumulativni iidaje za obdobi 1. 1. 2015-31. 12. 2024
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Ceska republika (2534) — 2,37

T T T T

0 1 2 3
Kraj (celk. pocet)

oblasti Némecka. Nejméné ptipadti vzhledem k poctu oby-
vatel vykazuji kraje Vysoc€ina a Zlinsky.

Nejéastéjsim zpisobem pFenosu HIV/AIDS je v CR
dlouhodobé sexualni styk (graf 7). Vyrazné pfevazuje
homosexualni/bisexudlni styk, ktery byl zaznamenan ku-
mulativné za celou dobu sledovani u 63,5 % HIV infekci
zjisténych v CR a u dalich 1,8 % v kombinaci s injek&nim
uzivanim drog. Pienos heterosexualnim stykem byl zjis-
tén u 26,7 % piipadd. Podil infekci pfenesenych stykem
mezi muzi se od roku 2002 u nové evidovanych ptipadi
postupné zvySoval azna 77,1 % v roce 2015, poté poklesl
a v letech 2018—2021 kolisal zhruba kolem trovné 60 %,
v letech 20222024 dale poklesl na 52—55 %, jak ukazuje
graf 8. V absolutnich poctech se u homosexuéalniho pfenosu
jedna o pokles z hodnot presahujicich 200 pripadd ro¢né
na 148 v roce 2024 s urfitym propadem v letech 2018
a2023. Pokles se ale tyka pouze obcanti ¢eské narodnosti,

T T T T T 1

4 5 6 7 8 9

Pocet pfipadi na 100 000 obyvatel a rok

neprojevil se u rezidentli, u nichz se poc¢ty novych ptipadil
s homosexualné prenesenou infekci pohybovaly od roku
2015 zhruba na urovni 40-50 s vyjimkou roku 2022, kdy
dosahly 69. Za poslednich 5 let souhrnné tvoti homosexual-
ni pfenos 55,4 % ptipadd, respektive 56,9 %, ptipocteme-li
i kombinovanou kategorii muzti majicich sex s muzi, ktefi
uzivaji injekéné drogy. K pfenosu injekénim uzivanim
drog doslo celkové u 3,7 % ptipadd. Pocet pacientd s he-
terosexualnim ptrenosem infekce od roku 2002 rovnéz
vzrostl, ale po roce 2008 dlouhodobé stagnoval na Grovni
ptiblizng 45 ptipadl ro¢né, az v letech 20162019 doslo
k ur¢itému zvySeni na troveti kolem 55 ptipadid. V obdobi
2020-2024 doslo k dalsimu vyraznému zvySeni, k némuz
prispivaji zejména rezidenti, s maximem 105 piipada
vroce 2022. V poslednich 5 letech tvoti rezidenti mezi nové
zjiSténymi ptipady s heterosexualnim pfenosem témét dvé
tretiny. Relativni zastoupeni heterosexualné pirenesenych
infekci kleslo z hodnot kolem 40 % na prelomu tisicileti

292



INFORMACE Z NRL A ODBORNYCH PRACOVIST SzU

Graf 7: Rozdéleni HIV pozitivnich pripadi v CR podle zplisobu prenosu (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Kumulativni

Gdaje za obdobi 1. 10. 1985-31. 12. 2024

homo/bisexualni
3102
63,5%

jiny/neobjasnény
154
3,2%
nozokomialni
13
0,3%
z matk1yona dité piijemci krve
0,2% 0,4%

heterosexualni
1304
26,7%

homo/bisexualni +
injekéni uzivatelé drog

1,8%

injekni uzivatelé drog

179
hemofilici 0
17 3,7%
0,3%

Graf 8: HIV pozitivni podle zplisobu pienosu, podil homolbisexualniho prenosu v jednotlivych letech (ob&ané CR a cizinci s dlouhodo-

bym pobytem). Udaje za obdobi 1. 10. 1985-31. 12. 2024

350 ~

300

250

200

podet pripadd

150

100

kumulativni podil: 63,5 %

na hodnoty pod 20 % v letech 2011-2016, poté se zvysilo
zhruba na 25 % a v poslednich letech nad 30 %. Trendy
ve vyvoji absolutnich poctti zachycenych ptipadl pro tfi
hlavni zpisoby pfenosu zobrazuje graf 9, uplné udaje jsou
v tabulce 6. Zpiisob penosu HIV se vyrazné li§i mezi obca-
ny CR arezidenty. Mezi ob&any &eské narodnosti byl v ob-
dobi poslednich 5 let 2020-2024 podil homosexualniho

a heterosexualniho pfenosu 68,5 % a 22,2 %, zatimco mezi
rezidenty dosahl 41,2 % a 45,0 %. Skupina rezidentt ale
neni z pohledu zptisobu prenosu homogenni. Mezi reziden-
ty ze zapadni a stfedni Evropy, jizni a jihovychodni Asie
a Jizni Ameriky pfevazuje pfenos homosexualni, zatimco
mezi rezidenty z vychodni Evropy a subsaharské Afriky
pfevazuje pienos heterosexualni.
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Graf 9: Viybrané kategorie pfenosu HIV v Ceské republice podle roku diagnézy (ob&ané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Udaje

za obdobi 1. 10. 1985-31. 12. 2024
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Graf 10: Nové pripady AIDS v Ceské republice v jednotlivych letech, podil pozdé zachycenych piipadii (obéané CR a cizinci s dlouhodo-

bym pobytem). Udaje za obdobi 1. 1. 1986-31. 12, 2024
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DOAIDS s odstupem od diagnozy HIV

BAIDS pii prvnim zachytu HIV |

V celém pribéhu sledovani bylo diagnostikovano one-
mocnéni AIDS u 926 (18,9 %) osob (758 muzli a 168 Zen).
Z nich necelou tietinu (32,4 %) tvoii rezidenti (300 osob,
z toho 221 muzii a 79 Zen). Necela polovina (44,6 %) ne-
mocnych s AIDS jiz zem¥ela (414 osob, z toho 337 muzu,
77 zen). DalSich 240 HIV pozitivnich osob (210 muzi
a 30 zen) zemfelo zjiné ptiCiny ve stadiu asymptomatickém
¢i symptomatickém non-AIDS.

Vékové rozlozeni osob s HIV/AIDS pti diagndze
AIDS a pfi amrti uvadi tabulka 5. Vyvoj v poctech
novych ptipadti AIDS vykazuje dva vrcholy. Prvni je
v letech 1996-1997, tedy v dobé& kolem zavedeni kombi-
nované antiretrovirové terapie (cART), ktera nepochybné
prispéla k redukci pripadl v nasledujicich letech. Druhy
vrchol piedstavuje posledni obdobi od roku 2015 do sou-
¢asnosti, v némz se pocty novych ptipadii AIDS pohybuji
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Tabulka 6: Roc¢ni pp(:ty nové zjisténych HIV pozitivnich pripadi v Ceské republice podle zplisobu pienosu (obéané CR a cizinci s dlouho-
dobym pobytem). Udaje za obdobi 1. 10. 1985-31. 12. 2024

- zplsob pienosu S
HO ID H HT HF TR MD NO NE
1985 2 0 0 0 1 0 0 0 0 3
1986 8 0 0 1 13 0 0 0 1 23
1987 22 0 0 1 1 0 0 0 0 24
1988 20 0 0 3 1 11 0 0 0 35
1989 6 0 0 1 0 1 0 0 0 8
1990 1 0 0 2 0 2 0 0 0 15
1991 9 1 0 2 0 0 0 0 1 13
1992 16 0 0 6 0 0 0 0 1 23
1993 14 2 0 9 0 0 0 0 2 27
1994 18 2 0 16 1 0 0 0 1 38
1995 14 3 1 19 0 0 0 0 3 40
1996 32 2 0 17 0 0 0 0 0 51
1997 31 1 2 25 0 0 1 0 2 62
1998 15 3 2 9 0 0 0 1 0 30
1999 19 1 1 24 0 0 1 1 3 50
2000 28 4 0 22 0 0 1 0 3 58
2001 30 4 2 14 0 0 0 0 1 51
2002 27 2 1 20 0 0 0 0 0 50
2003 38 4 1 18 0 0 1 0 1 63
2004 33 6 2 31 0 0 0 0 0 72
2005 54 4 1 30 0 0 0 0 1 90
2006 55 5 2 26 0 0 0 0 3 91
2007 75 12 5 28 0 0 0 0 1 121
2008 91 9 4 42 0 0 0 0 2 148
2009 104 4 3 43 0 0 0 0 2 156
2010 130 4 3 39 0 0 0 0 4 180
2011 110 6 6 26 0 0 0 1 4 153
2012 152 5 5 41 0 0 2 1 6 212
2013 176 6 4 45 0 0 0 0 4 235
2014 167 9 6 44 0 0 1 0 5 232
2015 205 4 7 46 0 0 0 0 4 266
2016 209 7 4 54 0 0 2 1 9 286
2017 179 5 3 59 0 1 0 2 5 254
2018 135 7 4 55 0 0 0 1 6 208
2019 148 9 2 57 0 1 0 1 4 222
2020 144 14 1 82 0 0 0 1 9 251
2021 142 7 3 69 0 1 0 0 1 233
2022 153 9 4 105 0 1 0 1 19 292
2023 132 12 4 84 0 1 0 1 19 253
2024 148 6 7 90 0 0 1 1 16 269
Celkem 3102 179 90 1305 17 19 10 13 153 4388

Zplisob prenosu:

HO - homosexualni / bisexuaini

TR - pfijemci krve a krevnich pfipravk(

NO - nozokomialni

ID - injek&ni uZivatelé drog

HF - hemofilici

HT - heterosexualni

MD - z matky na dité
NE - nezjistény / jiny

IH - injekéni uZivatelé drog +homo/bisex.
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Graf 11: Rozdéleni novych pfipadii HIV v Ceské republice podle stadia v dobé zachytu (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

Udaje za obdobi 1. 1. 2000-31. 12. 2024
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Graf 12: Rozdéleni HIV+ pfipadd podle poét,u CD4+ T-lymfocyti v dobé diagnozy HIV v Ceské republice (obéané CR a cizinci s dlouhodo-
bym pobytem, u nichz je Gdaj k dispozici). Udaje za obdobi 1. 1. 2000-31. 12. 2024
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CD4+/mm3;

v rozmezi 38 az 56 (tabulka 4). Zeny tvoii v poslednich
deseti letech mezi ptipady AIDS méné nez pétinu pétinu.
Z grafu 10 vyplyva, ze v poslednich letech pouze mensi
¢ast novych ptipadi AIDS vzniké u dlouhodobé¢ sledova-
nych HIV pozitivnich. V&tsi ¢ast ptipadt (v poslednich 10
letech v primé&ru témér ti Ctvrtiny) je zjisténa u pacientd,
kteti byli ve stadiu AIDS jiz v okamziku diagnézy HIV

v CR. Vétiina z nich byla zachycena pozdé. Jsou mezi
nimi i ojediné€lé ptipady osob, u nichz byl dfive diagnos-
tikovan AIDS v zahrani¢i a jejichz klinicky stav a n€které
laboratorni parametry se diky 1€¢bé jiz vyrazné zlepsily.
Nicméné diagnoza AIDS je nevratna.

Graf 11 ukazuje, ze zastoupeni stadii infekce
v dobég prvni diagnozy HIV je dlouhodob& pomérné
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Graf 13: Sledované sexualné prenosné nemoci u HIV pozitivnich pacientii v Ceské republice. Absolutni poéty za obdobi

1. 1. 2005-31. 12. 2024
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Graf 14: Testovani krevnich vzorkii v transfuzni sluzbé v jednotlivych letech (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem). Udaje za ob-
dobi 1. 1. 1988-31. 12. 2024
45 =T 1800000
[Ye)
2o
40 + R o S+ 1600000
253
887 4
35 | 5 -0 & | 1400000
= 0 Q8T
S o 0 8 &2 3 =
0 1 R-Bor8gsgz3 &, |00
24353589 L o°
25 + i - 1000 000
< ¥ Toeee*?
wn
2 1 oo g + 800000
sS5%se 8588584
@~ BT O SN~NINowT § oW
BB B K8 o, 82 P ngsB83b0 05 + 600 000
e = .’: 2 3 % = ¢ ¢ ¢ NI SY e ¢ ¢ . ¢
NERE-EE . L X ISR 10
10 1o=@ o LR + 400000
>
5 - 200 000
0 000O00O
07000)0—(\!(")#LOLOI\OOO‘:OFN(’)Q‘LD(DI\COO’O‘—NC’)Q'II)COI\COOOFNC’)ﬁ'io
BB R332 S88s88888cscsoscocssss89888
FFFFFFFFFFFF AN AN AN AN AN AN AN AN N N N N N N N N N N N N N N &N &N N
rok B Pocet pozitivnich pripadl +==Pocet vySetieni ‘

stabilni, nicmén¢ podil stadia AIDS je od roku 2017
spiSe vyssi nez diive. To zfejmé& souvisi s naristem
zastoupeni rezidentt, kteti jsou Cast&ji zachycovani
az v pokrocilejSich stadiich infekce. V roce 2024
bylo zachyceno ve stadiu AIDS 35 pripada (13,0 %)
a ve stadiu symptomatickém non-AIDS 18 (6,7 %).

Tyto dvé zavazné skupiny (stadia B a C podle klasi-
fikace CDC) tvofi asi pétinu vSech pripadi. VétSina
novych ptipadi infekce HIV byla diagnostikovana
v asymptomatickém stadiu (189 osob; tj. 70,3 %)
a 27 osob (10,0 %) zachytily testy kratce po nékaze
ve stadiu akutni infekce.
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Graf 15: HIV+ podle pohlavi v Ceskeé republice, podil HIV+ Zen v jednotlivych letech (obéané CR a cizinci s dlouhodobym pobytem).

Udaje za obdobi 1. 10. 1985-31. 12. 2024
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Graf 12 klasifikuje pacienty do kategorii podle poc¢tu
CD4+ T-lymfocyti v mm?® krve v dobé zjisténi HIV pozi-
tivity a je urcitym dopliikem k ptedchozimu grafu. Podle
metodiky Evropského centra pro prevenci a kontrolu ne-
moci (ECDC) jsou pacienti s pocty CD4 bunék pod 350,
ktefi nejsou zachyceni ve stadiu akutni infekce, povazovani
za pozdé€ diagnostikované. V poslednich letech je mezi
novymi pfipady, u nichz je udaj k dispozici, zhruba 40 %
osob s poéty CD4 bunék pod 350. U prvozéachytt HIV je
tento podil vyssi, v poslednich péti letech se pohyboval
v rozmezi 43—-49 %, v roce 2024 dosahl 46,5 %.

Naprosta vétSina pacientd, ktefi v roce 2024 byli v péci
HIV center, byla 1éCena antiretrovirovymi léky (97,5 %).
U 97,5% lécenych bylo dosazeno virové suprese ¢i nizké
virémie vyjadiené poctem kopii HIV-1 RNA <200 kopii/ml
plazmy pti poslednim odbéru. Urcita ¢ast zijicich pacientd
vsak pobyva v ciziné a neni v CR sledovana stejné jako pa-
cienti, kte¥i ziji v CR, ale do HIV center nedochazeji. O stavu
téchto pacientl nejsou k dispozici aktualni informace.

U HIV pozitivnich osob v Ceské republice jsou v po-
slednich letech Casté koinfekce s dal§Simi sexudlné pienos-
nymi nemocemi. Jejich vyskyt v poslednich dvaceti letech
vyrazné vzrostl (graf 13). V roce 2024 bylo u HIV pozi-
tivnich (jak s nové¢, tak s diive zjisténou HIV pozitivitou)
diagnostikovano 164 novych ptipadt syfilis, z toho 155
(94,5 %) u muzl; 125 z nich predstavuje ¢asnou syfilis, 12
pozdni syfilis a 27 syfilis blize nespecifikovanou. Pievazuje
tedy casna infekce, kterd je z hlediska rizika ptenosu

o

syfilis doslo homosexudalnim/bisexualnim stykem ve 125

ptipadech (80,5 %) a heterosexualnim stykem ve 21 ptipa-
dech (15,4 %), u 18 osob ziistal zplisob prenosu nezjisteény.
Z hlediska v€kového rozlozeni bylo 25 (15,2 %) ptipadt
ve véku 20-29 let, 67 (40,9 %) ptipadi v kategorii 30-39
let, 53 (32,3 %) ptipadt v kategorii 40—49 let a 19 (11,6 %)
pripadt ve véku 50 let a vice. V 75 pripadech (45,7 %) se
jedna o reinfekci. Kapavka byla zaznamenéna u 148 HIV
pozitivnich, z toho 147 muzd, pti¢emz ve 109 ptipadech
(93,9 %) se jednalo o pfenos homosexualnim/bisexualnim
stykem. Kapavku méla 1 osoba ve véku do 19 let, 31 osob
(20,9 %) ve v&ku 20-29 let, 69 osob (46,6 %) ve véku 30-39
let, 43 osob (29,1 %) ve véku 4049 leta 4 (2,7 %) ve véku
50-59 let. V 93 ptipadech (62,8 %) se jednalo o reinfekci.
Dale bylo zjisténo 8 ptipadl venerického lymfogranulomu
(LGV), vSechny u muzii majicich sex s muzi, a to poprvé
v Zivoté. Ve véku 20-29 let byl 1 muz, ve vé€ku 30-39 let
3 muzi a ve véku 40—49 let byli 4 muzi.

Z pohledu diivodu provedeného vySetieni HIV pro-
tilatek tvori dlouhodob& velkou ¢ast provedenych testl
povinné testovani krevnich vzorkt darct krve a plasmy.
V roce 2024 bylo celkem provedeno pies 1,4 milidnu testl
u darcti krve a plasmy (tabulka 1), z toho asi 1 milion
plasmaferézou. Celkové predstavuji odbéry na oddélenich
transfuzni sluzby a v plasmaferetickych centrech 81,4%
vSech provedenych testli na pritomnost HIV protilatek.
Bylo pfi nich zjisténo 8 HIV pozitivnich darci, z toho 7
pfi odbéru plasmaferézou. Dérci byli ve véku 18—44 let,
u 2 doslo k ptenosu infekce HIV pfi styku mezi muzi, u 4
pfi heterosexualnim styku a u 2 ziistal zptsob pfenosu ne-
znamy. Darci pochazeli pievazné z Ceské republiky, dale
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Graf 16: Rutinni testovani HIV u gravidnich Zen v jednotlivych letech (obéanky CR a cizinky s dlouhodobym pobytem). Udaje za obdobi
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z Bulharska a Ukrajiny. Kumulativné bylo pfi darovani
krve nebo plasmy odhaleno 147 HIV pozitivnich osob
(graf 14). Dal3i 0,6 % vySetfeni bylo provedeno u darci
bungk, tkani a organl a nebyl pfi nich zachycen zadny
pozitivni pfipad.

Z celkového kumulativniho poctu 4888 HIV pozitiv-
nich bylo 715 Zen (14,6 %). V letech 2005-2018 se ro¢ni
pocty nové diagnostikovanych zen pohybovaly zhruba
na urovni 20-25 ptipadi a pies pomérné velké mezirocni
vykyvy nevykazovaly zadny dlouhodobgjsi trend. Relativni
zastoupeni Zen mezi novymi piipady HIV v tomto obdobi
v disledku nartstu poctu pripadti u muzi vyrazng kleslo.
Od roku 2019 jsou pocty zen vyssi, v rozmezi 30-55. Jak
dokumentuje graf 15, vzrostlo i procentualni zastoupeni
zen. Vys§i bylo zejména v letech 2020, 2022 a 2023, coz
souvisi s vlivy epidemie covid-19 a vale¢ného konfliktu
na Ukrajing a pfechodem rezidentii do péce v Ceské repub-
lice. Jiz od roku 2015 je mezi Zenami pievaha rezidentek,
v obdobi let 2021-2024 tvoti rezidentky témér tii Ctvrtiny
(73,8 % ze 168).

Skrinink gravidnich Zen (graf 16) v roce 2024 nové
zachytil 3 pozitivni Zzeny na zakladé zhruba 81,5 tisice
provedenych testti (4,5 % vSech provedenych testti). V roce
2024 se 10 HIV pozitivnim Zendm narodilo 11 déti. Ctyfti
matky jsou €eské narodnosti, pét pochazi z Ukrajiny, jed-
na z Moldavska. Sest Zzen v dob& ot&¢hotnéni védélo o své
HIV pozitivite, u ¢tyt byla HIV pozitivita zjiSténa az pri
skrininku v priib&hu t&hotenstvi. Zadné z nové narozenych
déti nevykazuje znamky infekce HIV, avsak kone¢né roz-
hodnuti o HIV negativité bude mozno ucinit, az se déti
dostavi na kontrolu ve v€ku 18 mé&sicti nebo na podkladé
dvou negativnich vysledki HIV RNA ve véku 1 a 3 mé&sica.

Celkove byly ke konci roku 2024 znamy tdaje o 342
t€hotenstvich 252 HIV pozitivnich Zen, z nichz 281
skoncilo porodem, 60 umélym ¢&i spontannim potratem
a 1 pravé probihalo. P¥itom 68 Zen bylo t€hotnych dva-
krat ¢i vicekrat. Z grafu 16 je patrné, ze prostiednictvim
rutinniho testovani gravidnich Zen byla za celou dobu
sledovani zjisténa HIV pozitivita 132 zen. DalSich
17 zen bylo poprvé diagnostikovano rovnéz v dobé
te€hotenstvi, ale pti testu indikovaném z jiného divodu
nez gravidita. Zbyvajicich 193 téhotenstvi bylo zazna-
menano u zen, které jiz v dob& ot&hotnéni védély o své
HIV pozitivité. Z uvedenych t&hotenstvi se narodilo
287 déti (6x dvojcata), znich 163 zendm, jez o své HIV
pozitivité dlouhodobé védély (graf 17). Celkové je evi-
dovano 225 HIV pozitivnich zen, jez porodily alespoi
jedno dité. Mezi narozenymi détmi je 6 pozitivnich,
223 negativnich, u 25 nebyl HIV status dosud uzavien
a u 33 neni znamy, protoze déti piestaly dochazet
na kontroly. U 6 pozitivnich déti narozenych v CR $lo
vzdy o nesledovanou graviditu bez fadné zajis§tovaci
1é¢by matky a ostatnich preventivnich opatteni. DalSich
5 evidovanych HIV pozitivnich déti se narodilo dlou-
ho pied zjisténim HIV pozitivity matky z t&€hotenstvi,
ktera prob&hla mimo CR, a byly v CR diagnostikovany
ve véku 2,5-10 let.

Tabulka 1 doklada, ze z dtivodu klinickych ptiznaki
bylo indikovano zhruba 137 tisic vySetteni (7,6 % vSech
vySetteni), pfi nichz bylo zjist€no 97 novych ptipada
HIV infekce (36,1 % v3ech novych piripadil). Pfitom 23
z téchto ptipadl bylo vySetfeno v souvislosti s diagno-
zou pohlavng ptenosné nemoci (hlavné syfilis). Dal$i
dulezité okruhy vysetfeni predstavuji kontakty pozitiv-
nich pfipadt (16 pozitivnich z 211 cilenych vySetfeni),
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Graf 17: Poéty déti narozenych HIV pozitivnim Zenam v CR podle doby tdhotenstvi (obéanky CR a cizinky s dlouhodobym pobytem).
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preventivni vySetfeni v€etné pfedoperacnich vysetiteni
(17 pozitivnich ze 76 tisic vySetfeni), osoby ve zvySe-
ném riziku HIV (8 pozitivnich z 8,5 tisice vySetieni).

Kromé klinickych pti¢in je HIV pozitivita €asto zjis-
téna na zdkladé vySetfeni HIV provedenych na vlastni
zadost klienta, anonymné ¢i neanonymné. V roce 2024
bylo celkové na zdkladé necelych 20 tisic vyS$etieni
na vlastni zadost (1,1 % vSech vySetieni) zjisténo 120
HIV pozitivnich osob (44,6 % viech nové evidovanych
pripadl v tomto roce). Z 8,5 tisice neanonymnich vyset-
feni bylo evidovano 86 HIV pozitivnich osob, z nichz
ale 47 jiz o své HIV pozitivité védélo. Mezi nimi bylo
53 muzi majicich sex s muzi, 17 muzi a 9 Zen s he-
terosexualnim pfenosem infekce a 1 injekéni uzivatel
drog; v 6 pFipadech nebyl zplisob pienosu objasnén.
Z 11 tisic anonymn¢ provedenych vySetieni bylo nové
diagnostikovano 34 HIV pozitivnich pfipadt, mezi
nimi je 28 muzd majicich sex s muzi a4 muzi a | Zena
s heterosexualnim ptenosem infekce; jedenkrat nebyl
zpisob pienosu zjistén. U Sesti pacienti prob&hlo vyset-
feni na vlastni zadost na zakladé reaktivniho vysledku
predchoziho samovyS$etfeni domacim testem ¢i vySet-
feni rychlotestem. K vySetfenim na vlastni zaddost Ize
prifadit i vySetfeni pro mezinarodni certifikat, pti nichz
nebyl zjistén zadny piipad HIV pozitivity (Tabulka 1).
VySetieni pro klinickou diagndzu, na vlastni zadost
a z preventivnich diivodi tvoii dohromady zhruba 12,9 %
vSech provedenych vySetieni.

Viechny dosud uvedené udaje se tykaji obéanti CR
a rezidentii. Kromé nich jsou v CR kazdoroéné zachyceni
i HIV pozitivni cizinci s kratkodobym pobytem. Od roku
2009 jich bylo zpravidla kolem 15 ro¢né s vyjimkou roku
let 2019, 2022 a 2023, kdy byly pocty ponekud vyssi.
V roce 2024 bylo na zékladé necelych 5 tisic vySetfeni iden-
tifikovano 11 HIV pozitivnich cizinct (graf 18). Cizinci
pochazeli po dvou z Francie, Nigérie a Ukrajiny a jednot-
livé z dalsich 5 zemi. Za celé obdobi sledovani bylo v CR
diagnostikovano 566 pozitivnich cizinct s kratkodobym
pobytem, mezi nimiz pfevazuji obéané vychodni Evropy
(185), sttedni a zapadni Evropy (177) a subsaharské Afriky
(123). V poslednim desetileti 2015-2024 dominuji mezi
diagnostikovanymi cizinci Ukrajinci (39), s odstupem
nasleduji obcané Slovenska (16), Némecka (10), Kuby
(8), Moldavska (8) a Rumunska (8).

Dalsi skupinou vedenou v systému surveillance HIV/
AIDS oddélené od skupin b&zné sledovanych, tj. ob¢ant
CR a rezidentti, jsou HIV pozitivni uprchlici prichaze-
jici do CR v disledku vale¢ného konfliktu na Ukrajing.
V roce 2024 bylo nové zaznamenano 129 HIV pozitivnich
uprchlikti z Ukrajiny (62 muZzi, 67 Zen) v primé&rném veéku
41,5 roku (rozpéti 9—63 let), z nichz 71,3 % uvadi ptenos
infekce pti heterosexualnim styku. Celkové od pocatku
konfliktu na Ukrajiné do konce roku 2024 bylo evidova-
no 856 HIV pozitivnich uprchlikd (317 muzd, 539 Zen).
Zatimco naprosta vét§ina z uprchlikd evidovanych v roce
2022 (89,5 %) védela o své HIV pozitivité, 1é¢ila se dosud
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Graf 18: Podet vySetfeni a pocet HIV+ cizinct s kratkodobym pobytem v Ceské republice v jednotlivych letech. Udaje za obdobi
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na Ukrajiné a chtéla zajistit kontinuitu 1é¢by HIV infekce,
v roce 2023 podil dfive lé¢enych klesl na 65,1 % a v roce
2024 na 58,9 %. Zaroveii vzrostl podil uprchlikii nové za-
chycenych z klinickych pti¢in. Z uvedenych 856 uprchliki
16 (1,9 %) v CR zemfelo a zhruba tietina jiz neni v kontaktu
s HIV centry, mnozi nejspise opustili CR. Ukrajinskym
Zenam se statusem uprchlika se v CR narodilo 9 déti v roce
2022, 11 v roce 2023 a 6 v roce 2024.

Dynamika poc¢tu zachycenych HIV pozitivnich
uprchlikd a ukrajinskych rezidentt i ostatnich rezidentt
a ob¢anii CR v letech 2022-2024 je zobrazena v grafu 19.
Nejvice uprchlikti bylo zachyceno bezprostiedné po za-
hajeni konfliktu, v dal§ich mé&sicich jejich pocty klesaly.
Od druhého ¢tvrtleti roku 2023 se pocty noveé zaznamena-
nych uprchlikiti ustalily v primeéru zhruba na 10 ptipadech
meésiéné. V druhém pololeti roku 2024 pocty dale mirné
klesly. Graf dale doklada nartist po¢tu novych piipada
u ukrajinskych rezidentl po zacatku konfliktu, v roce
2023 jejich pocty klesly, nicméné stale jsou na primérné
meésicni urovni ¢ty novych HIV pozitivnich residentt
z Ukrajiny. Souhrnné pocty nové evidovanych ptipadt
u ob&anti CR, rezidentti a uprchlikti byly 870 v roce
2022, 402 v roce 2023 a 398 v roce 2024, coz doklada
zasadni nardst poctl pacienti lé¢enych v HIV centrech.
Hodnota za rok 2024 v relativnim vyjadieni piedstavuje
3,66 ptipadu na 100 000 obyvatel.

Na zéklade¢ udaji ze surveillance ke konci roku 2024
byl upravenym postupem podle matematického modelu
v softwaru ECDC HIV Modelling Tool odhadnut celkovy
pocet vSech osob s HIV/AIDS Zijicich na izemi statu (.
obcant ¢eské narodnosti, rezidentd i uprchlikti) na zhruba
4800. Toto ¢islo vychazi z po¢tu diagnostikovanych osob
(bez t&ch, které se odstéhovaly nebo zemfely) a z odhadu
poctu osob, u nichz nebyla infekce dosud diagnostikovana,
ktery €ini 618, tj. 12,9 % z celkového poctu. Odhad poctu
nediagnostikovanych je ovSem ve statistickém modelu
stanoven s uréitou nejistotou, ktera je vyjadiena pomérné
Sirokym 95% intervalem spolehlivosti (525; 716), tato ne-
jistota se pak promita i do odhadu celkového poctu. Mezi
nediagnostikovanymi je podle odhadu asi 37 % obc¢ant
Ceské narodnosti a 63 % rezidentd a uprchlik; ptevazuje
prenos infekce heterosexualnim kontaktem (asi 69 %).

Udaje o vyskytu a sifeni HIV/AIDS v Ceské re-
publice jsou mé&si¢né aktualizovany a pribézné do-
pliiovany v souvislosti s dohledavanim chybégjicich
informaci. Jsou zvefejiovany na webovych stran-
kach Statniho zdravotniho ustavu v Praze (https://
szu.gov.cz/publikace/data/vyskyt-a-sireni-hiv-aids/).
Zpravy o surveillance HIV/AIDS v Evropé¢ lze na-
1ézt na strankdch ECDC (https://www.ecdc.europa.eu/
en/infectious-disease-topics/hiv-infection-and-aids/
surveillance-and-updates-hiv-and-aids).
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Graf 19: Nové piipady HIV v CR v jednotlivych mésicich. Udaje za obdobi 1. 1. 2022-31. 12. 2024
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Zavér

Ceska republika v poslednich letech dlouhodobé vyka-
zovala mirné nad 2 nové ptipady HIV na 100 000 obyvatel
ro¢ng. V roce 2024 hodnota doséahla 2,47 ptipadu na 100 000
obyvatel pro ob&any CR a rezidenty. Po pfipo&teni uprchlikii
hodnota stoupne na 3,66. Situace byla i nadale podobné jako
v ptedchozich dvou letech ovlivnéna vale¢nym konfliktem
na Ukrajing. Poéty novych ptipada v poslednich letech vy-
kazuji mirny narust, a to jak v ptipadé vsech evidovanych
ptipadi, tak u prvozachytd. Podobné jako v nekolika pred-
chozich letech je patrné vysoké zastoupeni rezidentl a osob
s heterosexualné pienesenou infekei, coz jsou vedle muzi
majicich sex s muzi dalsi skupiny, na které je potieba zame-
fit pozornost. Ceska republika v3ak i nadale ziistava zemi
s nizkou urovni infekce HIV/AIDS v ramci svéta i Evropy.
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