
EU/EHP 4. KT 2026 

Počet pacientů v primární péči s příznaky respiračního onemocnění, je ve většině zemí  EU/EHP 

zvýšený. To naznačuje, že v současné době v Evropské unii/Evropském hospodářském prostoru 

(EU/EHP) je rozšířená cirkulace respiračních virů. 

Cirkulace viru chřipky zůstává vysoká. Po čtyřech týdnech klesajícího trendu od počátečního vrcholu 

ukazují data ve srovnání s předchozím týdnem nárůst onemocnění, který se týká zejména dětí. 

Dominantním podtypem zůstává chřipka A(H3N2), následovaná A(H1N1)pdm09. Zatímco celkový 

počet hospitalizací nadále klesá, nedávný nárůst hospitalizovaných dětí ve věku od pěti do 14 let 

odráží situaci pozorovanou v primární péči. Dospělí ve věku 65 let a starší představují nejvyšší počet 

hospitalizací, úmrtí na JIP a úmrtí v nemocnicích během sezóny. 

Cirkulace respiračního syncytiálního viru (RSV) je zvýšená a ve většině zemí nadále roste. Epidemie 

RSV v této sezóně nastoupila o několik týdnů později než v posledních dvou letech. Ve většině 

hlásících zemí roste počet hospitalizací, a to zejména u dětí mladších pěti let. 

Cirkulace viru SARS-CoV-2 zůstává nízká ve všech věkových skupinách a počet hospitalizací v důsledku 

SARS-CoV-2 je v současnosti ve srovnání s chřipkou a RSV nízký. 

EuroMOMO (Evropský monitoring úmrtnosti) hlásí v několika zemích ve věkových skupinách nad 65 

let zvýšenou úmrtnost ze všech příčin. 

 

ČR 5. KT 2026 

Virologický souhrn 5. KT 2026 

V 5. KT je podíl detekcí viru chřipky A stále vysoký a představuje téměř 70 % pozitivních detekcí.          

U subtypovaných vzorků detekujeme jak H1N1pdm tak subtyp H3N2. Virus chřipky typu B byl v 

minulém týdnu zachycen 3x. 

Podíl detekcí SARS-CoV-2 poklesl na 2,5 %.  

Podíl pozitivních detekcí RSV se téměř zdvojnásobil a dosahuje více než 15 %. 

Dalšími cirkulujícími viry jsou rhinoviry (3,8 %). 

 

Epidemiologický souhrn 5. KT 2026 

V 5. týdnu roku 2026 dosáhla v ČR nemocnost akutních respiračních infekcí (ARI) úrovně 1497 na 100 
000 obyvatel, což představuje mírný vzestup o necelá 3 % v porovnání s předchozím týdnem. Aktuální 
nemocnost je vysoká ve všech sledovaných věkových skupinách. Nejvyšší nárůst je u dětí ve věku 0-5 
let, ale u této věkové skupiny nebyla překonána nemocnost evidovaná před vánočními svátky. 
Epidemické šíření chřipky v ČR nadále probíhá. Nejvyšší nemocnost ARI je hlášena z 
Moravskoslezského kraje. 

V aktuální chřipkové sezoně bylo do 30. 1. 2026 hlášeno celkem 251 klinicky závažných případů 
chřipkové infekce vyžadující hospitalizaci v režimu intenzivní péče, z nichž 93 osob následkům infekce 
podlehlo. 

V současnosti přetrvává období kdy se respirační onemocnění „přelévají“ mezi jednotlivými věkovými 
skupinami. Nadále nelze vyloučit, že ještě dojde k určitému vzestupu nemocnosti u starších osob. 



Výskyt chřipky bude přetrvávat i v dalším období, ale pravděpodobně by již nemělo dojít k 
významnému nárůstu počtu nemocných. 
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