Pripady virové hepatitidy A (dg B15, VHA) — pfedbéZna data od 1. 1. do 1. 2. 2026, zdroj: ISIN

Souhrn:

V Ceské republice bylo od 1. 1. 2026 do 1. 2. 2026 hla%eno celkem 370 pFipadl onemocnéni virovou
hepatitidou A, z toho bylo 214 muZzi a 156 Zen; pokud budeme hodnotit kalendaini tydny (KT), tak od 1. KT
roku 2026 do 1. 2. 2026 bylo hlaseno 439 pfipadd virové hepatitidy A (tabulka €. 1);

Pozndamka: podle pravidel ISO 8601 jsou do prvniho kalenddrniho tydne roku 2026 zapocitany i pfipady vykdzané ve dnech

29. - 31. 12. 2025; pocet pfipadi vykdzanych podle kalenddrniho tydne roku 2026 se tak lisi od poctu pfipadu podle

kalenddrnich dnu roku 2026;

Ve sledovaném obdobi roku 2026 bylo hlaseno 1 dmrti na VHA (muZ, 41 let, bez domova, Moravskoslezsky
kraj, zdkladni onemocnéni cirhdza jater, prvni pfiznaky 27.12.2025, izolace od 31.12.2025, iumrti 8.1.2026;
Pfipady VHA jsou hlaseny ze vSech vékovych skupin, od déti do jednoho roku Zivota po seniory, graf €. 1;
Celkova hlasena nemocnost v roce 2026 dosahuje 3,4/100 000 obyvatel, graf €. 2;

PFipady VHA jsou hladeny ze viech krajd CR, nejvice pipad(i od 1. KT roku 2026 evidoval Jihomoravsky kraj
(129x), hl. m. Praha (105x) a Moravskoslezsky kraj (46x), tab. €. 1;

Pocty vykazanych pfipadd vroce 2026 presahuji maximalni pocéty vykazanych pfipadd vtomto tydnu

v predchozich letech 2021-2025, graf €. 3;

Graf €. 1: VHA, CR, pocet pripadii podle vékovych skupin v roce 2026
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Tabulka €. 1: VHA, CR, pocet ptipadi v krajich a jednotlivych kalendafnich tydnech roku 2026 podle tydne

vykazani
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Graf €. 2: VHA, CR, 1992-2026*, nemocnost na 100 000 obyvatel
35,00
30,00 929,74
25,00
2
e ‘0,19
© 20,00
v
= ,80
8 15,00 ¥
i
O
0,98 ® 11,60
C
£ 10,00 ¢ . ga# 10,63 " X @ 10,52 20
o
2 8,50 8,78 @ 820 g3 @ 729 584
S 500 ® 5,98 6,87 | I
S ’ 15
3 ®.318 & o W, . o225 2,00 340
0,00 !,zé’s 0,649 1,24 252 % 199 171 g8 0,60
N OO < 1D OO0 OO O A AN OO I 1N OMNNOODOODO A AN MM TN ON0OOO O A N OO I 10 O
A OO OO OO 0O OO OO O O OO O O 0 0O 0 O ™ ™ ™ I 4 o v+ o =+ = ON O ON O N N N
a OO OO OO O O O Obh O OO O O O O OO0 0O 00O 0O 00O 0000000 oo o o o
™ AN AN N AN AN AN AN AN AN AN NN AN AN AN NN NN AN NN NN NN NN N
rok

Graf €. 3: VHA, CR, Poéty vykazanych pfipadG v roce 2026, srovnani s minimalnimi a maximalni poéty

vykazanych pfipadt v pfedchozich letech 2021-2025
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Je dileZité pfipomenout, e pripady hepatitidy A jsou v €eské republice povinné hlaseny v souladu s legislativou, patfi

mezi infekéni onemocnéni, pfi nichZ se nafizuje izolace ve zdravotnickych zafizenich lGZkové péce, a Iéeni hepatitidy A

je povinné (Vyhldska ¢. 306/2012 Sb., o podminkdch predchdzeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych
poZadavcich na provoz zdravotnickych zarizeni a vybranych zarizeni socidlnich sluZeb).

U neockovanych a vnimavych kontaktli nemocného s VHA (tj. osob, které v _minulosti onemocnéni prokazatelné

neprodélaly) se nafizuje lékarsky dohled, u blizkych kontaktl postexpozi¢ni ockovani (Vyhldska ¢. 389/2023 Sb., o systému

epidemiologické bdélosti pro vybrand infekéni onemocnéni), soucasti opatfeni je rovnéz dodrzovani prisné osobni hygieny

a hygienickych navykd a zadkaz ¢innosti, napfiklad zékaz navstévy bazénu, sauny, posilovny, détskych tabort, u osob

eockovanych zakaz prace s nebalenymi potravinami, atd.

https://szu.qov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/zakladni-informace-
o0-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-
u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-vha/

Zavér

V pribéhu roku 2025 nardstal pocet hlasenych ptipadl VHA s maximem poctu hlasenych pripadd v fijnu (599).
Za cely rok 2025 bylo evidovano celkem 3255 pfipadd onemocnéni, véetné 39 umrti v souvislosti s VHA. Pocty
vykazanych pfipadd mély od 45. kalendarniho tydne roku 2025 sestupnou tendenci; v prosinci bylo hlaseno 307
pripadd VHA. Rozlozeni pfipadl v krajich se koncem roku 2025 zménilo; nardst pfipadd v poslednich tydnech
roku hlasil Jihomoravsky kraj, predevsim v komunité lidi bez domova a studentl vysokych sSkol. Tato situace
podle dat z roku 2026 pokracuje, ale zatim nelze dalsi vyvoj pfedpovidat, i vzhledem k relativné dlouhé inkubaéni
dobé a doznivajicimu vlivu vanocnich svatka.

Ze zkuSenosti z predchozich let, kdy narGst a nasledny pokles poctu pripadl VHA obvykle trval 3 roky, Ize
predpokladat béhem roku 2026 postupné snizovani poctu hlasenych pfipadd onemocnéni (utlumeni epidemie).

K zlepSeni situace mohou prispét také lepsi dostupnost ockovacich latek a ochota k oc¢kovani.

Vzhledem k tomu, 7e Ceska republika patfila v poslednich desetiletich mezi zemé s relativné nizkym vyskytem
VHA a onemocnéni ma, navzdory obcCasnym epidemiim, dlouhodobé sestupny trend, je velka cast ceské
populace k onemocnéni vnimava, tedy mohou se nakazit.

Prevence Zloutenky A spociva zejména v ockovani. V Ceské republice jsou registrovany bezpeéné a ucinné
ockovaci latky (vakciny) pro déti i dospélé. Zakladni ochrany je dosazeno po jedné injekéné podané davce. K
ziskani dlouhodobé ochrany proti infekcim zplsobenym virem hepatitidy A je nutné preockovani druhou davkou,

které se provadi za 6-18 mésicli po podani prvni davky.

Zpracovali: Odd. epidemiologie infekénich nemoci SZU, Odd. biostatistiky SZU
*informace do data uvedeného v nadpise Zdroj: ISIN (EpiDat), AKSIT, ProMED
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