Pripady virové hepatitidy A (dg B15, VHA) — pfedbéZna data od 1. 1. do 15. 2. 2026*, zdroj: ISIN

Souhrn:

e V Ceské republice bylo od 1. 1. 2026 do 15. 2. 2026* hlaeno celkem 507 p¥ipadd onemocnéni virovou
hepatitidou A, z toho bylo 302 muZzi a 205 Zen; pokud budeme hodnotit kalendaini tydny (KT), tak od 1. KT
roku 2026 do 15. 2. 2026 bylo hlaseno 576 pripadl virové hepatitidy A (tabulka €. 1);

Pozndmbka: podle pravidel 1ISO 8601 jsou do prvniho kalenddrniho tydne roku 2026 zapocitany i pripady vykdzané

ve dnech 29. - 31. 12. 2025; pocet pripadu vykdzanych podle kalenddrniho tydne roku 2026 se tak lisi od poctu
pfipadd podle kalenddrnich dni roku 2026;
e Ve sledovaném obdobi roku 2026* byla hlasena 2 umrti na VHA
v" muz, 59 let, Jihomoravsky kraj, invalidni dichodce, dlouhodobd toxonutritivni hepatopatie — cirhdza
jater (varixy GIT, ascites), prvni pfiznaky 1. 2. 2026, izolace od 10. 2. 2026, Umrti 11. 2. 2026, selhani
jater;

v" muz, 41 let, Moravskoslezsky kraj, bez domova, zdkladni onemocnéni cirhdza jater, prvni pfiznaky 27.
12. 2025, izolace od 31. 12. 2025, umrti 8. 1. 2026;

e Pripady VHA jsou hlaseny ze vSech vékovych skupin, od déti do jednoho roku Zivota po seniory, graf €. 1;

e Pfipady VHA jsou hlaseny ze viech krajd CR, nejvice piipadd od 1. KT roku 2026 evidoval Jihomoravsky kraj
(171x), hl. m. Praha (135x) a Moravskoslezsky kraj (66x), tab. €. 1;

e  Aktualni vyskyt virové hepatitidy mlzZe byt ovlivnén probihajicimi jarnimi prazdninami.

Graf €. 1: VHA, CR, pocet pFipadi podle vékovych skupin v roce 2026*
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Tabulka €. 1: VHA, CR, pocet pripadi v krajich a jednotlivych kalendainich tydnech roku 2026* podle tydne

vykazani
kraj Stfedo- Jiho- Karlo- Kralove- Jiho- Moravsko-
tyden |hl. m. Praha |cesky Eesky Plzerisky varsky Ustecky Liberecky |hradecky |Pardubicky |Vysocina moravsky |Olomoucky |Zlinsky slezsky Celkem

1 21 4 6 1 6 5 1 1 18| 2] 2 12 79
2] 17, 15 4 4 7 5 2 1 1 24 13 93
3 22 6 9 2] 5 2] 4 3 30 2] 2 7 94
4 23 1 6 4 2 7 3 1 3 30 4 3] 87
5 22 4 6 1 2 8 1 27, 3 10 84
6 12 7 3 3 7 1 2] 22 1] 1 11 70
7 18| 8 2 5 2 2] 1 20 1 10 69

Celkem 135 45 36, 17 27, 36 10 3 7 5 171 6 12 66 576

Je dllefité pfipomenout, 7e pfipady hepatitidy A jsou v €eské republice povinné hldseny v souladu s legislativou, patf¥i

mezi infekéni onemocnéni, pfi nichZ se nafizuje izolace ve zdravotnickych zafizenich luZkové péce, a Ié€eni hepatitidy A

je povinné (Vyhldska ¢. 306/2012 Sb., o podminkdch predchdzeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych
poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a vybranych zarizeni socidlnich sluZeb).

U neockovanych a vnimavych kontaktii nemocného s VHA (tj. osob, které v _minulosti onemocnéni prokazatelné

neprodélaly) se nafizuje lIékafsky dohled, u blizkych kontakt postexpoziéni oékovani (Vyhldska ¢. 389/2023 Sb., o systému

epidemiologické bdélosti pro vybrand infekéni onemocnéni), soucasti opatfeni je rovnéz dodrzovani prisné osobni hygieny

a hygienickych ndvykd a zadkaz ¢innosti, napfiklad zékaz navstévy bazénu, sauny, posilovny, détskych tabort, u osob

eockovanych zdkaz prace s nebalenymi potravinami, atd.

https://szu.qov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/zakladni-informace-
o-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-
u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-vha/

Zavér

Ze zkusSenosti z predchozich let, kdy narlst a nasledny pokles poctu pripadd VHA obvykle trval 3 roky, lze
predpokladat béhem roku 2026 postupné snizovani poctu hlasenych pripadl onemocnéni (utlumeni epidemie).
Nicméné zatim stdle pokracuje epidemicky vyskyt, ktery i letos prekroci primérné hodnoty nemocnosti VHA,

graf. . 2.

Vzhledem k tomu, e Ceska republika patfila v poslednich desetiletich mezi zemé s relativné nizkym vyskytem
VHA a onemocnéni ma, navzdory obcasnym epidemiim, dlouhodobé sestupny trend, je velka ¢ast ceské
populace k onemocnéni vnimava, tedy mohou se nakazit. K zlepseni situace mohou ptispét také lepsi dostupnost

ockovacich latek a ochota k oc¢kovani.

Prevence Zloutenky A spociva zejména v ockovani. V Ceské republice jsou registrovany bezpeéné a ucinné
ockovaci latky (vakciny) pro déti i dospélé. Zakladni ochrany je dosazeno po jedné injekéné podané davce. K
ziskani dlouhodobé ochrany proti infekcim zplsobenym virem hepatitidy A je nutné preockovani druhou davkou,

které se provadi za 6-18 mésicll po podani prvni davky.


https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/zakladni-informace-o-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-vha/
https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/zakladni-informace-o-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-vha/
https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/zakladni-informace-o-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-vha/

Graf €. 1: VHA, €R, nemocnost na 100 000 obyvatel, 1992-2026*
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Zpracovali: Odd. epidemiologie infekénich nemoci SZU, Odd. biostatistiky SZU
*informace do data uvedeného v nadpise Zdroj: ISIN (EpiDat), AKSIT, ProMED



