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EXTERNI HODNOCENI KVALITY PT#M/7/2026, EHK 1544
INFORMACE PRO UCASTNIKY — Sérologie CMV

Obsah zasilky

Vzorky mohou obsahovat patogenni mikroorganismy klasifikované jako Biologické cCinitele skupiny 2
(Sbirka zakont ¢. 361/2007)., v tomto pfipadé je tfeba s nimi zachazet jako s infekénim materialem za
dodrzovani vSech doporucenych bezpecnostnich opatreni. O této skutecnosti je nutno informovat
vSechny pracovniky, ktefi se budou na jejich zpracovani podilet. P¥i manipulaci s materialem je tedy
nezbytné zachovavat vSechny zasady bezpecné laboratorni praxe pro praci s témito Ciniteli, véetné
spravné likvidace zbylych vzorkd. Zbytek vzorku po testovani uschovejte pro potteby pfipadné
reklamace, tj. dokud neobdrzite vyhodnocené vysledky.

Manipulace se vzorky
Zasilka obsahuje 2 vzorky s 0,3 ml séra nebo plazmy pro stanoveni protilatek proti CMV ve tfidé IgG a

IgM. Vzorky ulozte pfi teploté vhodné pro skladovani klinického materialu (dlouhodobé -18 °C a nizsi,
kratkodobé 2-8 °C) a zpracujte jako béZné klinické vzorky. Stabilita vzorku je béhem transportu
zajisténa pridanim stabilizacniho Cinidla ProKlin 300 s antibakterialnimi Gcinky v koncentraci 0,05 %.

Hodnoceni vysledkti

Markery CMV IgG a CMV IgM jsou hodnoceny kazdy zvIast. Za kazdy spravny vysledek, véetné jeho
slovniho ohodnoceni (pozitivni/negativni/hrani¢ni) i uvedeni hodnoty cut off, laborator ziska 2
body, za oba kontrolni vzorky je mozné ziskat maximalné 8 bodd. Pro uspéni v EHK je nutné ziskat
minimalné 7 bod.

V tomto béhu EHK je pro laboratore vysetfujici aviditu CMV IgG zafazeno té7 jeji stanoveni, pokud budou
v nékterém vzorku EHK CMV IgG protilatky prokazany. Spravny vysledek vysetieni avidity CMV IgG
nebude bodové ohodnocen, vySetfeni a spravné stanoveni avidity CMV IgG neni jeSté podminkou uspéni
laboratore v EHK 1386. Vysledek stanoveni avidity CMV IgG bude v zavéru ohodnocen slovné.

Do vysledkového protokolu EHK zahrnujeme uvedeni vasi interpretace ziskaného vysledku
testovaného vzorku séra. Vyberte a zaskrtnéte jednu z uvedenych moZnosti interpretace nalezu, ktera
vas vysledek nejlépe charakterizuje. Zkratkovité uvedené navrhy interpretace jsou uvedeny pod
vysledkovou tabulkou vzorkl EHK. Interpretace nalezu nebude v tomto béhu jesté bodové hodnocena.
Podminkou hodnoceni laboratofe je uvedeni vsSech poZadovanych parametrli u kazdého
uvadéného vysledku.

Laborator Uspésné absolvuje kolo EHK, pokud dosahne alespoi 80 % z maxima moznych
bodl.

Odeslani vysledkii )

Vysledky musi byt odeslany nejpozd&ji do 3. 3. 2026 pies webovou aplikaci SZU:
https://ehk.szu.cz/EHK10/. Zaddme naléhave o dodrzeni terminu. Ocekavané vysledky budou
uverejnény 10 dnd poté na webovych strankach SZU na adrese: https://szu.gov.cz/sluzby/zkouseni-
zpusobilosti/zkouseni-zpusobilosti-pro-lekarskou-mikrobiologii/. VSechny dokumenty je mozno z vyse
uvedené adresy stahnout a vytisknout.

Po vyhodnoceni série bude na stejné adrese uverejnéna zavérecna zprava. Priloha zavérecné zpravy, tj.
ohodnoceny vysledkovy protokol, bude pro kazdou zucastnénou laboratof k dispozici ve webové aplikaci
SZU v odkazu: https://ehk.szu.cz/EHK10/ po pfihlaseni kédem laboratofe a heslem. O umisténi
zavéreCné zpravy a ohodnocenych vysledkll na web SZU dostanete oznameni na Vasi kontaktni e-
mailovou adresu.




Dopliujici informace )

Vzorky pfipravila NRL pro CMV, Ustav klinické mikrobiologie, FN Hradec Kralove,

ved. MUDr. Vlasta Stépanova, Ph.D.

V pripadé zjisténi poskozenych vzorkd pfi rozbaleni zasilky kontaktujte Koordinacni pracovisté ESPT 2.
Pokud se rozhodnete této série nelcastnit nebo potiebujete zménit kontaktni Gdaje, sdélte to prosim
Koordina¢nimu pracovisti ESPT 2. Zde Vam téZ zodpovi Vase pfipadné dotazy.

Datum: 10. 2. 2026 5
Koordinator: MUDr. Vlasta Stépanova, Ph.D.
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