Zakladni informace k onemocnéni virem Nipah

Vyskyt: Onemocnéni zpusobené virem Nipah (NiV) je nové poznana zoondza,
(onemocnéni pfenosné ze zvifat na ¢lovéka) a fadi se mezi tzv. emerging
diseases. Virus Nipah infikuje Sirokou Skalu zvifat (kromé vepfl byl popsan také u
koni, koz, ovci, koCek a psu) a zpUsobuje zavazna onemocnéni a umrti u lidi, coz
z néj Cini vazny problém verejného zdravi.

Virus Nipah byl poprvé zachycen v roce 1998 béhem epidemie mezi chovateli
prasat ve vesnici Sungai Nipah v Malajsii. V bfeznu 1999 doslo k dalsi epidemii
v Singapuru u 11 pracovniku jatek spojenych s dovezenymi prasaty z farmy v
Malajsii, ktefi byli nakazeni NiV. Celkem bylo v téchto dvou ohniscich hlaseno
246 pripadu. Chovatelé prasat a pracovnici jatek byli identifikovani jako vysoce
rizikova skupina. Rozsahlé vypalovani lest pro zemédélské ucely, které vyvolalo
migraci kalofnt z Indonésie do dalSich ¢asti jihovychodni Asie, je povazovano za
zakladni divod geografické expanze rezervoarovych hostiteld NiV

Mapa pripadu NiV u lidi véetné specifickych subregiont v postizené
zemi (zdroj: GOV.UK)
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OhrozZzeny mohou byt i dalSi regiony, protoZe virus byl nalezen v fadé dalSich
zemi, v€etné KambodzZe, Ghany, Indonésie, Madagaskaru, Filipin a Thajska,
zejména v souvislosti s chovem vepit na farmach, ktefi mohou byt virem Nipah
postizeni.



Priznaky a prabéh onemocnéni: U lidi onemocnéni mize probihat
asymptomaticky (subklinické infekce) nebo jako akutni respiraCni onemocnéni
(horecka, bolest hlavy, bolesti svalu, zvraceni, bolest v krku); u nékterych jedincu
se muZze vyvinout atypicka pneumonie a dechova nedostate¢nost. Pokud se
onemocnéni virem Nipah manifestuje jako encefalitida (ospalost, poruchy védomi,
zavraté a dalSi neurologické pfiznaky), maji pfipady s klinickymi projevy 40% az
75% smrtnost.

s

VétSina lidi, ktefi pfeZiji akutni encefalitidu, se pIlné uzdravi, ale nékterych byly
hlaSeny dlouhodobé neurologické nasledky; pfiblizné 20 % pacientd ma zachvaty
a zmeény osobnosti. U malého poctu uzdravenych osob mize nasledné dojit k
relapsu nebo se u nich rozvine encefalitida s opozdénym nastupem.

U infikovanych vepiu se nemusi projevovat zadné pfiznaky; u nékterych se
rozvine akutni horeCnaté onemocnéni, ztizené dychani a neurologické pfiznaky,
jako je tfes, zaskuby a svalové kiee. Umrtnost je obecné nizka, s vyjimkou
mladych selat.

Plvodce: Patogen, ktery zplsobuje onemocnéni virem Nipah, je RNA virus z
Celedi Paramyxoviridae, rodu Henipavirus; je blizce pfibuzny viru Hendra (HeV),
ktery zpUsobuje akutni respiracni infekce u koni a lidi.

Prirozenym rezervoarem viru jsou kaloni (fruit bats, ,flying foxes®)’ z

Celedi Pteropodidae, zejména patfici do rodu Pteropus. Virus je pfitomen v moci
kalonu a pravdépodobné i v jejich trusu, slinach a porodnich tekutinach. U kalonu
pritomnost viru Nipah nezpusobuje onemocnéni. Pfedpoklada se, Ze geografické
rozSifeni Henipavirl se prekryva s rozSifenim kaloriti rodu Pteropus; hypotézu
podpofily nalezy infekce Henipaviry u kaloriti rodu Pteropus z Australie,
Bangladése, Kambodze, Ciny, Indie, Indonésie, Madagaskaru, Malajsie, Papuy-
Nové Guineje, Thajska a Vychodniho Timoru.

Vylu€ovani viru kaloni je cyklické a je fizeno demografickymi faktory (obména
populace, migrace infikovanych kalonud) a imunologickymi faktory (slabnouci
ochrana, stres béhem bfezosti). Kromé sezdnni konzumace datlové mizy
(kontaminované moci nebo slinami infikovanych kalort) v Bangladési béhem
zimnich mésicl nebyl identifikovan zadny sezénni vzorec v infekcich lidi.

U africkych kalonu rodu Eidolon z ¢eledi Pteropodidae byly nalezeny protilatky
proti virim Nipah a Hendra, coz naznacuje, Ze by tyto viry mohly byt pfitomny v
geografickém rozSifeni kalond Celedi Pteropodidae v Africe.



Inkubaéni doba: 4 — 18 dni (az 45 dni).

Prenos: pfimym kontaktem s nemocnymi zvifaty, lidmi nebo prostfednictvim
zivo€isnych tkani nebo potravin, které jsou kontaminovany vykaly nebo slinami
infikovanych kalonu, pfipadné vepfu (napfiklad ovoce, Cerstva ovocna Stava
apod.).

Béhem prvni epidemie nakazy v Malajsii, ktera postihla i Singapur, byla vétSina
lidskych infekci zpusobena pfimym kontaktem s nemocnymi prasaty nebo jejich
kontaminovanymi tkanémi. Pfedpoklada se, Ze k pfenosu doslo nechranénym
kontaktem se sekrety prasat nebo nechranénym kontaktem s tkani nemocného
Zvirete.

V naslednych ohniscich v Bangladési a Indii byla nejpravdépodobnéjSim zdrojem
infekce konzumace ovoce nebo ovocnych vyrobkl (napfiklad syrové stavy z
datlovniku) kontaminovanych moc¢i nebo slinami infikovanych kalofu.

V soucasné dobé neexistuji zadné studie o perzistenci viru v télesnych tekutinach
nebo prostfedi, v€etné ovoce.

Pfenos viru Nipah z ¢lovéka na Clovéka byl hlaSen také mezi rodinami a
pecCovateli infikovanych pacientd (dodrzovat bariérova opatreni!).

Béhem pozdéjSich ohnisek v Bangladési a Indii se virus Nipah Sifil pfimo z
Clovéka na Clovéka blizkym kontaktem se sekrety a exkrementy lidi. V roce 2001
byl v Siliguri v Indii hlasen také pfenos viru ve zdravotnickém zafizeni, kde se 75
% pfipadl vyskytlo mezi nemocni¢nim personalem nebo navstévniky. V letech
2001 az 2008 byla pfiblizné polovina hlaSenych pfipadu v Bangladési zpusobena



pfenosem z Clovéka na Clovéka prostfednictvim poskytovani péce nakazenym
pacientlim.

Vnimavost je vSeobecna. Obdobi nakazlivosti neni znamo. Opakované infekce
jsou mozné.

Prevence: Virus Nipah je velmi nakazZlivy pro prasata. Uginnou metodou
prevence onemocnéni je zavedeni preventivnich opatfeni v chovech prasat, ktera
spocivaji pfedevsim v disledném dodrZovani Cistoty a hygieny v chovech a v
pfipadé epidemie zavedeni karantény a porazky nakazenych zvirat. Pfi
manipulaci s nemocnymi zviraty je nutné pouzivat vhodné ochranné prostredky.
Farmy by mély byt chranény pred pfistupem kaloriti. Stejné tak stromy, kde kaloni
hnizdi, by mély byt sazeny mimo oblasti pastvin a chovl hospodarskych zvirat.
DalSim krokem je zamezeni pfistupu kalofl k Cerstvé sebrané datlové stave a
ovoci. Sebrana stava by méla byt pfevarena. Ovoce je nutné pred konzumaci
omyt a oloupat; ovoce nakousané od kalonu vyhodit. VSeobecné je potieba
vyhnout se kontaktu s kaloni. Rizikovy je blizky, nechranény kontakt s nemocnymi
lidmi. Po kontaktu s nemocnym ¢lovékem je nutné si dobfe umyt ruce mydlem.
Virus se pfenasi predevsim télnimi tekutinami. Vhodna ochranna opatfeni musi
byt dodrZzovana personalem ve zdravotnickych zafizenich — ochrana pfed pfimym
kontaktem, kapénkami, pfipadné nakaze vzduchem (plast, rukavice, ochrana oCi
a respirator N95 nebo vyssi).

Oc¢kovani: Neni k dispozici ani v humanni, ani ve veterinarni péci. V Australii je k
dispozici vakcina proti Hendra viru pro koné, ktera zkfizené chrani proti infekci
NiV.

Terapie: Specificka Ié¢ba infekce virem NiV neni.

NiV je jednim z patogent na seznamu epidemickych hrozeb Svétové
zdravotnické organizace (WHO) v ramci planu vyzkumu a vyvoje, které vyzaduji
naléhava vyzkumna a vyvojova opatreni, v€etné vyvoje vakcin pro zvirata a lidi.
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