PFiusnice (parotitida)

Vyskyt: Priusnice se vyskytuji celosvétové, v oblastech mirného pdsma hlavné v zimé a na jare.
Epidemie se objevuji obvykle v 2-5 letych intervalech. Onemocnéni postihuje prevazné déti, vyjimecné
dospélé. V letech 2006 az 2015 bylo v zemich EU/EAA hlaseno asi 200 000 pfipad( ptiusnic s nejvyssi
incidenci u malych déti a dospivajicich.

V roce 1986, pied zahajenim oc¢kovani, bylo v CR hla%eno 24 507 pfipadd. V obdobi 2008 - 2018 se
pocet hlasenych onemocnéni pohyboval mezi 357 pripady v roce 2009 onemocnéni az po 5 734 pripady
v roce 2016. V roce 2018 bylo hlaseno 537 ptipad(i onemocnéni.

Pfiznaky a symptomy: Parotitidé mohou predchazet nespecifické prodromadlni symptomy trvajici 3 -5
dni, jako je malatnost, horecka, bolest hlavy, sval(l a kloubl. Charakteristickym klinickym projevem
priusnic je bolestivé mékké zdureni jedné nebo vice slinnych Zlaz (obvykle pfiusnich, nékdy také
podcelistnich nebo podjazykovych). Infekce v détském véku vétsinou probéhne bez dalsich komplikaci,
ve vysSim véku se Castéji objevuji komplikace: zanét slinivky bfisni, zanét pohlavnich zlaz (vajecniky,
varlata) nebo velmi vzacné zdnét centralni nervové soustavy (encefalitida, meningitida) s moznymi
trvalymi neurologickymi nasledky. Casté jsou i asymptomatické a subklinické infekce, mohou
predstavovat aZz 20% vsech infekci.

Nasledkem onemocnéni mize byt i trvald, vétsinou jednostranna, hluchota. Infekce téhotné Zeny mize
vést k potraceni plodu. Nejobavanéjsi komplikaci byva zanét muzskych pohlavnich zlaz, zvlasté u
chlapcl po puberté, ktery mlze vést k neplodnosti.

Inkubacni doba: trva 14 az 25 dni, obvykle 16 az 18 dni.
Plvodce: virus priusnic
Zdroj: nemocny ¢lovék nebo Elovék s bezpriznakovou nakazou

Pfenos: Onemocnéni je vysoce nakazlivé a Sifi se vzdusnou cestou z osoby na osobu prostrednictvim
kapének, které vznikaji pfi mluveni, kaslani a kychani nemocného jedince nebo kontaktem s
kontaminovanymi pfedméty. Virus se vylu€uje slinami a moci.

Obdobi nakazlivosti, vnimavost a imunita: Obdobi nakaZlivosti zacind 7 dni pfed a trvad 9 dni po zacdtku
onemocnéni. Osoby v kontaktu by méli byt povaZovani za infekéni od 12 do 25 dnl po expozici
onemocnéni. Osoby s bezpfiznakovou infekci mohou byt rovnéz zdrojem nakazy. Po prodélani nemoci
si organismus vytvari dlouhodobou, nékdy i doZivotni imunitu.

Prevence:

Ockovanim, které bylo v CR zahajeno v roce 1987, bylo dosazeno stonasobného snizeni nemocnosti.
Parotiticka slozka vakciny vyvolava tvorbu protilatek asi u 90% vakcinovanych.

V soucasnosti se ockovani provadi kombinovanou Zivou ockovaci latkou proti spalnickam, priusnicim
a zardénkam (MMR) u déti:
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> a to nejdfive prvni den tfindctého mésice po narozeni ditéte, nejpozdéji viak do dovrseni
osmnactého meésice véku ditéte (podani prvni davky),

» podani druhé davky ockovaci latky proti spalnickam, pfiusnicim a zardénkam se provede od
dovrseni patého roku véku ditéte do dovrseni Sestého roku véku ditéte.

V pozdéjsim véku i v dospélosti je moiné preockovani jednou davkou MMR (na zakladé
epidemiologické situace, mozném kontaktu s rizikovou populaci, cestovani).

Aplikace ockovaci latky proti priusnicim (MMR) nemd v profylaxi osob vystavenych tomuto infekénimu
onemocnéni vyznam, protoZe jak ukdzaly klinické studie, o¢kovani v inkubacni dobé pfiusnic o¢kované

osoby neochranilo.

Trend onemocnéni pfiusnicemi v letech 1955 — 2025 (Ceskoslovensko a CR)

Parotitis (B26)
CR, 1955-2025
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