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Ohnisko invazivniho meningokokového onemocnéni v anglickém hrabstvi

Kent

An outbreak of invasive meningococcal disease in Kent, England
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V souvislosti s medializovanym ohniskem invazivniho
meningokokového onemocnéni (IMO) u vysokoskolskych
studentti v anglickém hrabstvi Kent, poskytl Statni zdravotni
ustav informace a doporuceni na webovych strankach dne
17.3.2026 [1]. Evropské centrum pro prevenci a kontrolu
nemoci (ECDC) poskytuje pravidelné aktualizované in-
formace o tomto outbreaku na své platformé EpiPulse od
17.3.2026 [2], s odkazem na denni aktualizace dostupné
na webovych strankach UK Health Security Agency [3].

Ke dni 31. 3. 2026 bylo v ohnisku IMO v Cantenbury
v anglickém hrabstvi Kent zjisténo 20 potvrzenych a 2
pravdépodobné piipady IMO. Vsechny piipady byly hos-
pitalizovany, dva skon¢ily imrtim. VSech 20 potvrzenych
IMO bylo zptisobeno Neisseria meningitidis B a aktualné
u 17 z nich byl zjistén subtyp B: P1.12-1,16-183: F1-5:
ST-485 (cc41/44) [2, 3].

Ke dni 18. 3. 2026 nahlasila Francie do EpiPulse jeden
ptipad IMO 22letého studenta s N. meningitidis identic-
kého subtypu s pravdépodobnou vazbou na ohnisko IMO
v Cantenbury v anglickém hrabstvi Kent [2].

Dne 19. 3. 2026 zvetejnilo ECDC hodnoceni rizika pro
populaci v zemich EU/EEA v souvislosti s ohniskem IMO
v Kentu [4]. Riziko bylo zhodnoceno jako nizké a pro ptipad
zjisténi IMO v souvislosti s ohniskem v Kentu doporucilo
ECDC okamzitou detekci izkych kontakti IMO, s nasled-
nym podanim antibiotické profylaxe a o¢kovanim vakcinou
proti N. meningitidis B (MenB vakcina).

Subtyp, ktery zptisobil ohnisko IMO v Kentu Neisseria
meningitidis B: P1.12-1,16-183: F1-5: ST-485 (cc41/44)
je teoreticky pokryty obéma MenB vakcinami (Bexsero,
Trumenba) dostupnymi i v CR [2, 3].

Narodni referenéni laboratof pro meningokokové nakazy
(NRL MEN) zajistuje surveillance IMO v Ceské republice
ve spolupraci s epidemiology, mikrobiology, klinickymi 1é-
kati. Zarok 2026, ke dni 31. 3. 2026, bylo v Ceské republice
zjisténo 10 ptipadi IMO, u zddného nebylo hlaseno umrti.
U téchto 10 IMO byly zjistény nasledujici séroskupiny:
C (4x), W (3x), B (2x) a Y (1x). Molekularni charakteri-
zace dvou zachycenych N. meningitidis B je nasledujici:
B: P1.22-1,14: F4-1: ST-35 (cc35) a B: P1.12-1,13: F1-66:
ST- 12618 (cc-ND).

NRL MEN disponuje sbirkou N. meningitidis izolova-
nych v Ceské republice od roku 1971 z IMO, od kontaktti
IMO, z respiracniho onemocnéni a od zdravych nosicu.
Tato sbirka zahrnuje k 31. 3. 2026 celkem 6211, z toho
izolath z IMO je 2013, z nichz 1049 jsou N. meningitidis
B. Ke sbirce téchto izolatih ma NRL databazi, v niz jsou
zahrnuty mikrobiologické i epidemiologické informace.
Analyza dat ukazuje, ze pouze 139 (13,3 %) N. meningi-
tidis B, které zpiisobily IMO v Ceské republice, nalezi do
klonalniho komplexu cc41/44, ktery byl zjistén u N. menin-
gitidis B v ohnisku IMO v Kentu. Za poslednich 5 let v CR
N. meningitidis B, cc-41/44 zpisobila 9 ptipadi IMO: 1x
v roce 2020, 2x 2021, 1x 2022, 2x 2023, 2x 2024, 1x 2025
a k aktualnimu datu zadné IMO v roce 2026. Ve sbirce N.
meningitidis izolovanych v Ceské republice od roku 1971
zadny izolat nenalezi k ST-485.

Provedli jsme analyzu dat dostupnych v mezinarodni da-
tabazi PubMLST cilenou na vyskyt N. meningitidis ST-485,
cc-41/44, (séroskupina/genoskupina: 97,.9% B, 1,1 % C, 1 %
neurceno). Ke dni 31. 3. 2026 bylo k dispozici 533 zdznamt
o izolatech z IMO a dal$ich klinickych forem v rozmezi let
1995-2026 z evropskych i mimoevropskych zemi [5]. Na
Obr. 1 a 2 Ize vidét, ze vrchol vyskytu byl zaznamenan
v roce 2022 a nejvyssi vyskyt byl v zapadni Evropé.

Obrazek 1: Kontinentalni mapa vyskytu izolatli N. meningitidis
ST-485 v letech 1995~ 2026 (31.3.), n = 533, PubMLST data
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Obrazek 2: Casova osa vyskytu izolat N. meningitidis ST-485
v letech 1995-2026 (31.3.), n = 533, PubMLST data
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Fylogeneticka sit’ na Obr. 3 ukazuje genetickou strukturu
populace 327 izolatl N. meningitidis ST-485. Pro tuto ana-
lyzu byly v PubMLST databézi vybrany vsechny dostupné
celogenomové izolaty, které byly zachyceny od roku 2020.
Ctverce zna¢i vsechny izolaty z roku 2026 a kruhem je
zvyraznéna homogenni linie 5 britskych izolatl, které byly
ziskany z ohniska IMO v hrabstvi Kent.

Obrazek 3: Celosvétova fylogeneticka cgMLST analyza izolati
N. meningitidis ST-485 v letech 2020-2026 (31.3.), n = 327,
PubMLST data
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V Ceské republice je nastavena vakcina¢ni strategie,
jako nejucinngjsi forma prevence IMO, zahrnujici plné
hrazené ockovani proti meningokokovym onemocnénim
pro malé déti, adolescenty a rizikové skupiny. V aktualizo-
vaném Doporuceni Ceské vakcinologické spolenosti [6] je
ockovani vakcinami MenB i MenACWY doporuceno, bez
ohledu na vék, nasledujicim osobam, které jsou ve zvySeném
riziku vyskytu IMO:

a. cestujici nebo osoby planujici trvaly pobyt v zemich
s hyperendemickym nebo epidemickym vyskytem
IMO,

b. osoby v profesiondlnim riziku IMO (zdravotnicky
personal pecujici o pacienty s IMO, laboratorni pra-
covnici pracujici s ptivodci IMO),

c. osoby v uzkém kontaktu s IMO (volba vakciny v za-
vislosti na séroskuping, ktera zpisobila IMO),

d. osoby v novém kolektivu s ohledem na individualni
posouzeni miry rizika.
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