Trendy vyvoje a vyskyt HIV/AIDS v CR — piedbéZné tidaje ze systému
surveillance za rok 2025

Data o obéanech CR a rezidentech

Ceskéa republika ziistava zemi s relativné nizkou trovni infekce HIV/AIDS v ramci svéta
1 Evropy, piestoze situace byla v letech 2020 a 2021 ovlivnéna epidemii covid-19 a od roku 2022
je vyrazngji ovliviiovana valeCnym konfliktem na Ukrajiné. Podle udaji Narodni referen¢ni
laboratofe pro HIV/AIDS ve Statnim zdravotnim tstavu v Praze bylo v roce 2025 bylo v CR
zachyceno 293 novych p¥ipadi infekce HIV u ob¢anti Ceské republiky a rezidenti, tj. cizinc
s dlouhodobym ¢&i trvalym pobytem v CR (graf 1), v relativnim vyjadieni &ini tento vyskyt 2,7
pfipadu na 100 000 obyvatel. Jedna se o nejvyssi pocet v celé historii sledovani po roce 2022
s 292 ptipady a roce 2016 s 286 ptipady. Mezi nové evidovanymi piipady je 66 (22,5 %), tedy
vice nez pétina osob, které jiz o své HIV pozitivité védely, protoze byly diive diagnostikovany
v zahrani¢i (graf 2). Od roku 2020 pozorujeme v souvislosti s vySe zminénymi udalostmi mezi
nové evidovanymi ptipady oproti piedchozimu obdobi vyrazné vyssi pocty osob, které jiz o své
HIV pozitivité védély. Nicméné 1 pokud se omezime pouze na skute¢né nové diagnostikované
ptipady, vidime od roku 2020 jednozna¢né setrvale vzestupny trend (graf 2).

Mezi novymi piipady bylo 153 obcanti ¢eské narodnosti a 140 (47,8 %) rezidenti. Podil
rezidentl se po dvou letech mirného poklesu opét zvysil (graf 3). Pocet obcanti ¢eské narodnosti
je na urovni roku 2024, ale vyssi nez v predchozich letech (157 v roce 2024, 121 v roce 2023,
126 v roce 2022). Pocet rezidentli je vyssi nez v pfedchozich dvou letech a je druhy nejvyssi
v historii po roce 2022 (112 v roce 2024, 132 v roce 2023, 166 v roce 2022). Rezidenti pochézeji
ptedevsim z Ukrajiny (71), déle ze Slovenska (9), Brazilie (6), Moldavska (5), Ruska (5)
a v men$i mife z dalSich zemi.

Mezi nové zjisténymi piipady je 234 muzi a 59 (20,1 %) Zen (graf 4). Z 59 zZen je 37 ukrajinské
a 17 Ceské narodnosti. Primérny vék pti zachytu byl 39,4 roku, vékové rozpéti bylo od 18 do 79
let. Pti zjisténi infekce HIV bylo 193 (65,9 %) infikovanych v asymptomatickém stadiu, 42
(14,3 %) ve stadiu akutni infekce a pozdni zachyty predstavuje 14 (4,8 %) nemocnych ve stadiu
symptomatickém non-AIDS a zejména 44 (15,0 %) ve stadiu AIDS (graf 5).

Nejvice novych pfipad uvadi obvyklé bydlisté v aglomeracich nejvétSich mést, zejména v Praze
(32,4 % novych ptipadtr), SttredoCeském (12,3 %) a Jihomoravském (13,3 %) kraji. Pti relativnim
vyjadieni zohlediiujicim pocet obyvatel (graf 6) jednoznac¢né, i kdyZ méné nez v piedchozich
letech, dominuje Praha (6,8 ptipadu na 100 000 obyvatel v roce 2025), s odstupem nasleduji kraje
Jihomoravsky (3,2) a Karlovarsky (3,1) a poté sdalsim odstupem kraje Stfedocesky,
Moravskoslezsky, Jihocesky a Olomoucky.

Dlouhodobé je nejvice infekei HIV zjisténych v CR pieneseno sexualni cestou, v roce 2025 to
bylo 86,3 % ptipadl (graf 7). Mezi novymi ptipady bylo 151 (51,5 %) zjisténo u muzii majicich
sex s muzi. DalSich 6 muzii majicich sex s muzi bylo rovnéz injekénimi uZivateli drog, ale
sexualni pfenos se u nich jevi jako pravdépodobngjsi. Pfenos mezi muZzi majicimi sex s muzi je
dlouhodobé dominantnim rysem vyskytu HIV infekce v CR. K heterosexualnimu pienosu infekce
doSlo u 96 osob (32,8 %), mezi nimiz bylo 47 muzl a 49 zen. Pocet pifipadii s heterosexualnim
pienosem setrvale roste, od roku 2020 rychleji nez diive (graf 8). Pienos prostiednictvim
injek¢niho uZivani drog byl zaznamenan u 11 piipadi (3,8 %). Dva ptipady (0,7 %) pfenosu
z matky na dité se tykaji nyni jiz dospélych cizinct s dlouhodobym pobytem, k jejichz nakaze
doglo mimo uzemi CR. U 27 (9,2 %) nové evidovanych ziistal zplisob pfenosu zatim neobjasnén.



Vroce 2025 bylo zjisténo 49 novych piipadi onemocnéni AIDS (25 u ob¢ant CR, 24
u rezidentil), z toho 89,8 % u pacientli s nové prokdzanou HIV (graf 9). Bylo zaznamenano 14
umrti ve stadiu AIDS a 6 amrti nemocnych s HIV z jiné pficiny.

V obdobi od zahajeni sledovani infekce HIV, tj. od 1.10.1985, do 31.12.2025 bylo v CR celkové
zjisténo 5181 piipadit HIV pozitivity u obéanti CR (3515) a rezidenttl (1666), z toho bylo 4407
(85,1 %) muzda a 774 (14,9 %) zen. U 976 z nich (798 muzl, 178 Zen) doslo k rozvinuti
onemocnéni AIDS. Z celkového poctu pacientti 674 (13,0 %) jiz zemtelo, pti¢emz 428 umrti bylo
ve stadiu AIDS (43,9 % ze vSech nemocnych s AIDS) a 246 z jiné pfiCiny (tabulka 1).

Data o uprchlicich z Ukrajiny

V systému surveillance HIV/AIDS v CR jsou uprchlici pfichazejici od roku 2022 z Ukrajiny
vedeni oddélené od skupin b&Zné sledovanych, tj. obéanti CR a rezidentii. V roce 2025 bylo nové
zaznamenano 86 HIV pozitivnich osob z Ukrajiny se statusem uprchlika (48 muzi, 38 Zen)
v primémém véku 41,4 roku (rozpéti 9-64 let). Z nich zhruba tfi ¢tvrtiny (74,4 %) jiz o své
pozitivité védé€ly, byly jiz diive 1é¢eny na Ukrajiné a potiebovaly zajistit kontinuitu 1é€by infekce
HIV.

Celkove bylo od pocatku konfliktu na Ukrajiné do konce roku 2025 zaznamenano 942 HIV
pozitivnich osob z Ukrajiny se statusem uprchlika (365 muzl, 577 Zen). Mezi nimi bylo 25 déti
do 15 let (15 chlapct, 10 divek).

Dynamika poctu zachycenych HIV pozitivnich uprchlikii a ukrajinskych rezidentii 1 ostatnich
rezidentll a ob&anti CR v letech 2021-2025 je zobrazena v grafu 10. Nejvice uprchlikil bylo
zachyceno bezprosttedné po zahajeni konfliktu, v dalSich mésicich jejich pocty klesaly.
V posledni dob¢ ziistavaji mésicni pocty noveé evidovanych HIV pozitivnich uprchlikli pod trovni
10 ptipadii. Graf dale doklada, ze po zacatku konfliktu doslo i k nartistu poctu novych ptipada
u ukrajinskych rezidentd, ktefi nemaji status uprchlika. Jejich vyssi pocty pretrvavaji, v roce 2025
doséahly primérné mési¢ni tirovné Sesti novych pripadu.

Souhrnné poéty nové evidovanych piipadii u obéani CR, rezidenti a uprchlikii byly v letech
2022-2025 postupné 870, 402, 398 a 379, coz vedlo k zisadnimu narGstu pocti pacientil
1é€enych v HIV centrech. Hodnota za rok 2025 v relativnim vyjadieni pfedstavuje 3,5 ptipadu na
100 000 obyvatel.

V této zpravé jsou uvadéna predbézna data, finalni analyza bude zverejnéna ve vyrocni
zpravé.



