Difterie (zaskrt) zpiisobena kmenem Corynebacterium diphtheriae ST574 v zemich
EU/EHP. Rychlé hodnoceni rizika, ECDC.

Chrante vnimavé jedince proti zaskrtu!

Difterie (zaskrt) zpiilsobena kmenem Corynebacterium diphtheriae ST574 v zemich
EU/EHP, 2025

Diphtheria caused by Corynebacterium diphtheriae ST574 in the EU/EEA, 2025

RAPID RISK ASSESSMENT ECDC, 8. July 2025

ECDC publikovalo 8. 7. 2025 rychlé hodnoceni rizika tykajici se vyskytu
Corynebacterium diphtheriae v zemich EU/EHP. Zaskrt je v Evropé povazovan za vzacné
bakterialni onemocnéni. Ockovani od 50. let 20. stoleti vyrazné sniZilo pocet pfipadli na
celém svéte diky masovému Usili o imunizaci bezpe€nou a u€innou vakcinou.

Po expozici viru se u neockovanych osob mohou objevit koZni infekce (kozni zaskrt),
klasicky respiracni zaskrt a ve vzacnych pfipadech systémovy zaskrt. U vysoce
proo¢kovanych populaci je vétsina infekci asymptomatickd nebo mirna. Umrtnost u
respiracniho zaskrtu mazZe dosahovat az 5-10 %.

V letech 2009 a 2020 bylo v zemich Evropskeé unii/Evropském hospodarském prostoru
(EU/EHP) hlaSeno primeérné 21 potvrzenych pfipadd zaskrtu vyvolanych toxinogenni
bakterii Corynebacterium diphtheriae (C. diphtheriae). V roce 2022 bylo hlaseno 320
pfipadt (318 potvrzenych a dva pravdépodobné). Epidemiologicka Setfeni ukazala, Ze
narlst poctu pfipadl byl zpasoben epidemii zaskrtu u migrantd, ktefi se nakazili béhem
své migrace do Evropy. Import zaSkrtu ze zemi, kde se stale vyskytuje endemicky, se na
narastu podilel v malém mnozstvi. VétSina pripadd byla spojena se tfemi sekvencemi:
ST377,ST384 a ST574.

Do konce roku 2022 rychla opatfeni zmirnila Sifeni nakazy a celkovy pocCet hlasenych
pripadl zaskrtu v EU/EHP od té doby neustéle klesal. Nedavné udaje vSak naznacuiji,
Ze C. diphtheriae ST574 nadale cirkuloval i po roce 2022 v nejméné péti zemich EU/EHP
a ve Svycarsku. Bylo zji§téno, Ze vyznamna &ast téchto piipad( se vyskytla u populace
nachylné k infekci. Mezi lety 2023 a 2025 zemé EU/EHP nahlasily ECDC 82 pfipadl
zpusobenych bakterii C. diphtheriae ST574. Z nich bylo nejméné 25 pripadl u osob ze
zranitelnych skupin, v€éetné osob bez domova, osob uzivajicich nebo injekéné si
aplikujicich drogy, neoCkovanych osob a starSich dospélych.

Podle dostupnych dat z celogenomova sekvenace (WGS) a epidemiologickych dat
dochazi k lokalnimu pfenosu v Evropé mezi osobami bez domova, osobami uzivajicimi
nebo injekéné aplikujicimi drogy, osobami, a star§imi dospélymi. Tyto signaly poukazuji



na Sirsi Sifeni C. diphtheriae ST574 v celé Evropé. Vzhledem k témto zjiSténim ECDC
provadi hodnocenirizika, které pfedstavuje onemocnéni C. diphtheriae ST574 v zemich
EU/EHP.

Hodnoceni rizik

Ve vétSiné zemi EU/EHP je velmi vysoka proo¢kovanost zakladnim ockovanim proti
zaskrtu. V zemich s vysokou proockovanosti je riziko pro béznou populaci hodnoceno
jako velmi nizké, ale mohly by se vyskytnout sporadické pfipady zaskrtu mezi skupinami
osob nachylnéjsimi k infekci a mezi skupinami neoc¢kovanych osob v dlisledku mozného
zvySeného Siteni C. diphtheriae ST574.

Riziko se zvySuje na stfedni u skupin osob nachylnych k infekci, jako jsou nedavno
pfichozi migranti, osoby bez domova, osoby Zijici nebo pracujici v pfechodnych
ubytovacich centrech, a osoby, které uzivaji a injekéné si aplikuji drogy, pokud nejsou

ocCkovani.
Doporuceni

e ECDC doporucuje zvySovat informovanost o zaskrtu mezi zdravotnickymi
pracovniky, dalSimi profesionalnimi peCovateli a dobrovolniky, ktefi jsou v
kontaktu s populacemi nachylnéjsimi k infekci; informovat o réiznych formach
zaskrtu (v€etné kozniho zaskrtu), o moznostech diagnostiky a péce. Mozné
pfipady zaskrtu by mély byt izolovany do potvrzeni diagndzy v souladu s
narodnimi pokyny. Lékari by méli byt informovani o nutnosti zvazit zaskrt v
diferencialni diagnostice pacientl s kompatibilnim klinickym obrazem.

e ECDC doporucuje zajistit zavedeni opatfeni vefejného zdravi, v€etné reakce na
pfipadné epidemie nakazy, ktera dodrzuji etické pokyny, chrani prava jednotlivcl
a minimalizuiji riziko stigmatizace a marginalizace.

e ECDC doporucuje podporovat a monitorovat rovny pfistup k o¢kovani zejména u
skupin obyvatelstva nachylnéjsich k infekcim a skupin ohrozenych socialni
marginalizaci, jako jsou migranti, uprchlici a zadatelé o azyl, ale také
znevyhodnénych skupin obyvatelstva (napf. osoby zavislé na alkoholu, osoby,
které uzivaji nebo si injekéné aplikuji drogy, nebo osoby bez domova). Pokud
neexistuje dokumentace o prfedchozi vakcinaci, mélo by byt nabidnuto
neprodlené ockovani proti nemocem, které se mohou rychle §ifit v husté
zalidnénych oblastech (zaskrt, détska obrna a spalnicky).

e ECDC doporucuje pravidelné vyhodnocovat zasoby difterického antitoxinu (DAT)
a v kontextu globalniho nedostatku DAT v pfipadé potfeby zvazte pfeshranicni
moznosti k zajiSténi rychlého pfistupu pro vSechny pacienty s podezienim na
onemocnéni vyvolané difterickym toxinem nebo s jeho potvrzenim.



o ECDC doporucuje provadét zesilenou surveillance, véetné vyuziti molekularni
typizace a sekvenovani celého genomu (WGS), k potvrzeni pfipadnych
epidemiologickych souvislosti mezi pfipady (je-li to relevantni, a zejména v
pfipadé potencialnich pfeshranic¢nich udalosti), k prozkoumani genetickych
determinant( podilejicich se na neobvyklych vzorcich antimikrobidlni rezistence
a k analyze posunl v epidemiologii (napt. narlist poc¢tu pfipadd na narodni nebo
mezinarodni Urovni, zapojeni atypickych populaénich skupin).

Zdroj: https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/diphtheria-RRA-EU-
EEA-2025.pdf

Volné prelozZilo Oddéleni epidemiologie infekénich nemoci, CEM, Sszu

Vice informaci o situaci v CR https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-
infekce/d/difterie-zaskrt/

o Doporuéeny postup pfi vyskytu onemocnéni zaskrtem
(difterii): https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/d/difterie-

zaskrt/doporuceny-postup-pri-vyskytu-onemocneni-zaskrtem-difterii/

e Algoritmus vySetfovani a hlaSeni pfipadu zaskrtu
19.3.2025: https://szu.gov.cz/wp-content/uploads/2025/03/A36-Difterie-
DIAGRAM_19_3_2025.pdf

e ZvySena surveillance Corynebacterium spojenych s klinickymi pfiznaky
4.7.2025: https://szu.gov.cz/wp-
content/uploads/2025/07/36345_2025ke_zvysene_surveillance _Cor._spp.-2.pdf

e Letak k ockovani proti zaskrtu: https://szu.gov.cz/wp-
content/uploads/2023/12/Letak-ockovani-proti-zaskrtu.pdf
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