c

Statni zdravotni dstav
Expertni skupina pro zkouseni zptsobilosti
Poskytovatel zkouseni zptisobilosti ¢. 7001 akreditovany CIA
podle CSN EN ISO/IEC 17043: 2023
Srobarova 49/48, 100 00, Praha 10

A

Z 7001

Zaveérecna zprava

Zkouseni zpUsobilosti v Iékarské mikrobiologii

(Externi hodnoceni kvality)

PT#M/19-1 2026 (EHK 1558)

Parazitologie strevni

Praha, kvéten 2026




Parazitologie strevni

PT# M/19-1/2026

Obsah

Souhrnné informace o pfipravé a hodnoceni PT (Proficiency Testing)

ZpUsob pfipravy vzork({

Charakteristika materialu

ZpUlsob hodnoceni

Vyhodnoceni

1.
2
3
4.
5
6

Zaveér

Ol | b~ b M| W

Priloha 1 — vysledkovy protokol jednotlivé laboratore

Program zkouseni zpUsobilosti PT#M/19-1/2026 je zaméfen na mikroskopickou diagnostiku stfevnich
parazitdz.

Navrh a realizace PT#M/19-1/2026 byly provadény podle standardniho operacniho postupu
koordinatora programu EHK na pracovisti Expertni skupiny pro zkouSeni zplsobilosti (ESPT) Statniho
zdravotniho Ustavu (SZU). Toto pracovisté je akreditovano Ceskym institutem pro akreditaci, o.p.s.
jako poskytovatel zkouseni zplsobilosti ¢. 7001.

S veskerymi informacemi dodanymi Ucastniky je zachazeno jako s dlvérnymi a nejsou bez souhlasu
Ucastnika poskytovany tretim stranam.

Piloha zavérecné zpravy, tj. ohodnoceny vysledkovy protokol, je pro kaZdou zdCastnénou laborator
k dispozici ve webové aplikaci SZU v odkazu: http://ehk.szu.cz/EHK10/ po prihlaseni kédem
laboratore a heslem.

Zpravu vypracoval:
RNDr. Zuzana Htizova (NRL pro diagnostiku stfevnich parazitdz)

Zpravu autorizoval:
RNDr. Zuzana Hdzova,
Tel. 724 352 864

Dne: 30. 5. 2026

Pracovisté 2 ESPT
https://szu.gov.cz/sluzby/zkouseni-zpusobilosti/zkouseni-zpusobilosti-pro-lekarskou-mikrobiologii/
e-mail: ehk@szu.gov.cz
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Parazitologie strevni

PT# M/19-1/2026

1. Souhrnné informace o pripravé a hodnoceni PT# M/19-1/2026

Identifikace cyklu:

EHK 1500

Nazev PT:

Parazitologie stfevni

Koordinator:

RNDr. Zuzana H@zova, ZU se sidlem v Usti nad Labem,
Sokolovska 60, Praha 8 - Karlin

Podstata a ucel PT:

Ovéfit schopnost Ucastnikd nalézt a identifikovat plvodce
stfevnich parazitdz, zejména stfevnich helmintl a protozoi, v
mikroskopickych preparatech a vzorcich fixovanych formalinem
zhotovenych z klinického materidlu a interpretovat vysledek.

Kritéria pro Ucast na PT:

Znalost a technické vybaveni pro identifikaci plvodcl stfevnich
parazitdz

Charakteristika materialu:

Viz kapitola 3 zavérecné zpravy

Hodnocené ukazatele:

Nalez a identifikace parazitarnich agens

ZpUsob pripravy:

Viz kapitola 2 zavérecné zpravy

Pocet Ucastnikd:

53

Termin distribuce vzorka:

14. 4. 2026

Informace Ucastnikiim:

viz Informace pro Uc¢astniky zaslané spolu se vzorky

Termin pro odeslani vysledkd
Ucastniky (stop termin):

5. 5. 2026

Oznaceni vzorkovnic:

EHK 1558, PT # M/19-1, ¢. 1 -5, 14. 4. 2026

Zabezpeceni jakosti vzorku vcetné
testu homogenity a stability:

Viz kapitola 2 zavérecné zpravy

Mozné zdroje chyb:

Nedodrzeni spravné laboratorni praxe, nespravny zapis do
formulare.

Zplsob vyhodnoceni vysledkd:

Viz kapitola 4 zavérecné zpravy

Urceni prijaté vztazné hodnoty:

Vztaznou hodnotou jsou vysledky NRL, které byly ziskané
trojitym opakovanym testovanim vzorkd.

Termin uverejnéni predbéznych | 15. 5. 2026
vysledka:

Termin  uverejnéni  zavérecné | Do 28. 7. 2026
zpravy:

Statni zdravotni Ustav Praha
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Parazitologie strevni PT# M/19-1/2026
2. Zplsob pripravy vzorkl

2.1 Postup pripravy vychoziho materialu

Vzorky obsahujici vyvojova stadia stievnich helmintd byly predcistény, zkoncentrovany a fixovany
4% formalinem. Pred pouzitim byla koncentrace parazitarnich agens ve vzorku upravena na
pozadovanou hodnotu. Vzorky byly rozplnény do zkumavek typu eppendorf po 0,5 ml.

Ze vzorkd, které obsahuji vyvojova stadia stfevnich prvokd, byly zhotoveny sady obarvenych
preparatl pripravenych k detekci stfevnich prvokd.

2.2 Zabezpeceni kvality vychoziho materialu, homogenita a stabilita

Kvalita je obecné zaru¢ena okamzitym zpracovanim vhodného klinického materialu. Vzorky jsou dale
skladovany pri pokojové teploté.

Homogenita tekutych vzorkl je zajiSténa promichanim vzorkl pred zahdjenim alikvotovani do
vzorkovnic. V den distribuce vzork{ jsou testovany libovolné tfi vzorky na pritomnost cilovych agens,
vCetné pritomnosti zakladnich diagnostickych morfologickych znakd.

Zabezpeceni stability tekutych vzorkd s vyvojovymi stadii helmintd je zajisténa fixaci ve formalinu.
V terminu odeslani vysledkd ucastnikl testovanim libovolnych tfi vzork na pfitomnost cilovych
agens vcetné pritomnosti zakladnich diagnostickych morfologickych znak@.

Zabezpeceni homogenity vzorkl s vyvojovymi stadii prvokl je zajiSténa promichanim vzorkl pred
zahajenim vyroby skel. V den distribuce vzorkd jsou testovany libovolné tfi hotové preparaty na
pritomnost cilovych agens vcetné pritomnosti zakladnich diagnostickych morfologickych znak@.

Zabezpecleni stability vzorkd s vyvojovymi stadii prvokd je zajisténa vcasnym zhotovenim trvalych
barvenych preparatd.

V terminu odeslani vysledkd ucastnikl testovanim libovolnych tfi vzork na pfitomnost cilovych
agens vcéetné pritomnosti zakladnich diagnostickych morfologickych znakd.

2.3 Rozplnéni vychoziho materialu

Z vychoziho materialu s vyvojovymi stadii helmintd jsou pfipraveny vzorky fixované ve formalinu a
jsou rozpliiovany do zkumavek typu eppendorf po 0,5 ml. Z vychoziho materidlu s vyvojovymi stadii
prvokl jsou pfipraveny trvalé barvené preparaty.

Baleni a distribuci zajistuje Koordinacni pracovisté ESPT 2.

3. Charakteristika materialu

Fixované klinické vzorky k detekci stfevnich helmintd, preparaty obarvené Gomori trichromem nebo
modifikovanym hematoxylinem (celkem 5 vzorkd).

4. Zplisob hodnoceni

Vystupy z laboratofi se o¢ekavaji v podobé negativni ¢i jako identifikace nalezeného agens. Bodové
hodnoceni ucastnikll vychazi z oCekavanych vysledkl ziskanych opakovanym vysetfenim vzorkd
v NRL a je nastaveno tak, ze 4 body je hodnocena shoda s oc¢ekavanym vysledkem, bez bodového
ohodnoceni jsou vysledky, které se s ocekavanym vysledkem neshoduji. Volba metody pro testovani
vzork( zavisi na rutinni praxi Ucastnika.

Za identifikaci pfitomnosti nebo nepritomnosti cilového agens ve ctyrech vzorcich mohou
laboratore ziskat maximainé 4 body za kazdé spravné urcené agens (tj. celkem 16 bodd).
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Parazitologie strevni PT# M/19-1/2026

5. Vyhodnoceni

1) Rozesilany byly dva vzorky fixované ve formalinu
Vzorek A: Negativni
Vzorek B: vajicka Ascaris lumbricoides, ojedinéle Trichuris trichiura

2) dva preparaty k identifikaci jednobunécnych organismd pfipraveny z roztérd stolic barvenych
Gomori trichromem nebo hematoxylinem podle Dobella
Vzorek C: cysty Entamoeba histolytica/dispar
Vzorek D: cysty Giardia intestinalis a ojedinéle cysty Entamoeba colia Chilomastix mesnilii

3) jeden sporny preparat k identifikaci jednobunécnych organism0 pfipraveny z roztérl stolic
barvenych Gomori trichromem ktery nebyl hodnocen
Vzorek E: Nehodnoceno

maximalni pocet bodl za spravné vysledky = 16 bod{

Tabulka spravnych vysledkd

Druh materialu | Kéd Druh (rod) parazita
vzorku
Stolice A Negativni
B Ascaris lumbricoides
(Trichuris
trichiura)
Rozt&ry C Entamoeba ' '
histolytica/dispar
D Giardia intestinalis
(Entamoeba coli,
Chilomastix
mesnilii)
E Nehodnoceno

VYSLEDKY HODNOCENI 53 ZUCASTNENYCH LABORATORI

Pocet bodili vzorky A-D (Maximum 16) Pocet laboratori %

16 44 82,72 %
14 7 13,2 %
Uspélo 51 95,92 %
12 1 1,88 %
10 1 1,88%
Neuspélo 2 3,76 %

CELKEM 53
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Parazitologie strevni PT# M/19-1/2026

Maximum: 16 bod(
Hranice Uspesnosti: 12,8 bodu (80 %)
V EHK 1558 uspély vSechny laboratore, které ziskaly 13 a vice bodd.

KOMENTAR K VYSLEDKUM

VZOREK A: Vzorek byl negativni. 98 % laboratofi vysledek zadalo spravné. Jedina laborator ztraci
body za chybéjici vysledek v systému (chyba zapisu). Ztrata 4 bod{ vSak vede k netspéchu v tomto

cyklu.

VZOREK B: Vajicka Ascaris lumbricoides (oplozena i neoplozena) uvedlo 100 % laboratofi
spravné. Ojedinéle se zde vyskytovala vaji¢ka Trichuris trichiura (38 laboratofi je spravné nalezlo,
nalez vSak nebyl hodnocen pro nizkou kvantitu vaji€ek ve vzorku).

20 pm
—

%

Obrazek 3: Vajicka Trichuris trichiura (nehodnoceno).
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Parazitologie strevni PT# M/19-1/2026

VZOREK C: Jednalo se o preparat obarveny Gomori trichromem nebo hematoxylinem podle
Dobella s pritomnosti cyst Entamoeba histolytica/dispar .

Cysty zde byly v 1 a 4 jaderné formé, coz mozna vedlo pét laboratofi k mylnému zavéru, Ze se
jedna o Jodamoebu buetschlii. Bylo dlileZité se zaméfit na velikost cyst a vzhled jadra.

Jedna laborator zde neuvedla klicovy nalez cyst Entamoeba histolytica/dispar a navic uvedla cysty
Endolimax nana. Tato (dvoj)chyba ji stala 6 bod{ a Uspésné zvladnuti cyklu.

¥ = .
-
Ej[‘ J . . ) %:I:
o .
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"

Obrazek 4-5: Cysty Entamoeba histolytica/dispar Gomori trichrom /hematoxylin podle Dobella

VZOREK D: Jednalo se o preparat obarveny Gomori trichromem s pfitomnosti cyst Giardia
intestinalis. 98 % laboratori vysledek urcilo spravné. Jedna laborator navic chybné uvedla
pritomnost cyst Endolimax nana. Tento vzorek ojedinéle obsahoval i cysty Entamoeba coli a
Chilomastix mesnilii. Entamoeba colibyla uvedena 27 laboratofemi a Chilomastix mesnilii jedenacti.
Tyto nalezy vSak nebyly hodnoceny pro svou nizkou cetnost.

Obrazek 6: Cysty Giardia intestinalis
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Parazitologie strevni PT# M/19-1/2026

Obrazek 7: Cysty Entamoeba colia Chilomastix mesnilii

VZOREK E: Tento vzorek byl vyfazen z hodnoceni, neb 20 laboratofi si je jisto nalezem Endolimax
nana. 33 laboratori (véetné nasi) vsak diskutované suspektni Utvary nepovazuje za tuto amoebu a
uvedlo by jej jako negativni. Kazdopadné jde o nepatogenni nalez, proto bylo rozhodnuto o stazeni
celého vzorku z hodnoceni.

a

/imax nana

Statni zdravotni Ustav Praha 8/9



Parazitologie strevni PT# M/19-1/2026

6. Zaver

EHK 1558 - Parazitologie stfevni se zUcastnilo 53 laboratofi, vysledky odevzdaly vSechny
laboratore.

Uspélo celkem 51 laboratofi. 2 laboratore ziskaly méné nez 80 % moznych bodl (tj. 12,8 bodu) a
v EHK 1558 neuspély.

Maximem byl zisk 16 bodd.

Laboratore, které neuspély, si mohou objednat edukativni vzorky prostfednictvim webové aplikace
SZU, a to do 30 dn{ po obdrzeni svych vysledkd. Vysledky edukativnich vzork nebudou mit viiv na
opravu predchoziho nelspésného vysledku v ramci EHK a slouzi pouze jako podklad pro vyreseni
pripadné neshodné prace v laboratofi.

Edukativni vzorky laborator obdrzi obvyklou cestou v co nejkratSim terminu po objednani.

V pfipadé reklamaci vyhodnoceni série, prosim, postupujte dle reklamacniho radu. Pro zadani
reklamace pouzijte také webovou aplikaci SZU.

Konec zavérecné zpravy

Statni zdravotni Ustav Praha 9/9



