Virova hepatitida A (dg. B15, VHA) — data od 1. 1. do 31. 5. 2026 (ukonceny 22. kalendaini tvden
roku 2026)

Souhrn:

eV Ceské republice bylo od 1. 1. 2026 do 31. 5. 2026 hlaseno celkem 1183 piipadti onemocnéni
virovou hepatitidou A, z toho bylo 720 muzti a 463 Zen.

e Nejvice pfipadii od 1. 1. 2026 do 31. 5. 2026 bylo hlaseno z Jihomoravského kraje (368) a z HS hl.
m. Prahy (283). Ve srovnani s dubnem 2026, dochézi ve vsech krajich k poklesu hlasenych piipada
VHA s vyjimkou Olomouckého (nartst ze 2 ptipadii v dubnu na 16 v kvétnu 2026) a Zlinského kraje
(nartst ze 2 ptipadti v dubnu na 8 v kvétnu 2026), tab. €. 1.

e Pripady VHA jsou hlaseny ze vSech vékovych skupin, od déti do jednoho roku Zivota po seniory,
vys8i pocty ptipada jsou hlaSeny u osob ve veku 35-49 let, graf €. 1;

e Pocty hlasenych piipadi VHA v poslednich tydnech klesaji; v poslednim kvétnovém tydnu bylo
v CR hlageno pouze 20 piipadd VHA; v Sesti krajich nebylo onemocnéni VHA hlaseno viibec,
v ostatnich krajich byly evidovany pouze jednotky pfipadi (maximum bylo 5 piipada
v Jihomoravském a Olomouckém kraji). Celkové nejméné piipadli je od zacatku roku hlaSeno
z kraje Kréalovéhradeckého (2 ptipady) a Pardubického (10 ptipadi); tab. €. 1, 2.

e (Od1.1.2026do 31.5.2026 bylo hlaSeno v souvislosti s VHA 6 timrti (viz niZe).

Tabulka & 1: VHA, CR, poéet p¥ipadi v krajich a jednotlivych mésicich roku 2026, od 1. 1. 2026
do 31.5. 2026

Kraj leden unor bfezen | duben | kvéten | Celkem
PHA 89 70 67 38 19 283
STC 25 26 19 22 3 95
JHC 25 11 11 8 1 56
PLK 11 12 9 9 6 a7
KVK 16 6 3 2 2 29
ULK 22 21 23 19 12 97
LBK 9 2 2 1 1 15
HKK 2 0 0 0 0 2
PAK 5 1 2 2 0 10
VYS 3 2 14 1 1 21
JHM 115 87 73 60 33 368
OLK 2 3 2 2 16 25
ZLK 9 3 7 2 8 29
MSK 34 31 25 13 3 106
Celkem 367 275 257 179 105 1183




Tabulka & 2: VHA, CR, poéet piipadii v krajich a jednotlivych kalendainich tydnech roku 2026
podle tydne vykazani, od 1. KT do 22. KT roku 2026, tedy od 29. 12. 2025 do 31. 5. 2026

L] Al STl i Plzensky Reilo: Ustecky | Liberecky e Pardubicky| Vysocina i Olomoucky| Zlinsky MR- CELKEM
tyden Praha Cesky Cesky varsky hradecky moravsky slezsky
1 21 4 6 1 6 5 0| 1 1 0 18| 2 2 12 79
2 17| 14| 4 4 7 5 2 1 1 0 24 0 0 13 92
3 22 6 9 2 5 2 4 0| 3 0 30, 2 2 7 94
4 23 1 6 4 2 7 3 0| 1 3 30, 0 4 3 87
5 22 4 6 1 2 8 0| 1 0| 0 27 0 3 10, 84
6 12 7 3 0 3 7 0| 0| 1 2 22 1 1 11 70
7 18| 8| 2 5 2 2 1 0| 0| 0 20 1 0 10, 69
8 14 4 4 6 0| 5 1 0| 0| 0| 24 1 2 4 65
9 26 7 2 1 1 7 0| 0| 0| 0 21 0 0 6 71
10 18] 5 3 2 0 7 0 0 2] 3 18 1 2 5 66)
11 17| 9| 2 1 1 5 1 0| 0| 0 17, 0 1 4 58|
12 14 2 3 3 0 5 0| 0| 0| 5 18| 1 2] 3 56
13 14 3 3 2 1 3 1 0| 0| 6 13| 0 2 8| 56)
14 2 1 2 1 6 0| 0| 0| 0 11 0 0 10| 41
15 5 2 1 2 1 5 0| 0| 2 1 21 1 0 2 43
16 18| 4 0 4 0 1 0| 0| 0| 0 16| 1 1 3 48
17 5 8 3 2 1 4 1 0| 0| 0 8 0 1 0| 33
18 6 6 3 0 0 6 0| 0| 0| 0 11 0 0 3 35
19 6| 1 0| 3 0| 3 1 0| 0| 1 4 2 2 1 24
20 4 0| 0 1 0 0 0| 0| 0| 0 14| 3 2 1 25
21 7 2] 1 1 1 5 0 0 0 0 10 6 3 0 36|
22 2 0| 0 1 1 4 0| 0| 0| 0 5 5 1 1 20
Celkem 299 929 62 48 35 102 15 3 11 21 382 27 31 117 1252

Pozn.: Standardné je hodnocena epidemiologicka situace podle ukoncenych kalendarnich tydni (KT).
Podle pravidel 1SO 8601 jsou do prvniho kalendarniho tydne roku 2026 zapocitany i pripady vykdazané
ve dnech 29. - 31. 12. 2025. Pocet pripadii vykazanych podle kalendarniho tydne roku 2026 se tak lisi
od poctu pripadii podle kalendarnich dnii roku 2026. Od 29. 12. 2025 do 31. 5. 2026, bylo hlaseno 1252

pripadu virové hepatitidy A (tabulka ¢. 2).

Graf & 1: VHA, CR, poéet pFipadi podle vékovych skupin od 1. 1. 2026 do 31. 5. 2026
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Piehled imrti na VHA od 1. 1. 2026 do 31. 5. 2026, Ceska republika

1. Muz, 41 let, Ostrava-mésto (MSK), datum umrti 8. 1. 2026, dg. amrti B15.0, jaterni cirhoza,
bezdomovec,

2. Muz, 59 let, Brno-mésto (JHMK), datum umrti 11. 2. 2026, dg. imrti K72, jaterni cirhoza, alkoholik,

3. Muz, 82 let, Praha 2 (PHA), datum umrti 10. 3. 2026, dg. umrti A41.0, sepse pii uroinfektu,
polymorbidni pacient,

4. Muz, 57 let, Vsetin (ZLK), datum umrti 24. 3. 2026. dg. umrti K72.9, alkoholik,

5. Muz, 52 let, Praha 8 (PHA), datum umrti 29. 3. 2026. dg. umrti K72.0, akutni selhani jater, alkoholik,
bezdomovec,

6. Muz, 81 let, Brno-mésto (JHMK), datum tmrti 1. 4. 2026, dg. umrti K72, selhani jater.

Je diileZité pripomenout, 7e p¥ipady hepatitidy A jsou v Ceské republice povinné hlaseny

v souladu s legislativou, patii mezi infekéni onemocnéni, pri nichZ se narizuje izolace

ve zdravotnickych zarizenich liZkové péce, a 1é€eni hepatitidy A je povinné (Vyhldska ¢. 306/2012

Sb., o podminkach predchdazeni vzniku a Sifeni infekcnich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich
na provoz zdravotnickych zarizeni a vybranych zarizeni socidlnich sluzeb).

U neockovanvch a vnimavvch kontaktli nemocného s VHA (tj. osob, které v minulosti onemocnéni

prokazatelné neprodélaly) se narizuje 1ékaisky dohled, u blizkych kontaktii postexpozi¢ni o¢kovani

(Vyhlaska ¢. 389/2023 Sb., o systému epidemiologické bdélosti pro vybrand infekcni onemocnéni),

soucasti opatfeni je rovné€z dodrzovani pfisné osobni hygieny a hygienickych navyku a zakaz ¢innosti,

napiiklad zakaz nav§tévy bazénu, sauny, posilovny, détskych tabord, u osob neo¢kovanych zakaz prace

s nebalenymi potravinami, atd.

https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-
a/zakladni-informace-o-onemocneni/virova-hepatitida-a-vha-epidemiologicke-setreni-nasledna-
opatreni-ockovani-co-me-ceka-v-pripade-ze-se-u-mne-nebo-blizkeho-kontaktu-potvrdi-onemocneni-

vha/

Postexpoziéni o¢kovani se zahajuje do 14 dnti od kontaktu s infikovanym/nemocnym VHA, podéava se

jedna davka vakciny, kterd muze zabranit rozvoji onemocnéni nebo alespont zmirnit jeho prabéh: tuto

davku o¢kovani hradi stat; u postexpozi¢né ockovanych kontaktu se 1ékaisky dohled ukoncéuje za 28 dni

po ockovani.

Zavér

Pokles tydennich pocti hlaSenych pripadi VHA je zaznamendn od zacatku tnora 2026
a pokracoval i v dalSich mésicich. V kvétnu bylo tydné hlaseno 20-36 pripadi, coZ je méné
ve srovnani s dubnem, kdy bylo zaznamenano tydné 33—48 pripadi VHA; tab. ¢. 1, 2, graf ¢. 3.

Zkusenosti z predchozich let ukazuji, Ze narist a nasledny pokles po¢tu piripadia virové hepatitidy
3
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A obvykle probihal v pribéhu priblizné tii let. PrestoZze od zafatku roku 2026 dochazi
k postupnému sniZovani poctu hlaSenych onemocnéni (duben 179 pripadi a kvéten 105 pripadi),
nadale pretrvava riziko vzniku lokélnich ohnisek nikazy vzhledem k vnimavé ¢asti populace.

Celkova nemocnost stile prekracuje primérné hodnoty poctu pripadi a nemocnosti VHA
pozorované v piredchozich letech, graf ¢. 2 a 3. HlaSena amrti v souvislosti s VHA jsou v roce 2026

zaznamenana u 6 muzu, posledni umrti bylo evidovano 1. 4. 2026.

Graf & 2: VHA, CR, nemocnost na 100 000 obyvatel, 1992-2026*
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Graf & 3: VHA, CR, pocet piipadii podle tydne vykazani v roce 2026* ve srovnani s lety 2021-
2025
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Prevence Zloutenky A spo¢iva zejména v ofkovani. Vzhledem k tomu, 7e Ceska republika patiila
v poslednich desetiletich mezi zemé s relativné nizkym vyskytem VHA, je velka ¢ast ¢eské populace
k onemocnéni vnimava. Ke zlepSeni situace pfispiva také lepsi dostupnost ockovacich latek a ochota
k o¢kovani. Idedlni ochranou pied onemocnénim je preventivni ockovani; u kontaktti osob s prokazanym
onemocnénim hepatitidou A je dilezité oCkovat co nejdiive v ramci postexpozic¢ni profylaxe; podle

dopisu hlavni hygieni¢ky se proto upousti od vySetirovani protilatek pred o¢kovanim kontakta.

https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-

a/vha-situace-v-cr/dopis-hlavni-hygienicky-dr-mackove-k-uprave-vysetrovani-protilatek-proti-vha-

pred-ockovanim-kontaktu/.

V Ceské republice jsou registrovany bezpeéné a ginné ockovaci latky (vakciny) pro déti i dospélé.
Zakladni ochrany je dosazeno po jedné injekéné podané davce. K ziskani dlouhodobé ochrany proti
infekcim zplisobenym virem hepatitidy A je nutné pifeockovani druhou davkou, které se provadi za 6—

18 mésict po podani prvni davky.

Zpracovali: Odd. epidemiologie infekcénich nemoci SZU, Odd. biostatistiky SZU
*informace do data uvedeného v nadpise

Zdroj: ISIN (EpiDat)
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