
Co je dobré vědět?

Ebola je vzácné, ale závažné onemocnění.

První případy současné epidemie byly 

zjištěny v Demokratické Republice Kongo 

(DRK), kde byla dosud diagnostikována 

většina případů..

Současná epidemie eboly je způsobena 

virem Bundibugyo, proti němuž není 

schválená žádná vakcína ani cílená léčba. 

Tento virus se v přírodě vyskytuje               

u některých volně žijících zvířat, včetně 

netopýrů, opic a antilop.

Jaké jsou příznaky?

Příznaky onemocnění se objevují za 2 až 21 

dní od nákazy.

Prvními příznaky bývají horečka, bolest 

hlavy a bolesti kloubů či svalů.

Později se mohou přidat bolesti v krku, 

nevolnost, zvracení, průjem a krvácivé 

projevy (vnitřní i vnější).

Jsem v riziku?

Nakazit se můžete pouze kontaktem     

s krví nebo jinými tělními tekutinami 

nakaženého člověka nebo zvířete      

(ať už živého či mrtvého).

Tento virus se NEŠÍŘÍ vzduchem a 

běžně se nepřenáší kašláním nebo 

kýcháním.
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PŘIJELI JSTE PRÁVĚ Z DRK

NEBO UGANDY? 
PAK JSOU TYTO INFORMACE URČENY PRÁVĚ VÁM!

Současná epidemie eboly v DRK a Ugandě 

představuje pro běžnou populaci v Evropě

nadále velmi nízké riziko.

Člověk s ebolou je nakažlivý až po 

propuknutí příznaků. 

Více informací naleznete například na webu SZÚ či 

ECDC:

https://szu.gov.cz/

www.ecdc.europa.eu

Sledujte pečlivě svůj zdravotní stav. Pokud 

máte jakékoli příznaky, izolujte se. 

Pokud máte příznaky, neprodleně 

telefonicky kontaktujte Vašeho  

praktického lékaře nebo lékařskou

pohotovost. Nenavštěvujte lékaře osobně! 

Nezapomeňte sdělit:

• Jaké máte příznaky

• Kde jste cestoval/a

• Zda jste byl/a v kontaktu s nakaženou 

osobou

Pokud se ebola neléčí, končí často smrtí!

Co dělat po 
návratu domů?
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