


PRO POTREBY TOHOTO VYZKUMU JE DULEZITE, ABY RESPONDENT SPRAVNE
POCHOPIL OTAZKU A UMEL ROZLISIT JEDNOTLIVE VYROBKY.

Tabakovymi vyrobky uréenymi ke koufeni se v tomto vyzkumu rozumi:

v cigarety (primyslové vyrabéné i ruéné balené)
v dymky

v' doutniky

v doutnicky

v vodni dymky

Elektronické cigarety

Vyrobek, ktery Ize pouzit pro uzivani vyparll obsahujicich nikotin nebo jinych vypard
prostfednictvim naustku, nebo jakakoliv souéast tohoto vyrobku, vEetné nahradni napiné,
zasobniku, nadrzky i zafizeni bez nadrzky nebo zasobniku; elektronické cigarety mohou byt
jednorazové, opétovné naplnitelné pomoci nahradni napiné nebo nadrzky nebo opakovane
pouzitelné pomoci jednorazovych zasobnika.

Elektronicka cigareta je zafizeni, které elektrickym zahfivanim kapalné napiné (e-liquid)
vytvafi smés pevnych a kapalnych Castic (aerosol), ktera je podobna koufi. Oficialni nazev
tohoto zafizeni je "vaporizér".

Vaporizéry neobsahuji _tabak, pfi vapovani ale uzivatel muizZe vdechovat nikotin.
Elektronicka cigareta mlze obsahovat napiné s nikotinem nebo miZe obsahovat napiné bez
nikotinu.

Zahrivané tabakové vyrobky

Elektronické zafizeni, které obsahuje tabakovou naplh. Tabak se pomoci baterioveho
topného systému zahfeje na niz$i teplotu nez hofici cigareta, ¢imZ vznikne aerosol, ktery
uZivatel vdechuje. Nedochazi tedy ke spalovani. Tabakové napiné, které se pouzivaji se
zarlizenim, obsahuji nikotin.

Nikotinové sacky bez obsahu tabaku

Vyrobky bez tabaku obsahujici nikotin, ktery se do téla dostava pres sliznici Ust, a to
umisténim sacéku pod horni &i dolni ret.

Bezdymné tabakové vyrobky

Tabéakovy vyrobek, jehoz uZiti nezahrnuje postupné spalovani. Patfi sem Zvykaci, Siiupaci a
dal$i formy tabaku, které se vkladaji do Ust, ale nekoufi se.

Kratom

Kratom je psychoaktivni latka pochazejici ze stejnojmenného stromu, ktery je pfibuzny
kavovniku a roste pievazné v Jihovychodni Asii. Kratom obsahuje vice neZ 40 alkaloid(.
Konzumuji se zejména jeho listy, které mohou byt Eerstvé nebo sudené a uZivaji se zvykanim
nebo ve formé& vyluhu. Kratom je také nabizen ve formé& prasku, tablet ¢i kapsli apod.,
pfipadné se koufi.




POKUD NENI V INSTRUKCI U OTAZKY
UVEDENO JINAK, ZAKROUZKUJTE
VZDY JEN JEDNU ODPOVED!

REGION (KRAJ) NEVYPLNUJTE!

NEJPRVE VAS POZADAM O NEKOLIK ODPOVEDI, TYKAJICICH SE VAS OSOBNE.

1. Pohlavi:
1) muz
2) Zena

2. Vék (uvedte pocetlet): ..................

3. Rodinny stav:
1) svobodny (&)
2) Zenaty, vdana
3) rozvedeny (4)
4) vdovec, vdova
5) druh, druzka

4.V domacnosti zijete:

1) v manzelstvi

2) s partnerem(kou) ve spole¢. domacnosti

3) sam(a) bez stalého partnera

4) jina mozZnost —uvedte .....................
5. Nejvyssi dosazené vzdélani:

1) zakladni

2) vyu&en nebo SS bez maturity

3) maturita, VOS

4) vysokoskolske, véetné bakalariskeho
6. Kolik déti mladsich 18 let

s Vami zije ve spolecné

domacnosti ?

Zije se mnou

7. Velikost mista bydlisté

1) 1- 499 obyv.
2) 500 - 1.999 obyv.
3) 2.000- 4.999 obyv.
4) 5.000 - 19.999 obyv.

5) 20.000 - 99.999 obyv.
6) 100.000 a vice obyvatel

8. Kolik osob zZije ve Vasi domacnosti
véetné Vas? Uvazujte prosim
pouze ty, ktefi zde trvale ziji.

Vypiste poCet osob: ...,

9. Jaky je Cisty mésicni pfijem Vasi

10.

1.

rodiny (domacnosti)?
1) do 20.000 K¢&

2) 20.001 -40.000 K¢
3) 40.001 -60.000 K&
4) 60.001 - 80.000 K¢
5) 80.001 - 100.000 K&
6) 100.001 K¢ a vice

Jste véfici?

1) ano a jsem Clenem cirkve, naboZenske
spoleénosti

2) ano, ale nejsem ¢lenem cirkve,
nabozZenské spole¢nosti

3) ne

Jaké je Vase povolani, kterému se obvykle
vénujete?

1) manazer, feditel, fidici pracovnik apod.
2) duSevni pracovnik (védec, lékar, ucitel,
3) zaméstnanec v ozbrojenych sloZkach
(vojak, policista, straznik, bezp. sluzba)
4) inZenyr, technik
5) ufednik, administrativni pracovnik
6) pracovnik ve sluzbach (prodavag,
obchodni zastupce, zdrav. sestra apod.)
7) zemédélec, rolnik, farmar, lesnik
8) délnik
9) femesinik (nema vlastni Zivnost)
10) Zivnostnik (zaméstnavajici
do 3 zaméstnancu)
11) podnikatel (zaméstnava vice nez
3 zaméstnance)
12) student
13) v domacnosti, rodiCovska dovolena
14) starobni dichodce, invalidni dichodce
15) nezaméstnany
16) jiné, uvedte



Nasledujici otazky se tykaji uZivani tabakovych &i nikotinovych vyrobki a alkoholu.
ProtoZe nas zajimaji riizné kategorie téchto vyrobku, budeme se na né ptat samostatné:
sklasické“ tabakové vyrobky ke koufeni; elektronické cigarety, bezdymny tabak,
nikotinové saéky a zahfivané tabakové vyrobky. Tfi doplnujici otazky budou vénovany
uzivani kratomu.

NEJPRVE M| DOVOLTE POLOZIT VAM NEKOLIK OTAZEK TYKAJIiCICH SE KOURENI
KLASICKYCH TABAKOVYCH VYROBKU

POZOR! Pro potieby tohoto vyzkumu se tabakovym vyrobkem rozumi cigarety, dymky,
doutniky, doutniéky a vodni dymky. Nyni se neptame na elektronické cigarety ani
zahfivané tabakové vyrobky, tém jsou vénovany samostatné otazky.

12. Koufite v souéasné dobé tabak kazdy den, méné nez jednou denné, nebo vibec
ne? (Oznacte pouze jednu odpoved).

(Denni koureni znamena koureni alespori jednoho tabakového vyrobku kazdy den nebo
témér kazdy den po dobu jednoho mésice nebo vice. Vzacné piipady koureni nebo
experimentaini koureni (pokusil/a se jednou nebo dvakrat v Zivoté) by meély byt
zapocitany do ,vabec ne”).

1) denné B piejdéte na otazku €. 14
2) méné Casto nez denné » piejdéte na otazku €. 14
3) viibec ne » pfejdéte na otazku €. 13

13.  Koufil/a jste v minulosti tabak kazdy den, méné nez jednou denné, nebo vibec ne?
(Pokud respondent uvede jak "denne", tak i "méné neZ jednou denneé" v minulosti,
zaSkrtnéte "denné”).

1) denné » pfejdéte na otazku €. 14
2) méné Casto neZ denné » pfejdéte na otazku €. 14
3) vlbec ne » prejdéte na otazku €. 18

14. V kolika letech jste zacal/a pravidelné koufit?
Uvedte: ..o

FILTRI!! OTAZKU €. 15 POLOZTE JEN TEM RESPONDENTUM, KTERI V OTAZCE C. 12
OZNACILI ODPOVED 1) NEBO 2) DENNi NEBO OBCASNI KURACI!!!

15. Pokusil/a jste se pFestat koufit béhem poslednich 12 mésic( a jakym zpisobem?
(Lze oznadit vice moznosti).

1) Poradenstvi (napf. v ramci Centra pro zavislé na tabaku)

2) Nahradni nikotinova terapie, jako je naplast, Zvykacka, pastilky nebo Ustni spre;j
3) Linka pro odvykani koufeni

4) Mobilni aplikace

5) Pouzivam radéji elektronicke cigarety

6) Zkusil/a jsem pfestat sam/a bez pomoci

7) Nepokusil/a jsem se pfestat koufit




FILTR!!! OTAZKU C. 16 POLOZTE JEN TEM RESPONDENTUM, KTERI V OTAZCE C. 13
OZNACILI ODPOVED 1) NEBO 2) DENNi NEBO OBCASNI KURACI!!

16. Kolik let nekourite?
Uvedte: ...............

FILTR!!! OTAZKU C. 17 POLOZTE JEN TEM RESPONDENTUM, KTERI V OTAZCE C. 12
OZNACILI ODPOVED 1) NEBO 2) DENNi NEBO OBCASNi KURACI!!!

17. Kolik z téchto vyrobki v souc¢asné dobé primérné vykoufite kazdy den/tyden?
Tento Udaj mi sdélte také v pfipadé, pokud koufite tyto vyrobky ne kazdy
den/tyden. V kaZdem radku vypiste uvedeny pocet kustl. Pokud respondent uvede
v kterémkoli fadku sloupce ,,za den” pocet jeden nebo vice (ks nebo sez.), zkontrolujte, Ze
v otazce 12 je uvedeno 1) denné. Pokud respondent uvede, Ze dany tabakovy vyrobek
nekouri, napiSte 0 (nulu). Pokud respondent uvede v otazce 12 - 1) denné nebo
2) méné casto nez denné, zkontrolujte, Ze v otazce 17 je nékde uveden nenulovy

pocet kusi.
(1) 2) (3)
za den za tyden Za mesic

1) vyrabéné cigarety @ ... ks .ol ks el ks
2) ruéné balené cigarety @ ... ks ..o ks .l ks
3) dymky plnéné tabakem ... T ks ... ks
4) doutniky, doutniCky bez prichuti  .......... ks ...l ks o ks
5) doutniky, doutni€ky s pfichuti ...  .......... [T ks .. ks

uvedte jakou (ovocna, vanilka, mentol, apod.) ................ooo .

6) poget sezeni vodni dymky ... ... S€Z. cievininn... S€Z. .iiiii... sez.

NYNi SI DOVOLIM POLOZIT VAM NEKOLIK OTAZEK, TYKAJICICH SE UZIVANI
ELEKTRONICKYCH CIGARET

18. Jak éasto, pokud vibec, v soucasné dobé pouzivate elektronickou cigaretu?

1) denné

2) méné nez denné, ale nejméné jednou tydné

3) méné nez tydné, ale alespon jednou mési¢éné

4) méné nez mésiéné

5) vubec ne » piejdéte na otazku ¢. 26

19. Ktera z nasledujicich moznosti nejlépe popisuje typ elektronické cigarety, kterou
v soucasné dobé pouzivate? Pokud jste pouzili vice nez jeden typ, uvedte ten,
ktery pouzivate nejcastéji.

1) jednorazové

2) opétovné naplnitelné pomoci nahradni naplné nebo nadrzky
3) opakované pouzitelné pomoci jednorazovych zasobnik

4) neznam typ



20.

21.

22.

23.

24,

25.

V kolika letech jste zaéal/a pravidelné uzivat elektronické cigarety?

(V 1&té 2009 byl v CR schvalen zakon, ktery elektronickou cigaretu definuje a vymezuje podminky pouZivani a prodeje.
Je nutné hlidat uvedeny vék respondenti a vék, ktery uvadi jako zacatek uzivani)

Uvedte:

Obsahuje elektronicka cigareta, kterou v sou¢asné dobé pouzivate, nikotin?

1) ano

2) obgas

3) ne » prejdéte na otazku €. 23
4) nevim - nenabizet tuto moznost  »  pfejdéte na otazku €. 23

Jaké mnozstvi nikotinu obsaZené v naplnich do elektronickych cigaret nejéastéji
uzivate?

1) 1-3 mg/1ml

2) 4-9 mg/1ml

3) 10-18 mg/1ml

4) 19 a vice mg/1ml

Z jakého divodu uzivate elektronické cigarety? (Lze oznacit vice moznosti).

1) jako prostiedek ukoncéeni nebo omezeni koufeni klasickych cigaret

2) povaZzuji je za méné Skodlivé pro zdravi

3) z dlivodu jejich niZsi ceny

4) z dvodu jejich pfichuti

5) experimentuji s nimi

6) z divodu vétsi tolerance okoli viici elektronickym cigaretam nebo pouZiti tam, kde
jinak neni dovoleno kourit

7) jiny davod — jaky? Uvedte: ... .. ..o

Jako uzivatel/ka elektronickych cigaret jste:

1) soucasné kurak/kuracka klasickych cigaret
2) byvaly/a kurak/kuracka klasickych cigaret
3) pfed uzivanim elektronickych cigaret jsem nekouril/a

Pokusil/a jste se pfestat uzivat elektronické cigarety béhem poslednich 12 mésic?

1) ano
2) ne

NASLEDUJICi OTAZKY SE BUDOU TYKAT UZiVANi BEZDYMNEHO TABAKU (zvykaci,
$hupaci a dal$i formy tabaku, ktery se vklada do uGst, ale nekoufi se)

POZOR! Neptame se na zahfivané tabakové vyrobky ani nikotinové sacky bez obsahu
tabaku, tém jsou vénovany samostatné otazky.

26.

Uzivate v soucéasné dobé bezdymny tabak (Zvykaci, Sriupaci a dalsi formy tabaku,
které se vkladaji do Gst, ale nekoufri se)?

1) denné »  pfejdéte na otazku €. 28
2) prilezitostné »  piejdéte na otazku €. 28
3) vlbec ne »  piejdéte na otazku €. 27
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27.

Uzival/a jste nékdy v minulosti bezdymny tabak denné, pfilezitostné nebo viibec
ne? (Pokud respondent uvede jak "denné", tak i "pfileZitostné" v minulosti, zaskrtnéte
"denne")

1) denné
2) pfilezitostné
3) vliibec ne

NASLEDUJICi OTAZKA SE TYKA UZiVANi NIKOTINOVYCH SACKU

28.

Uzivate v soucasné dobé nikotinové sacky bez obsahu tabaku obsahujici nikotin
(napf. DOPE, VELO, LOOP, ZYN apod.)?

1) denné

2) méné nez denné, ale nejméné jednou tydné
3) méné nez tydné, ale alespor jednou mésiéné
4) méné nez mésicné

5) viibec ne

NASLEDUJICi OTAZKY SE BUDOU TYKAT UZIVANi ZAHRIVANYCH TABAKOVYCH
VYROBKU

29.

30.

Jak ¢asto, pokud viibec, v sou¢asné dobé pouzivate zahfivané tabakové vyrobky
(typu 1QOS, GLO, PLOOM apod.)?

1) denné

2) méné nez denné, ale nejméné jednou tydné

3) méné nez tydné, ale alespon jednou mésicné

4) méné nez meésiéné

5) vlibec ne »  pfejdéte na otazku ¢. 31

Jako uzivatel/ka zahfivanych tabakovych vyrobku jste: (Ize oznadit vice mozZnosti).

1) soucasné kurak/kufacka klasickych cigaret

2) souCasné uzivatel/ka elektronickych cigaret

3) byvaly/a kurak/kufacka klasickych cigaret

4) kufak/kuracka jiného tabaku nez cigaret

5) pfed uzivanim zahfivanych tabakovych vyrobku jsem nekourfil/a klasické cigarety ani
neuzival/a elektronické cigarety

NYNi VAM POLOZiM OTAZKU TYKAJICi SE PRVNi ZKUSENOSTI S TABAKOVYMI €I
NIKOTINOVYMI VYROBKY

31.

Pokud jste nékdy koufilla nebo uzivalla néktery ztabakovych ¢&i nikotinovych
vyrobku, ktery jste v Zivoté vyzkousel/a jako prvni?

1) cigarety (primyslové vyrabéné ¢i ruéné balené)

2) doutniky, doutnicky

3) vodni dymku

4) bezdymné tabakové vyrobky

5) elektronickou cigaretu

6) zahfivané tabakove vyrobky

7) nikotinove sacky

8) zadny z uvedenych vyrobk(i jsem nekoufil/a ani neuZival/a
9) dymky pinéné tabakem



NASLEDUJICi OTAZKY SE BUDOU TYKAT VNIMANI SKODLIVOSTI A ZDRAVOTNICH

RIZIK

32.

33.

34.

35.

36.

Jak skodlivé je podle Vas koufeni klasickych cigaret v porovnani s uZivanim
elektronickych cigaret nebo zahfivanych tabakovych vyrobka?

1) neni mezi nimi rozdil

2) klasické cigarety jsou nejvice Skodlive

3) e-cigarety jsou nejvice Skodlive

4) zahfivané tabakové vyrobky jsou nejvice Skodlivé

Bylla jste doma v poslednich 30 dnech vystaven/a pasivnimu koufeni nebo
aerosolu z nasledujicich typt vyrobku? (Lze oznacit vice moZnosti).

(Otazku poloZte vsem respondentim. Pokud respondent uvede, Ze sam kouff nebo uZiva
dané vyrobky, neznamena to, Ze je soucasné vystaven pasivnimu koureni nebo aerosolu
z téchto vyrobku. Pokud sam v danou chvili nekoufi nebo neuZiva tyto vyrobky, ale travi
das v prostiedi, kde se koufi &i se uZivaji dané vyrobky, je vystaven pasivnimu koureni).

1) ano, z klasickych cigaret nebo jinych tabakovych vyrobki
2) ano, z elektronickych cigaret

3) ano, ze zahfivanych tabakovych vyrobki

4) vibec ne

Kde jste pracoval/a v poslednich 30 dnech?

1) pfevazné ve vnitfnich prostorach »  piejdéte na otazku ¢. 35
2) prevazné ve venkovnich prostorach »  piejdéte na otazku €. 36
3) ve vnitinich i ve venkovnich prostorach »  prejdéte na otazku €. 35
4) nepracoval/a jsem »  piejdéte na otazku €. 36

Byl/a jste v poslednich 30 dnech ve vnitinich prostordch pracovisté vystaven/a
pasivnimu koufeni nebo aerosolu z nasledujicich typt vyrobka? (Lze oznacit vice
mozZnosti).

(Pokud respondent uvede, Ze sam koufi nebo uZiva dané vyrobky, neznamena to, Ze je
soudasné vystaven pasivnimu koufeni nebo aerosolu z téchto vyrobkd. Pokud sam
v danou chvili nekouii nebo neuZiva tyto vyrobky, ale travi ¢as v prostredi, kde se koufi Ci
se uZivaji dané vyrobky, je vystaven pasivnimu koureni)

1) ano, z klasickych cigaret nebo jinych tabakovych vyrobk
2) ano, z elektronickych cigaret

3) ano, ze zahfivanych tabakovych vyrobk

4) vilbec ne

Dotazoval se Vas lékaf nebo jiny poskytovatel zdravotni péée v poslednich 12
mésicich, zda koufite nebo uzivate jiny tabakovy €i nikotinovy vyrobek?

1) ano

2) ne P prejdéte na otazku €. 39
3) nenavstivil jsem lékafe ani poskytovatele zdravotni péte » pfejdéte na otazku €. 39




37. Na ktery z uvedenych vyrobki se lékaF konkrétné dotazoval? (Lze oznacit vice
mozZnosti).

1) klasicke tabakové vyrobky (cigarety, doutnik, doutni¢ek, dymka apod.)
2) elektronické cigarety

3) zahfivané tabakové vyrobky

4) nikotinové sacky

5) nedotazoval se konkrétné na zadny vyrobek

38. Doporuéil Vam lékaF nebo poskytovatel zdravotni péée v poslednich 12 mésicich
prestat kourit nebo uzivat néktery z jinych tabakovych ¢i nikotinovych vyrobki a
doporucil také néktery ze zplisobt lécby?

1) ano, pouze doporuceno piestat
2) ano, doporucéen také néktery ze zplsobu 1&é¢by (napf. nahradni nikotinové terapie apod.)
3) ne

39. Vsiml/a jste si béhem poslednich 30 dni néjaké reklamy nebo jinych znamek
propagace nasledujicich vyrobka? (Lze oznacit vice moznosti).

1) elektronické cigarety

2) zahfivané tabakové vyrobky

3) nikotinové sacky bez obsahu tabaku

4) nezaznamenal/a jsem zadnou reklamu ani znamky propagace

FILTR!!! OTAZKU C. 40 POLOZTE JEN TEM RESPONDENTUM, KTERI V OTAZCE C. 17
VYPLNILI ODPOVED 1) - KURACI, KTERI KOURI VYRABENE CIGARETY!!! OSTATNi
POKRACUJI OTAZKOU C. 411!

40. Kolik v praméru zaplatite za nakup krabicky cigaret?

1) za krabicku cigaret v praméru zaplatim celkem .................. K&
2) nevim, nepamatuji se — nenabizet tuto mozZnost

RADI BYCHOM VAM NYNi POLOZILI NEKOLIK OTAZEK, TYKAJICICH SE ALKOHOLU.
PROSIME O PRAVDIVE A UPRIMNE ODPOVEDI.

41. Jak ¢asto jste pil/a pivo, vino, lihoviny nebo jakékoli jiné alkoholické napoje, atoiv
malém mnozstvi, v prilbéhu poslednich 12 mésica? (PREDLOZTE KARTU 1)

1) kazdy den nebo témér kazdy den

2) 3 — 4krat tydné

3) 1 — 2krat tydné

4) 2 — 3krat za mésic

5) jednou za mésic

6) 6 — 11krat za rok

7) 2 — 5krat za rok

8) jednou za rok

9) nikdy v poslednim roce nepil/a » piejdéte na otazku €. 50
10) nikdy v Zivoté nepil/a » piejdéte na otazku €. 50



42,

43.

44.

45,

46.

Nyni bych se Vas rad/a zeptal/a na to, jak ¢asto jste konzumoval/a jednotlivé druhy
alkoholickych napoji b&hem poslednich 12 mésicu a kolik alkoholu v praméru jste
vypilia v den, kdy jste dany druh napoje pil/a? (PREDLOZTE KARTU 1)

Jak éasto jste pil/a pivo béhem poslednich 12 mésict?

1) kazdy den nebo téméf kaZzdy den

2) 3 — 4krat tydné

3) 1 — 2krat tydné

4) 2 — 3krat za mésic

5) jednou za mésic

6) 6 — 11krat za rok

7) 2 — 5krat za rok

8) jednou za rok

9) nikdy v poslednim roce nepil/a p  piejdéte na otazku €. 44
10) nikdy v Zivoté nepil/a B  piejdéte na otazku €. 44

Kolik sklenic jste vypil/a v priméru v den, kdy jste pil/a pivo b&hem poslednich 12
mésicu?
Uvedte prosim pocet skienic ......... U (0,51)

Jak &asto jste pil/a vino béhem poslednich 12 mésica? (PREDLOZTE KARTU 1)

1) kazdy den nebo téméf kazdy den

2) 3 — 4krat tydné

3) 1 — 2krat tydné

4) 2 — 3krat za mésic

5) jednou za mésic

6) 6 — 11krat za rok

7) 2 — 5krat za rok

8) jednou za rok

9) nikdy v poslednim roce nepil/a » piejdéte na otazku €. 46
10) nikdy v Zivoté nepil/a » prejdéte na otazku €. 46

Kolik sklenic jste vypil/a v priméru v den, kdy jste pil/a vino béhem poslednich 12

mésicu?

Uvedte prosim pocet sklenic .........................

(Sklenice vina je 2 dl. Zapocitavaji se jakékoli druhy vina, véetné Sumivych,
dezertnich atp.)

Jak &asto jste pil/a lihoviny béhem poslednich 12 mésici? (PREDLOZTE KARTU 1)

1) kazdy den nebo témér kazdy den

2) 3 — 4krat tydné

3) 1 — 2krat tydné

4) 2 — 3krat za mésic

5) jednou za mésic

6) 6 — 11krat za rok

7) 2 — 5krat za rok

8) jednou za rok

9) nikdy v poslednim roce nepil/a »  piejdéte na otazku €. 48
10) nikdy v zivoté nepil/a »  pfejdéte na otazku €. 48
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47.

48.

49,

50.

51.

Kolik sklenic jste vypil/a v priméru v den, kdy jste pil/a lihoviny béhem poslednich
12 mésicu?

Uvedte prosim pocet sklenic ......................... (0,5 dl)

Jak éasto jste béhem poslednich 12 mésici konzumovalla 3 a vice puallitra piva.
nebo 3 a vice dvoudecovych sklenic vina, nebo 3 a vice puldecovych sklenic
lihovin pfi jedné pfilezitosti? Sectéte sklenice vSech druhii napoji dohromady.
(PREDLOZTE KARTU 1)

1) kazdy den nebo téméf kazdy den

2) 3 — 4krat tydné

3) 1 — 2krat tydné

4) 2 — 3krat za mésic

5) jednou za mésic

6) 6 — 11krat za rok

7) 2 — 5krat za rok

8) jednou za rok

9) nikdy v poslednim roce nepil/a
10) nikdy v Zivoté nepil/a

Mél/a jste nékdy béhem poslednich 12 mésicl pocit, ze byste kvali svému piti mél/a
vyhledat odbornou pomoc?

1) ano

2) ne
Dotazoval se vas béhem poslednich 12 mésici vas lékaf na vaSi spotiebu
alkoholu?

1) ano

2) ne » piejdéte na otazku €. 52
Doporuéil vam béhem poslednich 12 mésici vas lékaF, abyste ze zdravotnich
davodii omezil/a piti alkoholu?

1) ano
2) ne

FILTR!!! OTAZKY C. 52 AZ 56 POLOZTE JEN TEM RESPONDENTUM, KTERI V OTAZCE C.
41 VYPLNILI ODPOVEDI 1) AZ 8)!!! OSTATNi POKRACUJI NA OTAZKU C. 57

NYNi VAM POLOZiM OTAZKY TYKAJICi SE POSLEDNi KONZUMNIi EPIZODY

52.

Chceme se Vas zeptat na posledni pfilezitost, kdy jste pil/a néjaky alkoholicky
napoj. Vyberte jednu z nabizenych moznosti.

1) dnes

2) véera

3) pfed par dny (2-3 dny zpét)
4) pfed tydnem

5) pfed dvéma az tfemi tydny
6) pfed mésicem

7) pfed nékolika mésici

8) pfed rokem
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53.

54.

55.

56.

Uvedte, kde k této epizodé doslo:

1) doma

2) u pratel

3) v restauraci nebo hospodé

4) v baru, na diskotéce

5) v praci

6) venku (na ulici, v parku, pfirodé)

7)jinde, uvedte Kde: .. ..o

Uvedte pfri jaké pfrilezitosti:

1) zapiti jidla

2) jen tak pfi bézném posezeni

3) oslava (narozeniny, promoce aj.)

4) zabava (diskotéka apod.)

5) po (nebo pfi) sportovnim utkani nebo tréninku

6) po (nebo pfi) kulturni akci (divadelni predstaveni, koncert, vystava)

7) jina pfilezitost, uvedte jaka: ...

Uvedte s kym? (v jaké spole¢nosti)

1) sam/a

2) s manzelem/partnerem/druzkou

3) s rodinou (a pfip. pfibuznymi)

4) s prateli

5) s lidmi z prace

B) s NEKYM JINyM, UVedIe: ...

Uved'te, co jste pfi této prilezitosti vypilla (uved'te pocet sklenic u kazdéeho druhu
napoje) (Lze oznacit vice mozZnosti).

1) Pivo —poclet sklenic 0,5 1 ... .o
2)Vino—pocletsklenic2dl: ... e

4) Jiny alkoholicky napoj: zapiste druh amnozstvi: ...

NASLEDUJICi OTAZKY JSOU VENOVANY UZiVANi KRATOMU. VYSVETLENI, CO JE TO
KRATOM, NAJDETE V UVODU DOTAZNIKU NA STRANE 2.

57.

58.

Zkusil/a jste nékdy uzit kratom, byt’ jen jednou?

1) ano
2) ne > prejdéte na otazku €. 60

Uzivate v souc¢asné dobé kratom?

1) denné

2) méné nez denng, ale nejméné jednou tydné

3) méné neZ tydné, ale alespon jednou mési¢né

4) méné nez mésiéné

5) vlibec ne » plejdéte na otazku €. 60
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59.

Kratom, ktery v souéasnosti uzivate, jste ziskal/a?

1) ve specializované prodejné, napf. bylinkarstvi, ¢ajovna apod.

2) v bé&zné prodejné potravin, napf. ,veCerka“ apod.

3) ve stanku na kulturni akci, napf. na festivalu apod.

4) prostiednictvim e-shopu

5) nakupem v automatu, tzv. ,kratomat*

B8) jinym zpUsobem, prosim Uvedte ...
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