
 
Obleč Zuzku 

správně tak, aby mohla 
vyrazit do přírody.
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Popros rodiče, 
aby ti na oblečení 
a odkryté části těla 
nanesli REPELENT 
PROTI KLÍŠŤATŮM. 

KDYŽ NA TĚLE 
NAJDEŠ KLÍŠTĚ

PO NÁVRATU DOMŮ 
SI PROHLÉDNI CELÉ 
TĚLO I OBLEČENÍ

                Oblékni si tričko s dlouhým 
                rukávem, ponožky natáhni 
přes kotníky, do nich zastrč kalhoty,
tričko schovej do kalhot a obuj si 
pevnou, uzavřenou obuv.

Chraň se před 

KLÍŠŤATY

1.

2.

3.

4.

5.

Prohlídku opakuj 
i další den.

BEZPEČNĚ 
do přírody

VYBER SI ODĚV 
Z HLADKÉHO 
MATERIÁLU 
A SVĚTLÝCH BAREV

DRŽ SE PEVNÝCH 
CEST

Zuzka

Nesedej si a nelehej si 
do trávy.

Nikdy ho neodstraňuj 
sama, popros o jeho 
odstranění rodiče 
nebo jiného dospělého.



BEZPEČNĚ 
do přírody

Popros rodiče, 
aby ti na oblečení 
a odkryté části těla 
nanesli REPELENT 
PROTI KLÍŠŤATŮM. 

PO NÁVRATU DOMŮ 
SI PROHLÉDNI CELÉ 
TĚLO I OBLEČENÍ

                Oblékni si tričko s dlouhým 
                rukávem, ponožky natáhni 
přes kotníky, do nich zastrč kalhoty,
tričko schovej do kalhot a obuj si 
pevnou, uzavřenou obuv.

Chraň se před 

KLÍŠŤATY

1.

2.

4.
Prohlídku opakuj 
i další den.

VYBER SI ODĚV 
Z HLADKÉHO 
MATERIÁLU 
A SVĚTLÝCH BAREV

Kuba

3. DRŽ SE PEVNÝCH 
CEST

Nesedej si a nelehej si 
do trávy.

 
Obleč Kubu 

správně tak, aby mohl 
vyrazit do přírody.
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KDYŽ NA TĚLE 
NAJDEŠ KLÍŠTĚ5.
Nikdy ho neodstraňuj 
sám, popros o jeho 
odstranění rodiče 
nebo jiného dospělého.


