Virova hepatitida A (dg. B15, VHA), od 1. 1. do 31. 8. 2026, zdroj: ISIN

Celkem bylo v Ceské republice od za¢atku roku do konce srpna 2026 hlaseno 1483 piipadi
VHA.

VHA podle kraji

Béhem srpna 2026 pokracoval pokles hlaSenych ptipadi VHA, bylo evidovéno celkem 70
novych onemocnéni. Pfipady VHA nebyly hlaSeny z kraje JihocCeského, Kralovéhradeckého
a Libereckého. Nejvice piipadi vsrpnu 2026 hléasil Jihomoravsky kraj (17x)
a Moravskoslezsky (12x). Nejvice pfipadi od zacatku ledna 2026 hlasi Jihomoravsky kraj
(468x) a hlavni mésto Praha (322x), viz tabulka €. 1, graf €. 1.

VHA podle vékovych skupin a pohlavi

Béhem srpna 2026 bylo nejvice piipadi hlaseno ve véku od 25 do 64 let; u déti byly evidovany
pouze jednotky ptipadi VHA, viz tabulka €. 2.

Nejvice ptipadit VHA od 1. ledna do konce srpna 2026 bylo hlaSeno u dospélé populace nad 25
let véku s maximem vyskytu ve vékové skupiné 35-44 let (329x). Onemocnéni VHA se vSak
stadle nevyhybd ani détské populaci, u déti ve veku 0-4 let bylo od zacatku roku hlaSeno 93
ptipadi onemocnéni, ve vékové skupiné 5-9 let bylo evidovano 97 ptipadit VHA, graf €. 2.

Ve sledovaném obdobi (1. 1. — 31. 8. 2026) onemocnélo VHA celkem 913 muzi a 570 Zen.
Importovéano bylo z celkového poctu 1483 hlasenych VHA pouzel4 ptipadt.

Tabulka ¢. 1: Pocet hldSenych pripadii VHA podle jednotlivych krajii a mésicit v roce 2026
(od 1. 1. do 31. 8. 2026)

Kraj leden unor | bifezen | duben | kvéten | cerven |cervenec| srpen | Celkem
PHA 89 70 67 38 19 18 12 9 322
STC 25 26 19 22 3 3 11 8 117
JHC 25 11 11 8 1 3 1 0 60
PLK 11 12 9 9 6 3 6 62
KVK 16 6 3 2 2 2 0 2 33
ULK 22 21 23 19 12 16 31 3 147
LBK 9 2 2 1 1 2 3 0 20
HKK 2 0 0 0 0 1 0 0 3
PAK 5 1 2 2 0 1 2 13
VYS 3 2 14 1 1 1 0 6 28
JHM 115 87 73 60 33 54 29 17 468
OLK 2 3 2 2 16 3 2 1 31
ZLK 9 3 7 2 8 10 4 4 47
MSK 34 31 25 13 3 5 9 12 132
Celkem 367 275 257 179 105 121 109 70 1483




Graf & 1: Pocet hldSenych pFipadii VHA v jednotlivych krajich CR, 1. 1. - 31. 8. 2026
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Tabulka ¢. 2: Pocet hlasenych piipadit VHA podle vékovych skupin a mésicit v roce 2026
(od 1. 1. do 31. 8. 2026)

Véko}’é leden unor | bfezen | duben | kvéten | Cerven | ¢ervenec| srpen | Celkem
skupina
0 3 2 0 0 0 0 0 1 6
1-4 25 18 8 20 2 6 6 2 87
5-9 27 17 12 13 10 7 9 2 97
10-14 17 11 12 7 3 7 9 3 69
15-19 19 15 22 9 4 6 2 6 83
20-24 19 13 14 10 6 10 0 5 77
25-34 41 36 35 36 10 24 19 12 213
35-44 79 64 49 45 35 24 22 11 329
45 -54 72 48 60 18 18 22 16 12 266
55-64 42 31 31 14 10 11 12 10 161
65-74 17 12 10 3 5 3 10 63
75+ 6 8 4 4 2 1 4 32
Celkem 367 275 257 179 105 121 109 70 1483




Graf ¢. 2: HlaSené pocty pripadit VHA podle vékovych skupin, 1. 1. - 31. 8. 2026
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VHA, umrti

Od 1

. 1. 2026 bylo v souvislosti s onemocnénim VHA evidovéano celkem 7 tmrti; v mésici

srpnu nebylo imrti zaznamenano.

Piehled amrti na VHA od 1. 1. 2026 do 31. 8. 2026, Cesk4 republika:

1.

Muz, 41 let, Ostrava-mésto (MSK), datum umrti 8. 1. 2026, dg. imrti B15.0, jaterni
cirh6za, bezdomovec,

2. Muz, 59 let, Brno-mésto (JHMK), datum amrti 11. 2. 2026, dg. tmrti K72, jaterni
cirhoza, alkoholik,

3. Muz, 82 let, Praha 2 (PHA), datum Umrti 10. 3. 2026, dg. umrti A41.0, sepse pii
uroinfektu, polymorbidni pacient,

4. Muz, 57 let, Vsetin (ZLK), datum tmrti 24. 3. 2026. dg. tmrti K72.9, alkoholik,

5. Muz, 52 let, Praha 8 (PHA), datum umrti 29. 3. 2026. dg. umrti K72.0, akutni selhani
jater, alkoholik, bezdomovec,

6. Muz, 81 let, Brno-mésto (JHMK), datum timrti 1. 4. 2026, dg. umrti K72, selhani jater.

7. Muz, 68 let, Brno — venkov (JHMK), datum tmrti 7. 7. 2026, dg. amrti B15,
multiorganové selhani.

Zavér

Pokles mési¢nich pocti hlasenych pripadia VHA je zaznamenan od zac¢atku unora 2026

a pokracuje i v dalSich mésicich, viz graf ¢. 3, ale riziko vzniku lokalnich ohnisek nakazy

nadale pretrvava vzhledem k existenci vnimavé Casti populace. Navrat déti do Skol mize jeste



pokles do¢asné zvratit. Siteni VHA stale probiha v celé populaci od nejmensich po seniory.
K pfenosu ndkazy dochazi hlavné v disledku spatnych hygienickych podminek a nedodrzovani
cilenych protiepidemickych opatieni. Mezi klicova preventivni opatfeni nadale patii ockovani
proti VHA, diisledné dodrzovani zékladnich hygienickych ndvykt, zejména pravidelného myti

rukou, konzumace bezpecné pitné vody a hygienicky nezavadnych potravin.

Graf ¢. 3: Hlasené pocty pripadit VHA podle mésicu, 1. 1. 2026 - 31. 8. 2026
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Prevence Zloutenky A spo¢iva zejména v ofkovani. Vzhledem k tomu, ze Ceska republika
patfila v poslednich desetiletich mezi zemé s relativné nizkym vyskytem VHA, je velka ¢ast
ceské populace k onemocnéni vnimava. Ke zlepSeni situace ptispiva také lepSi dostupnost
ockovacich latek a ochota k ockovani. Idealni ochranou pfed onemocnénim je preventivni
ockovani; u kontaktli osob s prokdzanym onemocnénim hepatitidou A je dilezité o¢kovat co

nejdiive vramci postexpozicni profylaxe; upouSti se od vySetfovani protilitek pied

ockovanim kontakta.

https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-

infekeni/hepatitida-a/vha-situace-v-cr/dopis-hlavni-hygienicky-dr-mackove-k-uprave-

vysetrovani-protilatek-proti-vha-pred-ockovanim-kontaktu/.



https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/vha-situace-v-cr/dopis-hlavni-hygienicky-dr-mackove-k-uprave-vysetrovani-protilatek-proti-vha-pred-ockovanim-kontaktu/
https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/vha-situace-v-cr/dopis-hlavni-hygienicky-dr-mackove-k-uprave-vysetrovani-protilatek-proti-vha-pred-ockovanim-kontaktu/
https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/h/virove-hepatitidy-infekcni/hepatitida-a/vha-situace-v-cr/dopis-hlavni-hygienicky-dr-mackove-k-uprave-vysetrovani-protilatek-proti-vha-pred-ockovanim-kontaktu/

V Ceské republice jsou registrovany bezpeéné a G¢inné ockovaci latky (vakciny) pro déti
i dospélé. Zakladni ochrany je dosazeno po jedné injekéné€ podané davce. K ziskani dlouhodobé
ochrany proti infekcim zplisobenym virem hepatitidy A je nutné pieockovani druhou davkou,

které se provadi za 618 mésicii po podani prvni davky.

Zpracoval: Odd. epidemiologie infekcnich nemoci SZU, Odd. biostatistiky SZU



